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% osiciones legislativas

o]
iculado de este documento basico fue aprobado por el Real Decreto 1371/2007, de
| tubre (BOE 23-octubre-2007) y posteriormente ha sido modificado por las dispo-
siciohe

s _Siguientes:
- rr de errores del Real Decreto 1371/2007, de 19 de octubre (BOE 20-
di 007).
- Real 1675/2008, de 17 de octubre, por el que se modifica el Real Decreto
1371/2007 18-octubre-2008).

- Orden VIV984/2009, de 15 de abril (BOE 23-abril-2009).

- Correccion ds y erratas de la Orden VIV/984/2009, de 15 de abril (BOE 23
septiembre -2Q09

DB HR con comentarios

Conforme a lo estableci articulo 35.g) de la Ley de Régimen Juridico de las Ad-
ministraciones Publicas y @ dimiento Administrativo Comun, la Direccién General
de Arquitectura y Politica d a ha respondido a numerosas consultas relaciona-
das con la interpretacién y aplicacion del Documento Basico DB HR del Cédigo Técnico

de la Edificacion. (S)

Esta version del DB HR incorpora, junt xto articulado del DB, los principales comen-
tarios, aclaraciones y criterios de aplica resultado de dichas consultas, de los cuales
a

se han publicado las siguientes versio jores:
- 30 de junio de 2011
- 30 de junio de 2015 \2
- 30 de abril de 2016
- 30 de junio de 2016
Comentarios, aclaraciones y criterios de aplicacién
Los comentarios que ya existian en versiones anteriores figuran co te tipd,de letra, con esta sangria y con
una linea vertical fina en el margen izquierdo.

Los comentarios, aclaraciones y criterios de aplicacién que se incorpo
esta actualizacion figuran con una doble linea vertical en el margen izquierdp.

modifican significativamente en

Documentos de apoyo para la aplicacién del DB HR

El Ministerio de Fomento ha publicado una serie de documentos de (DA) que,
aunque no son obligatorios, conforman, junto con el texto articulado igo, el marco
regulador aplicable. Se puede acceder a dichos documentos mediante € siguiente enla-
ce: http://www.codigotecnico.org

En este documento aparecen también referencias a la Guia de aplicacion dél DBYHR
Proteccion frente al ruido, versién publicada en la web del CTE en diciembre,de 2016,

que amplian y desarrollan los comentarios contenidos en este documento.
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Este Daocumepto Basico (DB) tiene por objeto establecer reglas y procedimientos que permiten cumplir
las exigengias icas de proteccion frente al ruido. La correcta aplicacion del DB supone que se satisfa-
ce el requisiid basieo "Proteccion frente al ruido”.

Tanto el objeti requisito basico "Proteccion frente al ruido”, como las exigencias basicas se esta-
blecen en el art e la Parte | de este CTE y son los siguientes:

Articulo 14. Exige'n@b)sicas de proteccion frente al ruido (HR)

El objetivo del requisit i roteccion frente el ruido” consiste en limitar, dentro de los edificios y en
condiciones normales de utili on, el riesgo de molestias o enfermedades que el ruido pueda producir a
los usuarios como consecuUencia_de las caracteristicas de su proyecto, construccion, uso y mantenimien-
to.

Para satisfacer este objetivo, lo DS se proyectaran, construiran y mantendran de tal forma que los
elementos constructivos que co n sus recintos tengan unas caracteristicas acusticas adecuadas
para reducir la transmision del ruido aéreo, del ruido de impactos y del ruido y vibraciones de las instala-
ciones propias del edificio, y para limitar el ruido reverberante de los recintos.

El Documento Basico “DB HR Proteccio
verificacion cuyo cumplimiento asegura | sfagcion de las exigencias basicas y la superacion de los
niveles minimos de calidad propios del requigiie®basico de proteccién frente al ruido.

Il Ambito de aplicacion

El ambito de aplicacién de este DB es el que se establ n caracter general para el CTE en su articu-
lo 2 (Parte ) exceptuandose los casos que se indicarra tinuacion:
a) los recintos ruidosos, que se regiran por su re i6n especifica;

ara los recintos ruidosos. Sin embargo, deben
cumplirse los valores limite de ruido especificados por'la Ley del Ruido, en concreto en el RD 1367/2007. En
algunos casos, los recintos ruidosos suelen regularse rosyreglamentos como ordenanzas municipales,
que deben cumplirse ademas de lo que especifica la Le

Los recintos ruidosos son aquellos en los que el nivel medi
igual que 80 dBA. Si el recinto tiene un nivel de presién son
entre 70 y 80 dBA se considera como recinto de actividad.

presi@n sonora estandarizado es mayor o
rizado ponderado A, comprendido

Ejemplos de recintos ruidosos son: recintos de uso industrial, localés con ipos de reproduccién sonora o
audiovisuales, locales donde se realicen actuaciones en directo, taller: ecanicos, etc.

Durante la realizacién del proyecto, rara vez se conoce la actividad con que Via a desarrollarse en lo que
en principio podrian calificarse como recintos de actividad, y en consecuencia s conoce, asimismo, si el
nivel medio de presion sonora estandarizado, ponderado A, del recinto ser: yor que 80 dBA. Por ello, y a
falta de informacién mas precisa, el proyectista podria considerar dichos %ecinto. icialmente como de
actividad, haciendo constar dicha calificacion en las Instrucciones de uso y mantenimi i

Si posteriormente, se prevé que la actividad que va a realizarse supera los 80 dBA), se adoptaran las medidas
acusticas oportunas para que los niveles de inmisién en los recintos colindantes no'su valores limite
establecidos en cada caso.

b) los recintos y edificios de publica concurrencia destinados a espectaculos, tales @
salas de musica, teatros, cines, etc., que seran objeto de estudio especial en cuante_a.s
para el acondicionamiento acustico, y se consideraran recintos de actividad respecto 4 ni-
dades de uso colindantes a efectos de aislamiento acustico;
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El DB HR no regula los criterios, ni los procedimientos para el disefio acustico de recintos de publica
concurrencia destinados a espectaculos. Sin embargo, si uno de estos recintos fuera colindante con un
recinto protegido o habitable de una unidad de uso diferente, deben cumplirse los valores limite de
aislamiento acustico especificados en el apartado 2.1. del DB HR.

ulas y las salas de conferencias cuyo volumen sea mayor que 350 m?, que seran objeto de
estludio especial en cuanto a su disefio para el acondicionamiento acustico, y se consideraran
ecintésprotegidos respecto de otros recintos y del exterior a efectos de aislamiento acustico;

B HR no regula los criterios, ni los procedimientos para el disefio acustico de aulas y salas de
encias de volimenes mayores que 350m>. Su disefio seria propio de un estudio acustico especifico.

d) las obra liacion, modificacion, reforma o rehabilitacion en los edificios existentes, salvo

cuando se'fr: ehabilitacion integral. Asimismo quedan excluidas las obras de rehabilitacion
integral de | ificios protegidos oficialmente en razén de su catalogacién, como bienes de in-
terés cultural, el cumplimiento de las exigencias suponga alterar la configuraciéon de su
fachada o su digtri 0 acabado interior, de modo incompatible con la conservacién de di-

chos edificios.

El contenido de este DB se\fefi Uunicamente a las exigencias basicas relacionadas con el requisito

basico "Proteccion frente al ruido bién deben cumplirse las exigencias basicas de los demas requi-

sitos basicos, lo que se posibilita @ te la aplicacion del DB correspondiente a cada uno de ellos.
Independientemente de estas exclusiones del ambito general de aplicacion del CTE, para cada uno de los
aspectos que se regulan en este : aislamiento acustico, tiempo de reverberacion y ruido de instalaciones,
se especifica a qué recintos y ti edificios se aplican cada una de las exigencias.

Il Criterios generales de a@ién

Pueden utilizarse otras soluciones diferentes a lag centenidas en este DB, en cuyo caso debera seguirse
el procedimiento establecido en el articulo 5 del y ;beré documentarse en el proyecto el cumpli-
portd v

miento de las exigencias basicas.

El Catalogo de Elementos Constructivos del CTE a para determinadas caracteristicas técni-
cas exigidas en este documento basico. Los valores quel el Catalogo asigna a soluciones constructivas
que no se fabrican industrialmente sino que se generan la tienen garantia legal en cuanto a su
aplicacion en los proyectos, mientras que para los productos de truccion fabricados industrialmente
dichos valores tienen Unicamente caracter genérico y orientati

Cuando se cita una disposicién reglamentaria en este DB debe ente e que se hace referencia a la
version vigente en el momento en el que se aplica el mismo. Cuando se una UNE debe entenderse
que se hace referencia a la versién que se indica, aun cuando e a version posterior, excepto
cuando se trate de normas correspondientes a normas EN o EN ISO ¢ refetencia haya sido publicada
en el diario oficial de la Unién Europea en el marco de la aplicacion de la,Diréctiva 89/106/CE sobre pro-
ductos de construccion, en cuyo caso la cita debe relacionarse con la versién de dicha referencia.

Como ayuda a la aplicacion del Documento Basico DB-HR Proteccion fren ruido, el Ministerio de
Vivienda elaborara y mantendra actualizada una Guia de aplicacién del DB-HRY, de carécter no vinculan-
te, en la que se estableceran aclaraciones a conceptos y procedimientos y ejem plicacion y que
incluira ademas unas fichas correspondientes a los diferentes apartados del D isefiQ, ejecucion y
control, con detalles constructivos, secuencias del proceso de ejecucion, listados de en control,

etc. Esta guia se considerara Documento Reconocido a efectos de su aplicacion.

IV Condiciones particulares para el cumplimiento del DB- Q
arti-

La aplicacion de los procedimientos de este DB se llevard a cabo de acuerdo con las condici
culares que en el mismo se establecen y con las condiciones generales para el cumplimiento del CTE,
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4 guran en los articulos 5, 6, 7 y 8, respectivamente, de la Parte | del CTE.

\Y; Orminologia

A efectog de aplicacion de este DB, los términos que figuran en letra cursiva deben utilizarse conforme al
oy
r

laseondiciones de proyecto, las condiciones en la ejecucion de las obras y las condiciones del edificio

signific s condiciones que se establecen para cada uno de ellos, bien en el Anejo A de este DB,
cuando s términos relacionados unicamente con el requisito basico "Proteccion frente al ruido”,
bien en el Afejo Ill’de la Parte | del CTE, cuando sean términos de uso comun en el conjunto del Cdédigo.

%
2\
O
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eralidades

1.1 Protedimiento de verificacion

1 Parg satisfacer las exigencias del CTE en lo referente a la proteccion frente al ruido deben:
a) alganzarse los valores limite de aislamiento acustico a ruido aéreo y no superarse los valores

limit ivel de presioén de ruido de impactos (aislamiento acustico a ruido de impactos) que
see en en el apartado 2.1;

b) no supe s valores limite de tiempo de reverberacion que se establecen en el apartado
2.2;

c) cumplirs cificaciones del apartado 2.3 referentes al ruido y a las vibraciones de las

2  Para la correcta aplicacion,de este documento debe seguirse la secuencia de verificaciones que se
expone a continuacid

a) cumplimiento de las iciones de disefio y de dimensionado del aislamiento acustico a ruido
aéreo y del aislamiénto dcustico a ruido de impactos de los recintos de los edificios; esta verifi-
por cualquiera de los procedimientos siguientes:

lificada, comprobando que se adopta alguna de las soluciones de
aislamiento propuestas en el apartado 3.1.2.

i) mediante la opcion general, aplicando los métodos de calculo especificados para cada ti-

po de ruido, definidos en el apartado 3.1.3;
Independientemente de la op gida, deben cumplirse las condiciones de disefio de las
uniones entre elementos construetiVos gspecificadas en el apartado 3.1.4.

Es necesario incidir en que la form@ d ion entre elementos determina el valor de aislamiento acustico final
obtenido en obra, de tal forma, que ndamental un buen disefio de los encuentros.
(Apartados 2.1.B y 3.1.1 de la Guia de @del DB HR Proteccion frente al ruido)

b) cumplimiento de las condiciones de dise ensionado del tiempo de reverberacién y de
absorcién acustica de los recintos afectados esta exigencia, mediante la aplicacion del mé-
todo de calculo especificado en el apartado 3!

c) cumplimiento de las condiciones de disefo y dimgensi
y a las vibraciones de las instalaciones.

d) cumplimiento de las condiciones relativas a los p
apartado 4.

e) cumplimiento de las condiciones de construccion expuestas

do del apartado 3.3 referentes al ruido

de construccion expuestas en el

| apartado 5.

Para el cumplimiento de los valores de aislamiento acustico finale damental una puesta en obra que
no menoscabe las condiciones acusticas de los elementos construycti

(Apartados 2.1.B y 3.1.1 de la Guia de Aplicacion del DB HR Protecgjon frei | ruido)

f)  cumplimiento de las condiciones de mantenimiento y conservacio puestas en el apartado 6.

3  Para satisfacer la justificaciéon documental del proyecto, deben cumplim se fas fichas justificati-
vas del Anejo K, que se incluirdn en la memoria del proyecto.

El Anejo K contiene un ejemplo de ficha justificativa de referencia. Pueden ut o tipo de formatos
siempre que se consigne en el proyecto toda la informaciéon necesaria para garantizar el cumplimiento de la

exigencias del DB HR.
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cterizacion y cuantificacion de las exigencias

satisfacer las exigencias basicas contempladas en el articulo 14 de este Cdédigo deben cum-
condiciones que se indican a continuacioén, teniendo en cuenta que estas condiciones se
los elementos constructivos totalmente acabados, es decir, albergando las instalaciones
incluyendo cualquier actuacion que pueda modificar las caracteristicas acusticas de

rior de las
llos reglame

nes incluidas en la Ley 37/2003, de 17 de noviembre, del Ruido y sus desarro-
rio
2.1 Valores limited lamiento

Las exigenci e aislamiento del DB HR se aplican a:

- Edificios o residencial: Publico y privado;
rio: Hospitalario y centros de asistencia ambulatoria;

Existen otros tipos de edificios, como los de publica concurrencia destinados a espectaculos, uso comercial,
edificios de aparcamiento, etc., en los que el DB HR no regula el aislamiento acustico.

En los casos en los que el
propiedad, el arquitecto,
tener este edificio, al igual
que el exigido.

no especifica el nivel del aislamiento aclstico de un edificio, la
ta, etc. siempre puede especificar qué condiciones acusticas debe
pre puede especificarse un nivel mayor de aislamiento acustico

(Apartados 2.1.A 'y 2.1.2.1 de la Guj& dg,Aplicacion del DB HR Proteccién frente al ruido)

En general, en el DB HR las exigencia islamiento acustico se establecen mediante indices que expresan
el aislamiento acustico en el edificio te 0 y pueden comprobarse mediante un ensayo de aislamiento
acustico normalizado. El valor de esta medicion es disectamente comparable con el de la exigencia. Asi ocurre
con los indices Dnra, Domnrar-Y Lntw que eXp ‘v- islamiento acustico a ruido aéreo procedente del interior,
exterior y de impactos respectivamente.

Solo en casos concretos, como en el caso de tabiqueria interior de viviendas, el DB HR especifica
exigencias a elementos constructivos en término§ de i es de laboratorio, como el indice de reduccion

acustica ponderado A, Ra

2.1.1 Aislamiento acustico a ruido aéreo \2

Los elementos constructivos interiores de separacion, asi como lag fachadas, las cubiertas, las mediane-
rias y los suelos en contacto con el aire exterior que conforman ecinto de un edificio deben tener,
en conjuncion con los elementos constructivos adyacentes, unas car: isticas tales que se cumpla:

Las exigencias de aislamiento acustico entre recintos se establecen:
- Entre una unidad de uso y cualquier recinto del edificio que no p€rtenezca a dicha unidad de uso.
- Entre recintos protegidos o habitables y:
o Recintos de instalaciones.

o Recintos de actividad o ruidosos.
Las exigencias de aislamiento acustico entre un recinto y el exterior se aplican sélg E los re!’ntos protegidos del

edificio.
Las exigencias de aislamiento acuUstico entre edificios se aplican indistintamente aMos recintos protegidos y
habitables colindantes con otro edificio, es decir, en contacto con una medianeria.

De la misma forma, si un edificio de cualquier uso incluye recintos de uso residencia
hospitalario, estos recintos deben aislarse del resto de actividades del edificio. En el DB

recintos.

(Apartado 2.1.2.2 de la Guia de Aplicacién del DB HR Proteccion frente al ruido)
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Los valores limite de aislamiento acustico a ruido aéreo entre recintos se aplican tanto a recintos colindantes
verticalmente como a recintos colindantes horizontalmente.

En general, las exigencias de aislamiento acustico se definen mediante magnitudes que expresan el
aislamiento acustico in situ y pueden comprobarse mediante una medicién de aislamiento acustico en el
edificio terminado. Estas magnitudes son la diferencia de niveles estandarizada, ponderada A, Dyt 4, para ruido
aéreo interior, la diferencia de niveles estandarizada, ponderada A, para ruido de trafico, Domnrat, para ruido
exterior y el nivel global de presién de ruido de impactos estandarizado, L’yrw, para ruido de impactos. Los
lores de mediciones de aislamiento acustico son directamente comparables con los valores de aislamiento
acuystico exigidos.

bargo, se contemplan situaciones particulares, en las cuales la exigencia de aislamiento acustico a ruido
ntre recintos, Dnra, se sustituye por valores minimos del indice global de reduccion acustica, Ra, del
nto de separacion vertical entre dichos recintos, es decir, se sustituye la exigencia de aislamiento entre
or una exigencia de aislamiento de elementos constructivos. Este es el caso de:

elementos de separacion verticales con puertas o ventanas dispuestos entre un recinto de una
idad de uso y cualquier otro recinto del edificio, que no pertenezca a la unidad de uso y no sea de
aciones o de actividad, veanse puntos 2.1.1.a.iiy 2.1.1.b.ii del DBHR;

c) L interior de las viviendas, que debe tener un valor de Ra de al menos 33 dBA.;
d) El recinto ascensor siempre que la maquinaria del ascensor esté en un cuarto de maquinas

ind del recinto del ascensor, que debe tener un valor de R de al menos 50 dBA.
e) Los conduch 2 extraccion de aire que discurran dentro de una unidad de uso, que deben
revestirs entos constructivos con un valor de Rx de al menos 33 dBA, salvo que sean de

extraccionyde humos de garajes en cuyo caso deben revestirse con elementos constructivos con un

(Apartados 1.3.1.1, 2.1.2.3.1 é% e la Guia de Aplicacién del DB HR Proteccion frente al ruido)

a) Enlos recintos protegidos: @

Siempre que un recinto se combinan s propigs de recintos protegidos y recintos habitables se considera
que el recinto es protegido, como por €j salén con la cocina integrada.

p
i)  Proteccién frente al ruido generado en régintos pertenecientes a la misma unidad de uso

en edificios de uso residencial privado:
- El indice global de reduccion acustica, pafiderado A, Ra, de la tabiqueria no sera

menor que 33 dBA.

Una unidad de uso puede tener recintos habitables o egi Los pasillos dentro de una unidad de uso

estan considerados como recintos habitables.
Los recintos de instalaciones o de actividad no se considefan unayunidad de uso en si mismos. Cuando

pertenezcan a una unidad de uso, se aplicaran las exigencias islamiento acustico especificadas en los
puntos 2.1.1.a.iii y 2.1.1.b.iii.

i)  Proteccién frente al ruido generado en recintos no perteheci s a la misma unidad de
uso:
un

- El aislamiento acustico a ruido aéreo, Dyr a, entre intoNprotegido y cualquier
otro recinto habitable o protegido del edificio no pertenegiente”aNa misma unidad de
uso y que no sea recinto de instalaciones o de actividad\Xcolindapte vertical u hori-
zontalmente con él, no sera menor que 50 dBA, siempre que no compartan puertas

0 ventanas.
Cuando si las compartan, el indice global de reduccién acustica, rado A, Ra,
de éstas no sera menor que 30 dBA vy el indice global de reducei custica, pon-

derado A, Ry, del cerramiento no sera menor que 50 dBA.

iii) Proteccion frente al ruido generado en recintos de instalaciones y en redj
dad:

activi-
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él, no sera menor que 55 dBA.

En edificios de uso residencial publico o privado u hospitalario, las zonas destinadas a usos diferentes a
éstos, como locales comerciales, de uso administrativo, garajes, etc., se considera que son recintos de

- El aislamiento acustico a ruido aéreo, Dnr a, €ntre un recinto protegido y un recinto
de instalaciones o un recinto de actividad, colindante vertical u horizontalmente con

O actividad.
odos los aparcamientos se consideran recintos de actividad respecto a recintos habitables y protegidos
exeepto los de uso privativo en vivienda unifamiliar.

nsidera recinto de instalaciones al recinto del ascensor a menos que éste tenga la maquinaria
incorporada.
eccion fr
Elaisl

iv) Prot

te al ruido procedente del exterior:

to acustico a ruido aéreo, Do n1 At €Ntre un recinto protegido y el exte-
raamenor que los valores indicados en la tabla 2.1, en funcién del uso del

edificio y deses valores del indice de ruido dia, Ly, definido en el Anexo | del Real

Decret 13/2005, de 16 de diciembre, de la zona donde se ubica el edificio.

Las exigencias de 3 ento acustico del exterior sélo se aplican a recintos protegidos. En el caso de
otros recintos, tales ecintos habitables, de instalaciones o actividad,. el DB HR no especifica ningun
nivel de aislamientowgaelstico, pudiendo la propiedad, el arquitecto, proyectista, etc. especificar qué

condiciones acusticas deben tener estos recintos.

Tabla 2.1 Valores de aislamiento acdstlo aéreo, Dam,nt,atr, €n dBA, entre un recinto protegido y el

exterior, en j& indice de ruido dia, Lg.
LN
' Uso del edificio

Lg \"‘

Resi . . . Cultural, sanitario'”, docente y ad-
dBA esidencial y(o%@ano ministrativo
Dormitorios ““Est jas Estancias Aulas
Lq <60 30 A 30 30
60 < Ly <65 32 Ysg/'\ 32 30
65 < Lg <70 37 3{ V4 37 32
70<Lg<75 42 37~ 7 42 37
Lg>75 47 42 \( }3». 47 42

4 En edificios de uso no hospitalario, es decir, edificios de asistencia sanitaria @& caracter ambulatorio, como despachos médi-
cos, consultas, areas destinadas al diagnéstico y tratamiento, etc.

- El valor del indice de ruido dia, L4, puede obteners las administraciones compe-
tentes o mediante consulta de los mapas estratégiCos uido. En el caso de que
un recinto pueda estar expuesto a varios valores de\l§, como por ejemplo un recin-
to en esquina, se adoptara el mayor valor.

- Cuando no se disponga de datos oficiales del valor dekindi e ruido dia, L4, se
aplicara el valor de 60 dBA para el tipo de area acustica relativo g, sectores de terri-
torio con predominio de suelo de uso residencial. Para el resto de‘areas acusticas,
se aplicara lo dispuesto en las normas reglamentarias de, desarrollo de la Ley
37/2003, de 17 de noviembre, del Ruido en lo referente a zonifi€acidon\acustica, ob-
jetivos de calidad y emisiones acusticas.

(Apartado 2.1.1.1 de la Guia de Aplicacién del DB HR)

- Cuando se prevea que algunas fachadas, tales como fachadas de pati®s d€“man-
zana cerrados o patios interiores, asi como fachadas exteriores en zon
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ronaves, de actividades industriales, comerciales o deportivas, se considerara un
indice de ruido dia, Lq, 10 dBA menor que el indice de ruido dia de la zona.

j nos tranquilos, no van a estar expuestas directamente al ruido de automdviles, ae-
O Si el edificio tiene un patio interior o se trata de una manzana cerrada, la reduccion de 10 dBA en el nivel de L4

no se aplica si el edificio se encuentra en una zona con ruido exterior dominante de aeronaves, ya que éste es
un ruido que afecta a todo el edificio, incluidos los patios interiores o de manzana.

Cuando en la zona donde se ubique el edificio el ruido exterior dominante sea el de
aeronaves segun se establezca en los mapas de ruido correspondientes, el valor
e aislamiento acustico a ruido aéreo, Dym ot atr, Obtenido en la tabla 2.1 se incre-
mentara en 4 dBA.

>

ables:
i)  Protecci enté al ruido generado en recintos pertenecientes a la misma unidad de uso,

en edificiog.de uSoyresidencial privado:
- El indicegdlobal de reduccion acustica, ponderado A, Ra, de la tabiqueria no sera
menor q
i) Proteccion frente 0 generado en recintos no pertenecientes a la misma unidad de

uso:

- El aislamiento acustico a ruido aéreo, D1 a, entre un recinto habitable y cualquier
otro recinto habitable o protegido del edificio no perteneciente a la misma unidad de
uso y que no sea
zontalmente con él
0 ventanas.

gfa menor que 45 dBA, siempre que no compartan puertas

Cuando si las compar\@n edificios de uso residencial (publico o privado) u

hospitalario, el indice global d duccioén acustica, ponderado A, R, de éstas no

sera menor que 20 dBA y @global de reduccion acustica, ponderado A, Ra,
u

del cerramiento no sera me e 50 dBA.

iii) Proteccién frente al ruido generado en,récintos de instalaciones y en recintos de activi-
dad:

- El aislamiento acustico a ruido aéred, D.r’
de instalaciones, o un recinto de actividad,
con él, siempre que no compartan puertas; ra menor que 45 dBA. Cuando si
las compartan, el indice global de reduccién tica, ponderado A, Ra, de éstas,
no sera menor que 30 dBA vy el indice global de réduccién acustica, ponderado A,
Ra, del cerramiento no sera menor que 50 d

ntre un recinto habitable y un recinto
lindantes vertical u horizontalmente

Las exigencias de aislamiento acustico entre un recinto y el e se aplican en el caso de recintos
habitables.

c) Enlos recintos habitables y recintos protegidos colindantes con 6tros edificios:

El aislamiento acustico a ruido aéreo (Dyynt ar) de cada uno de los ce ientos de una me-
dianeria entre dos edificios no sera menor que 40 dBA o alternativam€nte el aislamiento acus-
tico a ruido aéreo (Dnr ) correspondiente al conjunto de los dos cerfamie no sera menor
que 50 dBA.

En el caso de medianerias, hay dos exigencias de aislamiento acustico:

1. La exigencia Domnrar 2 40 dBA para los cerramientos de cada edificio, que es\@ exi ia utilizada
en la etapa de proyecto:

El aislamiento acustico entre dos recintos depende de factores tales com elementos
constructivos de separacion, elementos de flanco, voliumenes, superficies, tipos de unioné

Como puede no existir o desconocerse la distribucion y caracteristicas geométricas

HR-5

Consulte la web www.codigotecnico.org para obtener una versidn actual del documento



Documento Basico HR - Proteccion frente al ruido con comentarios

colindante, es aconsejable proyectar el cerramiento del edificio propio cumpliendo con la exigencia
de aislamiento acustico a ruido aéreo de Dam nrarr = 40 dBA.

Ademas, las medianerias que vayan a quedar descubiertas porque no se ha edificado en los solares
colindantes o porque la superficie de las mismas excede a las de las colindantes deben cumplir la
exigencia de aislamiento acustico a ruido aéreo de Do nrar = 40 dBA.

2. La exigencia D,ra = 50 dBA para el conjunto de dos cerramientos, es una exigencia valida
Unicamente a efectos de medicion de aislamiento y siempre que el edificio colindante esté
construido.

kntre dos edificios, no existen exigencias de aislamiento a ruido de impactos entre recintos colindantes, ni con
una arista horizontal comun.

2.1.2 Aislamient tico a ruido de impactos

s de aislamiento acustico a ruido de impactos entre recintos estan aclaradas en la tabla 2.1.2.3
Aplicacion del DB HR.

Los elementos construgtivog de separacion horizontales deben tener, en conjunciéon con los elementos
constructivos adyacentes, racteristicas tales que se cumpla:

a) Enlos recintos pr Id
i)  Proteccién frente procedente generado en recintos no pertenecientes a la misma
unidad de uso:

El nivel global de présion de ruido de impactos, L'\t ., €n un recinto protegido colindante
vertical, horizontalmente o que tenga una arista horizontal comun con cualquier otro re-
cinto habitable o protegido dehedificio, no perteneciente a la misma unidad de uso y que
no sea recinto de instala de actividad, no sera mayor que 65 dB.

Esta exigencia no es de ap 6n en el caso de recintos protegidos colindantes horizon-
talmente con una escalera.

as qué den servicio a varias unidades de uso en edificios en altura.
tales‘Como las escaleras de viviendas unifamiliares adosadas o de
e ruidd, de impactos, L’nrw, entre un recinto que contenga una

i Imente con un recinto protegido de una unidad de uso

Esta excepcion solo es aplicable a esc
En el caso de escaleras de uso privativ
viviendas tipo duplex, el nivel de presio
escalera que sea ésta colindante vertical
diferente, no sera mayor que 65 dBA.

i)  Proteccién frente al ruido generado en recintosjde instalaciones o en recintos de activi-
dad:

El nivel global de presion de ruido de impact nT.» €N un recinto protegido colindante
vertical, horizontalmente o que tenga una arista hofizdgtal comun con un recinto de acti-
vidad o con un recinto de instalaciones no sera mayér que 60 dB.

b) En los recintos habitables:

i)  Proteccién frente al ruido generado de recintos de i nes o en recintos de activi-
dad:
e

El nivel global de presién de ruido de impactos, L’ntw, unsfecinto habitable colindante
vertical, horizontalmente o que tenga una arista horizontaRcomun con un recinto de acti-

vidad o con un recinto de instalaciones no sera mayor que 6

Las exigencias de aislamiento a ruido de impactos, las opciones general y simplific los ensayos segun
las normas UNE EN ISO 140-6 y UNE EN ISO 140-7 consideran que la transmisi¢ ido de impactos tiene
lugar, generalmente, entre un recinto emisor situado encima de otro recinto receptor; el DB HR no establece
exigencias de aislamiento a ruido de impactos entre un recinto y el inmediatamente
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: res limite de tiempo de reverberacion

1 njunto los elementos constructivos, acabados superficiales y revestimientos que delimitan un
a sala de conferencias, un comedor y un restaurante, tendran la absorcién acustica sufi-
ciefite dejtal manera que:

a) | tieghpo de reverberacion en aulas y salas de conferencias vacias (sin ocupacion y sin mobi-
liario), cuyo volumen sea menor que 350 m?®, no sera mayor que 0,7 s.

b) ENi o_de reverberacion en aulas y en salas de conferencias vacias, pero incluyendo el total
del cas, cuyo volumen sea menor que 350 m?, no sera mayor que 0,5 s.

c) Eltiempo verberacion en restaurantes y comedores vacios no sera mayor que 0,9 s.

regula ni los criterios, ni los procedimientos para el disefio acustico de recintos destinados a
i de aulas y salas de conferencias de volimenes mayores que 350m°. Sin embargo, si uno de
estos i era colindante con un recinto protegido o habitable de una unidad de uso diferente, deben
es limite de aislamiento acustico especificados en el apartado 2.1 del DB HR.

erante en las zonas comunes los elementos constructivos, los acabados
superficiales y los revestimientos,que delimitan una zona comun de un edificio de uso residencial
publico, docente y hospital @ indante con recintos protegidos con los que comparten puertas,
tendran la absorcién acustica ciente de tal manera que el area de absorcidn acustica equivalen-
te, A, sea al menos 0,2 m* por cada metro cubico del volumen del recinto.

2.3 Ruido y vibraciones de las i aciones

1 Se limitaran los niveles de ruido y de vi que las instalaciones puedan transmitir a los recin-
tos protegidos y habitables del edificio a\través las sujeciones o puntos de contacto de aquellas
con los elementos constructivos, de tal for e ho se aumenten perceptiblemente los niveles de-
bidos a las restantes fuentes de ruido del edificio.

2  El nivel de potencia acustica méaximo de los eneradores de ruido estacionario (como los
quemadores, las calderas, las bombas de impu la maquinaria de los ascensores, los compre-

sores, grupos electrogenos, extractores, etc.) situado cintos de instalaciones, asi como las re-
jillas y difusores terminales de instalaciones de aire facondicionado, sera tal que se cumplan los ni-
0s

veles de inmision en los recintos colindantes, expresad el desarrollo reglamentario de la Ley
it

37/2003 del Ruido.

3  El nivel de potencia acustica maximo de los equipos ‘Situados, en cubiertas y zonas exteriores
anejas, sera tal que en el entorno del equipo y en los recintos fabitables y protegidos no se superen
los objetivos de calidad acustica correspondientes.

4  Ademas se tendran en cuenta las especificaciones de los apartado ,3.1.4.1.2,31.422y51.4.

El DB HR trata del ruido de instalaciones de dos maneras:
— Regula el nivel de aislamiento de los recintos de instalaciones cuando son colindantes con recintos
protegidos y habitables. Véase apartado 2.1.del DB HR.

— Indica que se deben cumplir los valores limite de inmision sonora en ehintegsiér de los recintos
establecidos en la Ley 37/2003 del Ruido y sus decretos complementari

Es importante recordar que, aparte de la Ley 37/2003 del Ruido y del DB HR, las ipstalaciones deben cumplir
los decretos autonédmicos y ordenanzas municipales sobre ruido ambiental, que peden sek mas exigentes
que la Ley del Ruido, junto con sus reglamentaciones especificas.
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3 Diseino y dimensionado

3.1miento acustico a ruido aéreo y a ruido de impactos

3.1.1 Datos previos y procedimiento
1 Pa | disefio y dimensionado de los elementos constructivos, puede elegirse una de las dos op-

, para la definicion de los elementos constructivos que proporcionan el aislamiento
aéreo, deben conocerse sus valores de masa por unidad de superficie, m, y de in-

dice global'd cidn acustica, ponderado A, Ry, v, para el caso de ruido de impactos, ademas
de los anteri ivel global de presion de ruido de impactos normalizado, L. Los valores de
Ra y de L, pu€d tenerse mediante mediciones en laboratorio segun los procedimientos indi-
cados en la norfpati rrespondiente contenida en el Anejo C, del Catalogo de Elementos Cons-

tructivos u otros
practica.

3  También debe conocerse e%lor del indice de ruido dia, Ly, de la zona donde se ubique el edificio,

0s Reconocidos o mediante otros métodos de calculo sancionados por la
como se establece en agiado 2.1.1.

3.1.2 Opcion simplificada: Solu;nes de aislamiento acustico

1 La opcién simplificada proporciona soluciones de aislamiento que dan conformidad a las exigencias
de aislamiento a ruido aéreo y a ruido de\impactos.
2 Una solucién de aislamiento es el o@ de todos los elementos constructivos que conforman un
recinto (tales como elementos de separacion, verticales y horizontales, tabiqueria, medianerias, fa-
chadas y cubiertas) y que influyen en | ision del ruido y de las vibraciones entre recintos ad-
yacentes o entre el exterior y un recinto.\Véase figura 3.1).

ELEMENTO DE SEPARACION
HORIZONTAL

g\\\\\

\\\\\

=

FACHADA

VERTICAL

TABIQUERIA SO

Figura 3.1. Elementos que componen dos recintos y que influyen en la transmi de ruido entre ambos

3  Para cada uno de dichos elementos constructivos se establecen en tablas es minimos de
los parametros acusticos que los definen, para que junto con el resto de condieiones, establecidas
en este DB, particularmente en el punto 3.1.4, se satisfagan los valores limite de-aisla
blecidos en el apartado 2.1.

La eleccion de elementos constructivos (tabiqueria, elementos de separacion vertiGale izontales,
medianerias, fachadas y cubiertas) que cumplan los valores de las tablas, satisfacen Ya gencias de
aislamiento acustico a ruido aéreo y de impactos simultaneamente, siempre que se cump ad s las
condiciones relativas al disefio de los encuentros y a la ejecucion que se especifican en los apa 4y
5.1 del DB HR.
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Condiciones de aplicaciéon

pcion simplificada es valida para edificios de cualquier uso. En el caso de vivienda unifamiliar
adesada, puede aplicarse el Anejo I.

A pesar de que la opcién simplificada es valida para cualquier tipo de edificio, esta planteada para edificios
residenciales preferiblemente. El aislamiento acustico en el edificio depende de los volumenes, superficies de

eparacion, etc. de forma que la opcidn simplificada se ha disefiado para recintos de dimensiones similares a
10§ que se dan normalmente en vivienda. La opcién puede aplicarse a edificios de otros usos, pero en esos
s, puede resultar conservadora.

2 La opcidn si
forjados de

a es valida para edificios con una estructura horizontal resistente formada por
acizos o aligerados, o forjados mixtos de hormigén y chapa de acero.

a opcion simplificada no se aplican a forjados de madera, ni a forjados mixtos de madera y

ion simplificada puede utilizarse para fachadas, cubiertas y suelos en contacto con el aire
exterior en edifi e estructura de madera, ya que en estos casos, las transmisiones indirectas a través de

3.1.2.2 Procedimiento de aplic @

Para el disefio y dimensionado de los elementos constructivos, deben elegirse:
a) latabiqueria;

del tipo de tabiqueria condiciona la eleccién de los elementos de
ue la tabiqueria, ademas de ser una particion entre dos espacios, es
nsmision de ruido entre recintos.

tabiqueria son, en la mayoria de los casos, las transmisiones que
mas merman el aislamiento acustico’de”los elementos de separacion horizontales, y para limitar estas
transmisiones indirectas, se exige e pciémsimplificada que la tabiqueria cumpla unos valores minimos de
masa y de indice de reduccion acusticagRa-

Las transmisiones por flancos a tr

o

b) los elementos de separacién horizontales rticales (véase apartado 3.1.2.3):

i)  entre unidades de uso diferentes o enfrg’ una_unidad de uso y cualquier otro recinto del
edificio que no sea de instalaciones o de’a ;

i)  entre un recinto protegido o un recinto habitable
instalaciones;

c) las medianerias (véase apartado 3.1.2.4);

d) las fachadas, las cubiertas y los suelos en contacto &6n aire exterior. (véase apartado
3.1.2.5)

n recinto de actividad o un recinto de

ntos de separacion verticales
e de un edificio en el
que las unidades de uso solo estan separadadas por elementos de separacion verticalesjtal como es el caso
de viviendas adosadas, se aplicaria sélo el apartado relativo a los elementos separacion verticales y de
fachada, cubierta y suelos en contacto con el aire exterior.

(Apartado 2.1.4.2 de la Guia de Aplicacién del DB HR Proteccion frente al ruido )

Por lo general, los elementos de estas tablas pueden combinarse de cualquier manera;
combinarse cualquier elemento de separaciéon vertical, con cualquier forjado, tabiqueri
embargo, algunas combinaciones son poco habituales en la practica constructiva o no son re
desde el punto de vista del aislamiento acustico, de tal forma que en algunos casos la opcioén si
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contempla dichas combinaciones o las limita imponiendo condiciones mas restrictivas.

(Apartado 2.1.4.3.1 de la Guia de Aplicacion del DB HR Proteccion frente al ruido)

3.1 .@ementos de separacion

3.1.2.3.1 Definicion y composicion de los elementos de separacion
1 Los ele de separacion verticales son aquellas particiones verticales que separan una unidad
de uso\de uier recinto del edificio o que separan recintos protegidos o habitables de recintos

de instalaci o de actividad (Véase figura 3.2). En esta opcion se contemplan los siguientes ti-

meptes compuestos por un elemento base de una o dos hojas de fabrica, hormigén
0 panele icados pesados (Eb), sin frasdosado o con un trasdosado por ambos lados
(Tr);

b) tipo 2: Elem
elasticas en s
jados, suelos, t

c) tipo 3: Elementos

dos hojas de fabrica o paneles prefabricado pesados (Eb), con bandas
o dispuestas en los encuentros de, al menos, una de las hojas con for-
res y fachadas;

dosrshojas de entramado autoportante (Ee).

En todos los elementos de o@: la camara debe ir rellena con un material absorbente acustico
o amortiguador de vibracione

TIPO 1 TIPO 2
Tr
Eb
Tr Eb
Sf Sf
F F B
Ts Ts

Tr Trasdosado suspendido
Ee Elemento de entramado autoportante Bandayelastica
ar

ion entre recintos

Eb Elemento constructivo base de fabrica o de paneles prefabrica-‘Y jado
dos pesados (una o dos hojas) Sf Suglo flotante
Ts Tec
Figura 3.2. Composicion de los elementos d

2 Los elementos de separacion horizontales son aquellos qué separan una unidad de uso, de cual-
quier otro recinto del edificio o que separan un recinto protegid®”o un tecinto habitable de un recinto
de instalaciones o de un recinto de actividad. Los elementos de Jy' acion horizontales estan for-
mados por el forjado (F), el suelo flotante (Sf) y, en algunos casos, eltecho suspendido (Ts). (Véase
figura 3.2).

3 La tabiqueria esta formada por el conjunto de particiones interiores una unidad de uso. En esta
opcion se contemplan los tipos siguientes (Véase figura 3.3):

a) tabiqueria de fabrica o de paneles prefabricados pesados con apoyo direcio &n el forjado, sin
interposicion de bandas elasticas;

b) tabiqueria de fabrica o de paneles prefabricados pesados con bandas eléstica
menos en los encuentros inferiores con los forjados, o apoyada sobre el suelo

c) tabiqueria de entramado autoportante.
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uneria de
age pane- Tabiqueria de fabrica o de paneles prefabricados

les pprefabricados pesados con bandas eldsticas o apoyada sobre el Tabiqueria de entramado autopor-
pesados gon apo- tante
e suelo flotante

yo dife

Sf Sf Sf Sf

F Forjado Sf Suelo flotante B Banda elastica
Figura 3.3. Tipo de tabiqueria

de separacioén de este apartado son validas para los tipos de fachadas

— pesada: fabrica u hormigén;
— ligera: elementos prefabricados ligeros como panel sandwich o GRC.
i)  con una hoja interior, quep

— fabrica, hormigo
en el forjado, en el

— entramado autoport.

La fachada juega un papel importantefen, el taso del aislamiento acustico entre recintos ya que es un
elemento de flanco que transmite vibragiongs‘entre recintos. Por este motivo, este apartado relativo a las

condiciones de los elementos de separacidn entre fecintos recoge también el tipo de fachadas a las que se
puede aplicar las tablas 3.1, 3.2y 3.3.

3.1.2.3.2 Parametros acusticos de los elementos constructivos
Los parametros que definen cada elemento constructivo son los siglientes:
y

a) Para el elemento de separacion vertical, la tabiqueri

iii) ARa, mejora del indice global de reduccion acustic erado A, en dBA, debida al
trasdosado.

ada:
i)  m, masa por unidad de superficie del elemento ba@/mz;
i)  Ra, indice global de reduccion acustica, ponderado el e;mento base, en dBA;

Los valores de la mejora AR de un trasdosado dependen de la m el elemento base sobre el que se
instala. Deben elegirse aquellos trasdosados cuyo valor es al menos el\especificado en la tabla 3.2, siempre
que se haya obtenido sobre un elemento base con masa de al menos la ifi en la tabla 3.2.

b) Para el elemento de separacién horizontal:

i)  m, masa por unidad de superficie del forjado, en kg/mz, que correspon valor de masa
por unidad de superficie de la seccién tipo del forjado, excluyendo cos, Yigas y maci-
zados;

i)  Ra, indice global de reduccion acustica, ponderado A, del forjado, en dB

iii) AL, reduccion del nivel global de presiéon de ruido de impactos, en dB,
flotante;
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Los valores de la mejora ARA de un suelo flotante o un techo suspendido dependen de la masa del forjado o
losa sobre el que se instala. De forma conservadora, deben elegirse aquellos suelos flotantes o techos cuyo
valor es al menos el especificado en la tabla 3.3, siempre que se hayan obtenido sobre un forjado o losa de

O masa de al menos la especificada en la tabla 3.3.
@

iv) ARa, mejora del indice global de reduccién acustica, ponderado A, en dBA, debida al sue-
lo flotante o al techo suspendido.

31233 C ciones minimas de la tabiqueria
En la tabla e resan los valores minimos de la masa por unidad de superficie, m, y del indice glo-
bal de reducciép”aglistica, ponderado A, Ra, que deben tener los diferentes tipos de tabiqueria.

Tabla 3.1. Parametros de la tabiqueria

. m Ra
T'p»n N kg/m? dBA
Fabrica o paneles prefabﬁc ados 70 35
con apoyo directo
Fabrica o paneles prefabricad%sg)os 65 33
con bandas elasticas o~
Entramado autoportante { ) 25 43

Segun el tipo de tabiqueria, el indice de reduccién acustica, Ra, exigido en esta tabla es mayor que 33 dBA.
Estos valores son coherentes con_los valores de aislamiento acustico obtenidos en laboratorio para estas
particiones.

3.1.2.3.4 Condiciones minimas de los elelme e separacion verticales

1 En la tabla 3.2 se expresan los valores¥ini que debe cumplir cada uno de los parametros

acusticos que definen los elementos de s igm verticales.. De entre todos los valores de la ta-
bla 3.2, aquéllos que figuran entre paréntes n los valores que deben cumplir los elementos de
separacion verticales que delimitan un recinto i laciones o un recinto de actividad. Las casi-
llas sombreadas se refieren a elementos constructiVos inadecuados. Las casillas con guién se refie-
ren a elementos de separacion verticales que no néc

rasdosados.

Los valores de la tabla 3.2 garantizan el cumplimiegto de fas exigencias de aislamiento acustico a ruido aéreo

entre recintos de unidades de uso diferentes, que d sers

—  Dnra= 50 dBA (entre recintos protegidos o engr: alqbier recinto de otra unidad de uso y un recinto
protegido);

—  Dnra 45 dBA (entre recintos habitables o entre cualquier rgcinto de otra unidad de uso y un recinto
habitable).

En la opcion simplificada, se considera que el elemento de separacion
de uso es el mismo independientemente de que separe recint:
edificio, siempre que éstos ultimos no sean de instalaciones o de acti

ical proyectado entre dos unidades
les, protegidos u otros recintos del

(Apartado 2.1.4.3.3 de la Guia de Aplicacion del DB HR Proteccion frenge al ruido)

El recinto del ascensor (siempre que éste no sea del tipo mochila), debé\tepér urr R, = 50 dBA segun lo
establecido en el apartado 3.3.3.5 del DB HR. Todos los elementos de tip y 3 deala tabla 3.2 tienen un
indice de reduccién acustica mayor que 50 dBA.

Si para el recinto del ascensor, se emplean elementos de tipo 1 trasdosados sélo\por una cara, debe tenerse
en cuenta que RA (e. base+trasdosado) = RA e. base + ARA trasdosado 2 50 dBA

2  En el caso de elementos de separacion verticales de tipo 1, el frasdosado debe aplicarse por ambas
caras del elemento constructivo base. Si no fuera posible trasdosar por ambas cara i
sion de ruido se produjera principalmente a través del elemento de separacion verti
dosarse el elemento constructivo base solamente por una cara, incrementandose en 4 dB
ra AR, del frasdosado especificada en la tabla 3.2.
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n el caso de que una unidad de uso no tuviera tabiqueria interior, como por ejemplo un aula, pue-
elegirse cualquier elemento de separacion vertical de la tabla 3.2.

acuerdo con lo establecido en el apartado 2.1.1, las puertas que comunican un recinto protegido

deben tener un indice global de reduccion acustica, ponderado A, Ra, no menor que 30 dBA y

Si ¢ ican un recinto habitable de una unidad de uso en un edificio de uso residencial (publico o
priyado) yrhospitalario con cualquier otro del edificio que no sea recinto de instalaciones o de activi-
dadyzsu i e global de reduccién acustica, ponderado A, Ry no sera menor que 20 dBA. Si las

puertas”Comunican un recinto habitable con un recinto de instalaciones o de actividad, su indice
global ucciodn acustica, ponderado A, R, no sera menor que 30 dBA.

tos de separacion verticales con puertas, entre una unidad de uso y cualquier recinto habitable o
| edificio deben cumplir con R = 50 dBA.

mentos de la tabla 3.2 del DB HR tienen un Rx mayor que 50dBA. Por lo tanto, todos los
tabla 3.2 son también validos en el caso de particiones que tienen puertas o ventanas.

5  Con caracter general ementos de la tabla 3.2 son aplicables junto con forjados de masa por
unidad de superficie,*m, menos 300kg/m2. No obstante, pueden utilizarse con forjados de me-
nor masa siempre que lan las condiciones recogidas en las notas indicadas a pie de tabla

para las diferentes solucione

6 Enelcasode que un elem @ separacion vertical acometa a un muro cortina, podra utilizarse la
tabla 3.2 asimilando la fachada Iguna de las contempladas en la tabla, en funcion del tipo especi-
fico de union entre el muro cortina y el elemento de separacion vertical.

7  Con objeto de limitar las transmisiones ipdirectas por flancos, las fachadas o medianerias, a las que
acometan cada uno de los diferents de elementos de separacion verticales, deben cumplir

las condiciones siguientes:

Desde el punto de vista del aislamiento écustico, la fachada no es solamente parte de la envolvente del
edificio, sino que ademas es un ele to d nco que influye en la transmision de ruido y vibraciones entre
recintos. Para limitar este tipo de tra iones, en la opcién simplificada se especifican una serie de
condiciones que deben cumplir las fachadas)para que puedan proyectarse conjuntamente con los elementos
de separacion verticales. Estas condicion guran'a continuacion.

(Apartado 2.1.4.3.1 y tabla 2.1.4.3 de la Gui acion del DB HR Proteccion frente al ruido)

Las medianerias se han asimilado a fachadas, fyfa se son un elemento de flanco al que acometen los

elementos de separacion verticales y que, por ello,transmite ruido y vibraciones
a) Elementos de separacion verticales de tipo1: \z

i) para la fachada o medianeria de una hoja o ventj de fabrica o de hormigon debe
cumplirse:

— la masa por unidad de superficie, m, de la hoja dg, fabrica o de hormigén, debe
ser al menos 135kg/m2;

— el indice global de reduccion acustica, ponderado A,,Ra, de la hoja de fabrica o
de hormigén, debe ser al menos 42dBA.
Esta fachada no puede utilizarse en el caso de recintos de i laciopes.

alaciones o de actividad de
ento de flanco debe
ipal.

En el caso de un elemento de separacion vertical que separe un recinto
cualquier otro recinto habitable o protegido y tenga una fachada de una hojaycomo €
trasdosarse dicha fachada para evitar las transmisiones indirectas a través de la hoja pri

i) para la fachada o medianeria pesada de dos hojas, no ventilada, la¥masa_por unidad de

superficie, m, de la hoja exterior debe ser al menos 130kg/m2;

iii) para la fachada o medianeria ventilada o ligera no ventilada, que tenga la @ erior de
entramado autoportante:
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— la masa por unidad de superficie, m, de la hoja interior deber ser al menos 26
kg/mz;

— el indice global de reduccion acustica, ponderado A, Ra, de la hoja interior debe
ser al menos 43dBA;

Ademas de cumplir la condicién ii e iii, para que pueda aplicarse la tabla 3.2, el encuentro entre la fachada o
la medianeria y el elemento de separacion vertical de tipo 1 debe cumplir lo especificado en el apartado
3.1.4.1.11.

partado 3 de la Guia de aplicacion del DB HR Proteccion frente al ruido, Ficha ESV-01)

3.2 no se contempla el caso de elementos de separacién de tipo 1 y fachadas lige-
tiladas con hoja interior de fabrica.

tabiqueria interior
tabiqueria de

Esta indicacion”se iili | a que para utilizar la tabla 3.2 el tipo de material: Fabrica o entramado del

abrica, se utilizaria un trasdosado de fachada de fabrica, y lo mismo sucederia con la

trasdosado de facha de la tabiqueria deben coincidir, aunque no es necesario que tengan el mismo
espesor.

Aun asi, si en un edificio el tipo de trasdosado de fachada es de otro sistema constructivo al de la tabiqueria,
se puede utilizar la tabla 3.2, asimilando este caso al de tabiqueria de fabrica, que es mas restrictiva.

b) Elementos de separacion vertic e tipo2:
i)  para lafachada o medianeri ojas pesada, no existen restricciones;
q e

No existen restricciones siempre

an las condiciones de disefio de uniones establecidas en el
apartado 3.1.4.1.1.2.

c
(Apartado 3 de la Guia de aplicacién del\DB Proteccion frente al ruido, ficha ESV-02.a y ESV-02.b)

i) para la fachada o medianeria de una‘sola/hoja o ventiladas con la hoja interior de fabrica
o de hormigén:

— si la masa por unidad de superficie,
menor que 170 kg/m?, no esta
medianerias o fachadas;

del elemento de separacion vertical es
ido, que éstos acometan a este tipo de

— si la masa por unidad de superficie, m, de mento de separacion vertical es
mayor que 170 kg/mz, el indice global defreduecion acustica, ponderado A, Ra,
de la medianeria o la fachada a la que acométen debe ser al menos 50 dBA y
su masa por unidad de superficie, m, al meno kg/mz.

En la tabla 3.2 no se contempla el caso de elementos de tipo\2 que acometan a fachadas de
dos hojas, ventiladas o no, con hoja interior de entramado aut@port

Tampoco se contempla el caso de elementos de tipo 2 que a6ometan a fachadas ligeras de

dos hojas.
c) Elementos de separacion verticales de tipo3:
i)  para la fachada o medianeria pesada de dos hojas, con hoja interior ntramado auto-
portante:

— la masa por unidad de superficie, m, de la hoja exterionndeber ser al menos
145kg/m?;

— el indice global de reduccion acustica, ponderado A, Ry, de | ja exterior de-
be ser al menos 45dBA.

No existen restricciones siempre que se cumplan las condiciones de disefio de uniones e i
apartado 3.1.4.1.1.3.

(Apartado 3 de la Guia de aplicacion del DB HR Proteccién frente al ruido, ficha ESV-03)

en el
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ii) para la fachada o medianeria ventilada o ligera no ventilada, que tenga la hoja interior de
entramado autoportante:

— la masa por unidad de superficie, m, de la hoja interior deber ser al menos 26
kg/m?;
— el indice global de reduccion acustica, ponderado A, Ra, de la hoja interior debe
ser al menos 43dBA.
a takla 3.2 no se contempla el caso de elementos de separacién verticales de tipo3 que

a fachadas de una hoja o fachadas de dos hojas, ventiladas o no, con hoja interior
de fabri ormigoén o paneles prefabricados pesados.
La upi ntre un elemento de separacion vertical de entramado y una fachada con hoja interior de ladrillo

e estudiarse para evitar las transmisiones por flancos. En este sentido, el DB HR desaconseja esta union.

icado en este apartado, las medianerias y las fachadas deben cumplir lo
34.2.4 y 3.1.2.5, respectivamente.

Independientemente loi
establecido en los apa

Respecto a latablaf stijuso y su organizacion véase apartado 2.1.4.3.3.4 de la Guia de Aplicaciéon del DB HR
Proteccién frentg al ruido. Especificamente, véanse:
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abla 8.2. Parametros acusticos de los componentes de los elementos de separacion verticales

N Elementos de separacion verticales
Ti Elemento Trasdosado™
base"? (Tr)
(Eb - Ee) (en funcién de la tabiqueria)
Tabiqueria de fabrica o Tabiqueria de entramado
paneles prefabricados pe- autoportante
sados
m RA ARA ARA
kg/m? dBA dBA dBA
TIPO 1 X 67 33 16© (0

Una hoja o dos hoja
de fabrica con ® (1)
Trasdosado \ 0 38 "
/1'5? 40 16© 131
< 45 13 g
A (12"
v 10(13)
an
2 46 11 (10)"
250 51 6" 4
8"

e 3(13)

(13)

8 (8)(13)

A 9)

300(7) 5(7)) _ _

(13)
> ° 0(13)
> ’ ®" ®)"
F N
o
400 57 () ) 21 (%;22,
S @
TIPO 2
) ®)
Dos hojas de fabrica 130 54 - .
con VAN
bandas elésticas 170© 546 ) _
perimétricas "
y v
(200)® 61)® \A )
TIPO 3 Ve =
Entramado autopor-
tante (52)® (64)?
(60)(10) (68)(10)

A g

M En el caso de elementos de separacion verticales de dos hojas de fabrica, el va%e corresponde al de la suma de las
masas por unidad de superficie de las hojas y el valor de Ra corresponde al del ¢ nto.

Los elementos de separacion verticales deben cumplir simultaneamente los valore: asapor unidad de superficie, m
y de indice global de reduccion acustica, ponderado A, Ra.

El valor de la mejora del indice global de reduccion acustica, ponderado A, AR, corre: de al de un frasdosado insta-
lado sobre un elemento base de masa mayor o igual a la que figura en la tabla 3.2.

La columna tabiqueria de fabrica o paneles prefabricados pesados se aplica indistintament s tipos de tabique-
ria de fabrica o paneles prefabricados pesados incluidos en el apartado 3.1.2.3.1.

La masa por unidad de superficie de cada hoja que tenga bandas elasticas perimétricas no sefa mayg

(#2)

3)

)

®)

©6)

chadas de una sola hoja ventiladas o que tengan en aislamiento por el exterior.
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La masa por unidad de superficie de cada hoja que tenga bandas elasticas perimétricas no sera mayor que 150 kg/m?y
en el caso de los elementos de tipo 2 que tengan bandas elasticas perimétricas Unicamente en una de sus hojas, la hoja
que apoya directamente sobre el forjado debe tener un indice global de reduccién acustica, ponderado A, Ra, de al me-
nos 45 dBA.

a solucioén es valida si se disponen bandas elasticas en los encuentros del elemento de separacion vertical con la ta-
eria de fabrica que acomete al elemento, ya sea ésta con apoyo directo o con bandas elasticas.
oluciones no son validas si acometen a una fachada o medianeria de una hoja de fabrica o ventilada con la hoja
interior de fabrica o de hormigén.

©)

(19 Solucién valida si el fofjado qu para el recinto de instalaciones o recinto de actividad de un recinto protegido o habita-
ble tiene una masa por uRi perficie mayor que 400 kg/mz.

(D valores aplicables en combinacion un forjado de masa por unidad de superficie, m, de al menos 250kg/m? y un suelo
flotante, tanto en el recinto emi§or como en el recinto receptor, con una mejora del indice global de reduccién acustica,

(2 valores aplicables en combinacidm€on un forjado de masa por unidad de superficie, m, de al menos 200kg/m? y un suelo
flotante y un techo suspendido, tanto en el recinto emisor como en el recinto receptor, con una mejora del indice global
de reduccion acustica, ponderado A, ARx mayQr o igual que 10dBA y 6dBA respectivamente;

Esta condicién estd motivada 1@ tar las transmisiones indirectas a través de los forjados. Esta condicion
es solo aplicable en el caso de fogddosyde 200kg/m>. Los forjados de masas mayores, no requieren de un
suelo y un techo suspendido con est aleres de AR4 para limitar la transmision indirecta.

Independientemente de lo espe este punto, los forjados deben cumplir las exigencias de
aislamiento a ruido aéreo y de imp S € lecidos en el punto 2.1 y lo espcificado en la tabla 3.3 de la
opcién simplificada de este DB.

(3 valores aplicables en combinacién con un forjado de Masa por unidad de superficie, m, de al menos 175kg/m2.
Independientemente de los especificado en las notas 10, 11 suelos flotantes y los techos suspendidos deben cumplir

lo especificado en el apartado 3.1.2.3.5.

3.1.2.3.5 Condiciones minimas de los elementos de s ra horizontales

1 En la tabla 3.3 se expresan los valores minimos que mplir cada uno de los parametros

acusticos que definen los elementos de separacion horizontales
En la opcién simplificada, se elige el mismo elemento de separacionshorizontal para cada planta, excepto en
n

aquellas zonas donde los recintos protegidos o habitables lim recintos de instalaciones o de actividad,
en las que el aislamiento acustico exigido es mayor.

Segun sea el aislamiento acustico exigido entre los recintos, in ciones, actividad, etc.), se elegiran
diferentes suelos flotantes y techos suspendidos.

Se parte del dato de masa por unidad de superficie del forjado proyectado por mqtivos estructurales. A partir
de este dato se obtiene el suelo flotante requerido, y si fuera necesario, u

En la tabla 3.3 se hace referencia a la tabiqueria del recinto receptor, esto debi que a través de la
tabiqueria que conforma los recintos se producen transmisiones indirectas qu itan\los forjados, dando

como resultado una pérdida de aislamiento acustico a ruido aéreo y a ruido de impactos.
Se ha diferenciado entre tres tipos de tabiqueria:
—  de fabrica apoyada directamente sobre el forajdo;
—  de fabrica apoyada sobre bandas elasticas o dispuesta sobre el suelo flotante;
— de entramado. < >
te, se

Desde el punto de vista de la utilizacion de la tabla 3.3, la tabiqueria apoyada sobre un
asimila a la tabiqueria apoyada sobre bandas elasticas.
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su caso, de un techo suspendido con los que se cumplan los valores de mejora del indice global
reduccion acustica, ponderado A, AR, y de reduccion del nivel global de presion de ruido de im-

@ , AL, especificados en la tabla 3.3.

La manera mas efectiva de aislar el ruido de impactos es la de emplear suelos flotantes, que en general tienen
unos buenos valores de reduccion de la presion de ruido de impactos, AL, y segun el caso, mejoran también

aislamiento a ruido aéreo. Para usar la tabla 3.3, debe elegirse el suelo flotante con el AL, requerido y
segun el caso, elegir un techo suspendido con la mejora AR, especificada en la tabla.

partado 2.1.4.3.4.1 del la Guia de Aplicacion del DB HR Proteccion frente al ruido)

2 os forjados que delimitan superiormente una unidad de uso deben disponer de un suelo flotante y,
e

3  Los forjados limitan inferiormente una unidad de uso y la separan de cualquier otro recinto
del edificio en disponer de una combinacién de suelo flotante y techo suspendido con los que se
cumplan los valér mejora del indice global de reduccién acustica, ponderado A, ARx.

tos de actividad o instalaciones que se situen debajo de unidades de uso, solo se exige
dpsde suelo flotante y techo suspendido cumpla con el valor de mejora del indice global de
derado A, ARa.

reduccién acustica,

dante horizontalmente con to perteneciente a unidad de uso o con una arista horizontal co-
mun con el mismo, debe dispen€rse un suelo flotante cuya reduccion del nivel global de presion de
ruido de impactos, AL,, sea la especificada en la tabla 3.3. (Véase figura 3.4). De la misma manera,
en el forjado de cualquier recinto de instalaciones o de actividad que sea colindante horizontalmente
con un recinto protegido o habitable ificio o con una arista horizontal comun con los mismos,
debe disponerse de un suelo flota reduccion del nivel global de presion de ruido de impac-

4  Ademas, para limitar la tra n de ruido de impactos, en el forjado de cualquier recinto colin-

tos, AL,, sea la especificada en la tab 3
En general, el modo de aislar a ruido ctos un recinto consiste en actuar sobre el forjado donde se van
a producir los impactos, instalando uel tante, que impida la transmision entre recintos superpuestos,

pero también entre recintos colindantes con una arista horizontal comun.

A pesar de que las exigencias de aislamien ruido de impactos L'y < 65 dB (Véase apartado 2.1 del DB
HR), no son de aplicacién en recintos ha les, siNlo son para los recintos protegidos, que sean colindantes
vertical, horizontalmente o tengan una ari ntal comun con recintos de otras unidades de uso o
cualquier otro recinto del edificio.

En este sentido, conviene instalar suelos flotantés en los recintos habitables, ya que suelen estar en
contacto con un recinto protegido colindante h nte, verticalmente o con una arista horizontal
comun. Es por ello que el uso de suelos flotantes sg extiehdg,a la practica totalidad de recintos de un edificio,
como puede verse en la figura 3.4.

(Apartados 2.1.2.3.2 y 2.1.4.3.4.1 de la Guia de Aplicagiopsdel HR Proteccién frente al ruido)

5 En el caso de que una unidad de uso no tuviera tabiqueria i
de elegirse cualquier elemento de separacion horizontal de |

6  Entre paréntesis figuran los valores que deben cumplir los el de separacion horizontales
entre un recinto protegido o habitable y un recinto de instalaciones oyde agtividad.

7 Ademas de lo especificado en las tablas, los techos suspendidos®de6s tecintos de instalaciones
deben instalarse con amortiguadores que eviten la transmision de las bajas frecuencias (preferible-
mente de acero). Asimismo los suelos flotantes instalados en recintos d€ instalaciones, pueden con-

omo por ejemplo un aula, pue-

tar con un material aislante a ruido de impactos, con amortiguadores a combinacion de
ambos de manera que evite la transmision de las bajas frecuencias.

8  Con caracter general, la tabla 3.3 es aplicable a fachadas ligeras ventilada ntiladas con la
hoja interior de entramado autoportante. La hoja interior de la fachada debe ¢ lir lags condiciones
siguientes:

a) La masa por unidad de superficie, m, debe ser al menos 26kg/m2;
b) Elindice global de reduccion acustica, ponderado A, Ra, debe ser al menos 43

Respecto a la tabla, su uso y su organizacién véase apartado 2.1.4.3.4.2 de la Guia de Aplicacid
Proteccion frente al ruido. Especificamente, véanse:
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— apartado 2.1.4.3.4.2.1 para elementos de separacién hortizontales cuando en los recintos hay una
tabiqueria de fabrica con apoyo directo;

— apartado 2.1.4.3.4.2.2 para elementos de separacion hortizontales cuando en los recintos hay una
tabiqueria de fabrica con bandas o con apoyo en el suelo flotante;

— apartado 2.1.4.3.4.2.3 para elementos de separacion hortizontales cuando en los recintos hay una

% tabiqueria de entramado.
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A\

Uabla 3.3. Parametros acusticos de los componentes de los elementos de separacién horizontales

Suelo flotante y techo suspendido
(Sf) y (Ts)
en funcién de la tabiqueria
Tabiqueria de fabrica o Tabiqueria de fabrica o de
de paneles prefabrica- paneles prefabricados pesa- Tabiqueria de entramado auto-
Forjado" \dos pesados con apoyo dos con bandas eldsticas o ortante
(F) ir,(: cto en el forjaF:ioy apoyada sobre el suelo flo- p
X tante.
|~ -
Techo Techo Techo C'mdl-
\ S otan- . Suelo flotan- . Suelo flotan- sus- clones
suspendi- t6(23) suspendi- 16123 endi- de la
do® do® p o facha-
« do da®
m Ra AL RA ARa AL, ARa ARa AL, | ARa AR,
kg/m2 dBA dB dB. dBA dB dBA dBA dB dBA dBA
0 8
2 7
6 5 2H
7 1
3 15 8 0
26 15 4 26 4 15
9 12
14 5 1H
175 44 15 4
19 3
(4) (15)
@ | o
@ | (15 | @ 2
(17) (1)
(18) (0)
1H
A 0 7
o 2 6
1 15 4 5 2H
25 8 > 5 24 0 ;
5 2
‘? 2 15
9 5 1H
200 45 f ) 15 2
(1) (15)
(14) N (15 & | w
(30) (15) (29) ((1 1)) §5§
(19) 11) S (16) (0)
\/A -
0 4
2 3 2H
0 15 V 4 0
2 8 0 15
24 5 5 23 k 2 8
15 1 5 5
17 0 b 9 2 TH
1 1
225 47 9 0
\ 0) A, (13)
(2) N1 1)
9) (15) g 5) 2H
(29) (15) (9) (28) ((1 2) (
1 7
(19) (7) (13) A s (
\ 1H
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_\Tabla 3.3. Parametros acusticos de los componentes de los elementos de separacién horizontales.

Suelo flotante y techo suspendido
(Sf) y (Ts)

O en funcién de la tabiqueria

Tabiqueria de fabrica o Tabiqueria de fabrica o de

de paneles prefabrica- paneles p refabncad’os_p esa- Tabiqueria de entramado auto-
For o dos pesados con apoyo dos con bandas eldsticas o portante
. . apoyada sobre el suelo flotan-
A directo en el forjado te
< ) Techo | Cond-
S flotan- su.;e(fahn%p Suelo flotan- Techo sus- Suelo flo- sus- Cé(;ngs
9\ e 2 dp (5) te@® pendido(s) tante®® pendl- facha-
g © do® | 4®
m Ra | WL, A AR AL, AR ARa AL, | ARa ARa
kg/m2 dBA dﬁ/ dBA dB dBA dBA dB dBA dBA
0 2
0 10 2 0 2H
22 2 5 21 0 9
9 0 2 5 1H
9 0
250 49 0) an
o | © | o
en | § o) | © | @
(11) (0)
1H
3 15 0 4 0 0 2H
18 8 5 2 1 16 0 2 1H
9 4 4 0 2 0

N (0) (5)
300% 52 ©) (15) ) (4) oH
7 6 (5) ©
) 8) §5; (21) (10)(7) (0)27)
ég;)’ 4) (7) (15)

[ © | (1) H
0 12
1 8 > 0 0
16 2 5 15 0 14 0 5 1H 6 2H
8 1 : ; 5 0
12 0
350% 54 ) 2 (0) @3)
M N g; %3 2H
a9 | @ (9) |_@" | 0
o ) ORI
®) (2/\ 7) (5) 1H
(8) @)
0 2 o’
2 0
14 9 2 12 0 0 1 0 0 1H 6 2H
5 5
2 15 ; /k
© ©
400% 57 ‘&, (5)2Q (0)27> 2H
@ o Y o
an-1 ©) 10w e H
(10)” )" 6 1)
(
) (0)2’{
0 0 1
12 0 4 10 0 0 10 0 1H 6 2H
5 0 PN
©
0o © @) @ | FC[ )
s | @) ©) (15) [ (0) @) ="
6)" )" ©) () 1H
@) )
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A\ O
O 12 0 0f 10 0 0f 9 0 0f 1H 6 2H
60 ah | b |
4 7 0 0
an | @ () as) | Oh KA NG (O R Y
®) ®) @3) ©) () ©) H
P " 1 O
M Los f jados?ben cumplir simultaneamente los valores de masa por unidad de superficie, m y de indice global de reduccion
acusti on 0 A Ra.
@ Los suelos deben cumplir simultaneamente los valores de reduccion del nivel global de presion de ruido de impactos,

ALy, y de mejora indice global de reduccién acustica, ponderado A, ARx.

®  Los valores del aislamiento a ruido aéreo, ARy, y de reduccion de ruido de impactos, AL,, corresponden a un unico
suelo flotante; ion. de mejoras sucesivas, una sobre otra, en un mismo lado no garantiza la obtencién de los valores de
aislamiento.

@ En el caso de for]

®  Los valores de mejor:
sucesivas, una bajo otr.

©®  Para limitar las transmisi
simbolos:

iento a ruido aéreo, AR,, corresponden a un unico techo suspendido; la adicion de mejoras
ismo lado no garantiza la obtencion de los valores de aislamiento.

cos, en el caso de la tabiqueria de entramado autoportante, en la tabla 3.3 aparecen los

1H, para fachadas dianerias de 1 hoja o fachadas ventiladas de fabrica o de hormigén, que deben cum-
plir;
dad de superficie, m, de la hoja de fabrica o de hormigéon deber ser al menos

i. la masa popstifiida
135kg/m?;
i. el indice gl d€ reduccién acustica, ponderado A, Ra, de la hoja de fabrica o de hormigén debe
ser al menos 42dBA.
2H, para fachadas o medianerias de dos hojas, que deben cumplir:

i. para las fachadas pesadas,no ventiladas o ventiladas por el exterior de la hoja principal con la hoja
interior de entramado atitoportante o adherido:

la masa porunidadfde superficie, m, de la hoja exterior deber ser al menos 145kg/m2;

el indice global de
nos 45dBA.

ii. para las fachadas o media
ladas o no ventiladas, con la hoj

ion acustica, ponderado A, Ra, de la hoja exterior debe ser al me-

as ventiladas por el interior de la hoja principal o ligeras venti-
interi@r de entramado autoportante:

la masa por unidad desuperficie, m, de la hoja interior deber ser al menos 26kg/m2;

el indice global de reduccid
nos 43dBA;

Las soluciones para fachada de dos hojas tam
res.

™ Soluciones de elementos de separacién horizontales especificas parfa el ca e garajes.

ca, ponderado A, Ra, de la hoja interior debe ser al me-

SO) licables en el caso de que los recintos sean interio-

3.1.2.4 Condiciones minimas de las medianerias

1 El parametro que define una medianeria es el indice global d¢ redugcion acustica, ponderado A, Ra,

2 Elvalor del indice global de reduccion acustica ponderado, Ra=de toda la superficie del cerramiento
que constituya una medianeria de un edificio, no sera menor qu

Esta condiciéon se aplica a los cerramientos de medianeria de unEdificiohindependientemente de que el
cerramiento del edificio colindante esté construido o no. Esta condic iente para el cumplimiento de
las dos exigencias relativas a las medianerias establecidas en el apartado 2.1 de este DB.

3.1.2.5 Condiciones minimas de las fachadas, las cubiertas y los suelos\en copntacto con el aire
exterior.

1 En la tabla 3.4 se expresan los valores minimos que deben cumplir los ele
huecos y la parte ciega de la fachada, la cubierta o el suelo en contacto con el
cion de los valores limite de aislamiento acustico entre un recinto protegido y el e
en la tabla 2.1 y del porcentaje de huecos expresado como la relacién entre la su
y la superficie total de la fachada vista desde el interior de cada recinto protegido.

2  El parametro acustico que define los componentes de una fachada, una cubierta o un
tacto con el aire exterior es el indice global de reduccién acustica, ponderado A, para rui

os que forman los
1 rior, en fun-
rior indicados
rfici | hueco
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ominante de automoviles o de aeronaves, Ray, de la parte ciega y de los elementos que forman el
eco.

e indice, Ray, caracteriza al conjunto formado por la ventana, la caja de persiana y el aireador si

@
caso de que el aireador no estuviera integrado en el hueco, sino que se colocara en el cerra-
miento, debe aplicarse la opcién general.

4

interior del recinto.

Al contabilizar el porcentaje de huec de el interior de cada recinto, pueden elegirse ventanas con
diferente indice de aislamiento Ray, racti ente cada recinto de dimensiones diferentes de un edificio.

Por ejemplo: En el caso de un edificio iviemdas, el porcentaje de huecos en un salén puede superar el
60%, sin embargo el porcentaje de huecas e| dormitorio suele ser del 30%.

Para evitar la multiplicidad de ventanas con distint:
caso mas desfavorable, que es:

- El recinto mas expuesto al ruido, es deci indice de ruido dia, Ly, mayor.
- El recinto de mayor porcentaje de huecos

islamiento acustico en un edificio, puede seleccionarse el

- El recinto que tenga unas mayores exigenci i iento acustico.
. En edificios de uso residencial y hospi i ormitorios.
. En edificios de uso cultural, sanitario, do inistrativo, las estancias.

En general, las ventanas, los aireadores y las cajas de persi
los mas determinantes en el aislamiento acustico global d achadas. El aislamiento de una ventana
depende de factores como el tipo de vidrio y de la clase de per idad al paso del aire de la misma,
generalmente relacionada con el sistema de apertura. El tipo de o tiene influencia.

El Catalogo de Elementos Constructivos aporta informacion s « de ventanas. Se ftrata de
descripciones genéricas que ademas son conservadoras. También recurrirse a fabricantes de

HR-23

Consulte la web www.codigotecnico.org para obtener una versidn actual del documento



Documento Basico HR - Proteccion frente al ruido con comentarios

\< Tabla 3.4 Parametros acusticos de fachadas, cubiertas y suelos en contacto con el aire exterior de recintos

protegidos
Nivel limite exigido Parte Parte Hl:IeCOS
ciega . Porcentaje de huecos
(Tabla 2.1) 1009% c.;ggi/:t Rat de los componentes del hueco®
Damnt.atr R R dBA

35 26 29 31 32

DamnT.arr = 30 33 40 25 28 30 31 33
45 25 28 30 31
35 30 32 34 34

DamnT Ar = 32 35 40 27 30 32 34 35
45 26 29 32 33
40 30 33 35 36

Domntar = 34 36 45 29 32 34 36 36
50 28 31 34 35
40 33 35 37 38

Domnrar = 36" 38 45 31 34 36 37 38
50 30 33 36 37
40 35 37 39 39

Damntar = 37 39 45 32 35 37 38 39
50 31 34 37 38
45 39 40 42 43

Damnrar = 41" 43 50 36 39 41 42 43
55 35 38 41 42
50 37 40 42 43

DamnT Ar = 42 44 55 36 39 42 43 44
60 36 39 42 43
50 43 45 47 48

Damnrar = 46" 48 55 41 44 46 47 48
60 40 43 46 47

DamnT.arr = 47 49 %5 42 45 47 48 49
o 60 41 44 47 48

Y 53 55 48 50 52 53 53
60 46 49 51 52

M Los valores de estos niveles limite se refieren a los que resultan de incrementar 4 dBAVos exigidos en la tabla 2.1, cuando el
ruido exterior dominante es el de aeronaves.

@ El indice Ray de los componentes del hueco expresado en la tabla 3.4 se aplica a las ventanas ispongan de aireadores,
sistemas de microventilacién o cualquier otro sistema de abertura de admision de aire con dispeSitivos de cierre en posicion ce-
rrada.

Es importante resaltar que la tabla anterior esta basada en la idea de que las ven
menor aislamiento acustico y los que suelen limitar el aislamiento acustico frente al ruj

Esta situacion que es la mas usual, puede invertirse en determinados casos en los q
opacos tienen un aislamiento similar al de las ventanas, como puede ser en las solugiones _de, fachada o
cubierta ligera de panel sandwich de madera. En tales casos, puede usarse la tabla 3.4 PB HR) teniendo
en cuenta que “parte ciega” debe asimilarse al elemento constructivo con indice Ra mayo ed este una
ventana o cualquier cerramiento. “Hueco” debe asimilarse a aquel cerramiento con Ray menor? O
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Opcion general. Método de calculo de aislamiento acustico

isién acustica estructural de la UNE EN 12354 partes 1, 2 y 3. También podra utilizarse el
mo tallado que se especifica en esa norma.

2 Laltransmifsion acustica desde el exterior a un recinto de un edificio o entre dos recintos de un edifi-

1 @ cion general contiene un procedimiento de calculo basado en el modelo simplificado para la

Ccio Sewpr e siguiendo los caminos directos y los indirectos o por via de flancos.
3 Enel ruido aéreo se usa el aislamiento acustico aparente R’ (o indice de reduccién acus-
tica apa e se considera en su forma global R,’; en el calculo de ruido de impactos se usa el

nivel globaf"d ion de ruido de impactos normalizado L’y .

1 Para el correcto\disendly dimensionado de los elementos constructivos de un edificio que propor-
cionan el aislami tico, tanto a ruido aéreo como a ruido de impactos, debe realizarse el di-

elementos constructi
emisor y como recinto r,
El calculo de ai piente, acustico se realiza por cada pareja de recintos. Lo que obliga a realizar

previamente una se de parejas de recintos del edificio en los que el aislamiento es mas desfavorable
en funcién de los vo , superficies y uniones entre elementos.

2 Debe procederse separadamente al calculo del aislamiento acustico a ruido aéreo tanto de elemen-
tos de separacion verticales (particio '« y medianerias) y elementos de separacion horizontales,

como de fachadas y de cubiertas gura 3.1), y al calculo del aislamiento acustico a ruido de
impactos de los elementos de separa rizontales entre recintos superpuestos, entre recintos
adyacentes y entre recintos con una ari ofigontal comun (véase figura 3.7).

3 A partir de los datos previos establecides ‘en“el apartado 3.1.1, debe determinarse el aislamiento
acustico a ruido aéreo (D1 a, diferencia d€ njvéleS,estandarizada, ponderada A) y el nivel global de
presion de ruido de impactos estandarizaddy L3y« para un recinto, teniendo en cuenta las transmi-
siones acusticas directas de los elementos strugtivos que lo separan de otros y también las
transmisiones acusticas indirectas por todos inos posibles, asi como las caracteristicas
geomeétricas del recinto, los elementos constructivds empleados y las formas de encuentro de los
elementos constructivos entre si.

4  Los valores finales de las magnitudes que definen lag exi
da, ponderada A, Dqr 4, Y nivel global de presién de rtido de
presaran redondeados a un numero entero. Los valor
elementos constructivos podran usarse redondeados a entero
des de calculos intermedios se usara una cifra decimal.

ias, diferencia de niveles estandariza-
pactos estandarizado ,L’y1 ., se ex-
s especificaciones de productos y

on un decimal y en las magnitu-

3.1.3.2 Hipétesis para el calculo. Comportamiento en obra de lo ntos constructivos

1 Las transmisiones por via directa y por via de flancos deben esta ersesen términos de aislamien-
to medido in situ. No obstante, a efectos de este DB se consideran’yali las expresiones siguien-
tes:
Rsitu =Riap  [dB] \8\ (3.1)
I-n,situ = I-n,Iab [dB] (3-2)

siendo :
Rstw  indice de reduccion acustica de un elemento medido in situ, [dB] j

Ra  indice de reduccién acustica de un elemento medido en laboratorio, [dB]
Losiw Nivel de presién de ruido de impactos normalizado medido in situ, [dB]
Lhan nivel de presién de ruido de impactos normalizado medido en laboratorio, [dB] O
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e igual forma, para revestimientos tales como techos suspendidos, suelos flotantes y trasdosados,

s valores medidos in situ de la mejora del indice de reduccion acustica, ARy, y de la reduccion
) ivel de presién de ruido de impactos por revestimiento de la cara de emision del elemento de
aracion, ALy, y de la cara de recepcién del elemento de separacion, AlLq s, pueden aproximar-

AR , [dB] (3.3)
AL AL [dB] (3:4)

situ
AL ygiry = , [dB] (3.5)
siendo

AR, mejora del jee de reduccidn acustica de un revestimiento de elemento constructivo verti-
cal u horizenta dido en laboratorio, [dB];

SI

ALz, reduccion nive presion de ruido de impactos de un revestimiento de forjado en la cara
de emision d e to de separacion medido en laboratorio, [dB];

ALy 1ap reduccion del nive sién de ruido de impactos mediante una capa adicional sobre la ca-
ra de recepcion del elémento de separacion medido en laboratorio, [dB].

Para forjados homogéneos
gas de madera, no deben usarse’los valores de reduccion del nivel de presidon de ruido de impactos,
AL, medidos sobre un forjado normalizado.

3  Para la aplicacion de los valores AR, en el método de calculo, en donde aparecen como sumando

a) la relaciéon de masas por unida superficie entre el elemento constructivo base vertical y el
revestimiento debe ser igual o mayor 2;

b) la relacion de masas por unidad dé,s cie entre el forjado y el suelo flotante debe ser igual

0 mayor que 2.

4  En el caso de que no se cumplan estas c@es, debe utilizarse el indice global de reduccion
acustica, ponderado A, Ra del conjunto form por«el elemento base vertical y los frasdosados o
del conjunto formado por el forjado y el suelo flota ug

5 Para la aplicacién de los valores AL,, en el métodg’de _calculo, en donde aparecen como sumando
lineal, debe cumplirse que la relacion de masas por ginidad de superficie entre el forjado y el suelo
flotante debe ser igual o mayor que 2. Cuando no s cu\gta condicion debe utilizarse el nivel

el
n

global de presion de ruido de impactos normalizado, Ly, onjunto formado por el suelo flotante
y el forjado.

6  Por simplificacion en la notacién, a partir de este punto se ‘considerara:
Riab = R, Lnjab = Lo, ARjap = AR, ALjap = AL 'y AL jap = ALg.

7 En las uniones, la transmision in situ se caracteriza por el indice d duccion de vibraciones para
cada camino de transmision del elemento i al j, K;; Este es funci a diferencia de niveles de ve-

locidad promediada en direccion D, - Su valor se obtiene me @férmulas del Anejo D, a
16

partir de la relaciéon de masas por unidad de superficie, del tipo de n y de los elementos cons-
tructivos.

3.1.3.3 Método de calculo de aislamiento acustico a ruido aéreo entre recintos interiores

1 La diferencia de niveles estandarizada, ponderada A, D1, utilizada para r
cula mediante la expresion:

DnT,A = R'A+10|g(m

j [dBA] (3.6)

S

Dnra, €xpresa el aislamiento entre recintos, que depende de:
— el elemento constructivo de separacion;
— los elementos de flanco;
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— el tipo de union entre elementos constructivos;
— el volumen y la superficie de separacion entre los recintos.
)
volumen del recinto receptor, [m?;

Ss area compartida del elemento de separacion, [m?],
R'a indige global de reduccion acustica aparente, ponderado A, [dBA].

2 Elindi reduccién acustica aparente en obra R’ se calcula de forma general mediante la expre-
sion:
R'=-10-Igt, (3.7)

|
siendo
T factor de\transmision total de potencia acustica, definido como el cociente entre la potencia

a al recinto receptor y la potencia acustica incidente sobre la parte com-
partida del de separacion, para los distintos caminos directos e indirectos (de flan-
cos) que se indicart en,la figura 3.5.

7~
u %f EJFf

H—> Fd

D

> Dd

> e S

i

NN 77
\N i
\ O, .
N /!
B —

Figura 3.5 Definicidon de los caminos de transmision acustica ij entre dos recintos. Planta o seccion

3  Para obtener el indice global de reduccién acusti parente, ponderado A, R’s, se utilizaran los
indices globales de reduccion acustica de los e os constructivos, R, aproximadamente R,,+C
de la UNE EN ISO 717-1, dando como resultado les ¢ pondientes valores de aislamiento in situ.
Los indices de reduccién acustica, Ra, de elemen o@ucﬁvos homogéneos pueden calcularse

nejo

segun la ley de masa, expresiones A.16 y A.17 del %nque es preferible usar valores de-

terminados en laboratorio.
n n n
R'a=-10-1g[ 10" %R0dA 3 4o 0RFrA , J140-0RDAA 4 310 O FaA Ao > 10" %Pnaia |[dBA] (3.8)
f=1 F=1

F=f=1 S ai=ei,si

siendo
Rpga indice global de reduccién acustica para la fransmision directa, B (dBA, para ruido rosa);
Rea  indice global de reduccion acustica para la transmision indirecta, de ino Ff, en dB (dBA,

para ruido rosa);
Rpra  indice global de reduccion acustica para la transmision indirecta, del i f, en dB (dBA,
para ruido rosa);

Reqa indice global de reduccion acustica para la transmision indirecta, del camipe en dB (dBA
para ruido rosa);

Dnaia diferencia de niveles normalizada, ponderada A, para la transmision de ruido por via
directa, a través de aireadores u otros elementos de construccién pequerios, @ por via
indirecta, D, s, a través de distribuidores y pasillos o a través de sistemas tales'c on-
ductos de instalaciones de aire acondicionado o ventilacion; @
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segun el disefio del recinto;
area compartida del elemento de separacion, [m?];

I numero de elementos de flanco del recinto, que normalmente es 4 pero puede ser diferente
@ area de absorcién equivalente de referencia, de valor A;=10 m?.

4 El @obal de reduccion acustica para la transmision directa se determina a partir de los datos
deleleme

de separacion segun la expresion que sigue:
Rpg A é +ARpg A [dBA] (3.9)
siendo

Rsa indice glab eyreduccion acustica del elemento de separacion para ruido rosa incidente,

[dBA];
ARpga mejora del i al de reduccion acustica, por efecto de revestimientos del lado de la
emision y de ion, en dBA, para ruido rosa. Este valor se obtiene directamente de

resultados disp
deducir de los re

s_por ensayos en laboratorio para la combinacién elegida o se puede
btenidos de cada uno de los revestimientos por separado:

ARG A

2

AR
Dos revestimientos: ARpga = A 6 ARpga =ARg, + 2'3"* [dBA] (3.11)

AT

Se elegira como valor mitad p caso de dos revestimientos, el menor de ellos.

5 Los valores de los indices globales de reddCciOn acustica para la transmisién por flancos se deter-
minan mediante las expresiones: (S)
Rea +R
Rera =—FA A L ARG ) + Ky +10.|gls—s (3.12)

ol

f
Rsa +R
Rora =~ 22 =12 1 ARpq +Koy +1o.|gls—|s [d% (3.13)
o'f
Rea +R
Rraa :%MRFM Ky +1o.|gls—ls [dBA] O (3.14)
0'f

siendo Vy

Rea indice global de reduccion acustica del elemento de flanco F, (€n dBA, para ruido rosa),
R¢a  indice global de reduccién acustica del elemento de flanco f, ( A, para ruido rosa),

ifnientos del elemento de
0sa);

ARpsa mejora del indice global de reduccion acustica, por efecto de revestimjentos en el elemento
de separacion del lado de la emision y/o del elemento de flanco en | cepcion, (en dBA,
ntosfen

ARgra mejora del indice global de reduccion acustica, por efecto de rev
flanco, del lado de la emision y de la recepcion, (en dBA, para ruido

para ruido rosa),

ARgga mejora del indice global de reduccion acustica, por efecto de revestimie lemento
de flanco del lado de la emision y/o del elemento de separacién en la rece n dBA,

para ruido rosa).
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Estos valores se obtienen directamente de resultados disponibles por ensayos en laboratorio
para la combinacién elegida o se pueden deducir de los resultados obtenidos en cada una
de las capas implicadas independientemente (ij= Ff; Fd o Df):

Un revestimiento:  ARja =ARjx 0 ARja =AR;,  [dBA] (3.15)

Ria

AR;
evestimientos: ARja = AR, + 6 ARja =ARjp + 2"A [dBA] (3.16)

como valor mitad para el caso de dos revestimientos, el menor de ellos.

Kj uccion de vibraciones para el camino por flancos ij (ij = Ff; Fd o Df), [dB];
laran de acuerdo al Anejo D.
Ss area compartida del elemento de separacion, en m?
e longitud 1”de la arista de unién entre el elemento de separacion y los elementos de
flancos F y ;
lo longitud de la union de referencia, de valor I[p=1 m.

3.1.3.4 Método de calculo de aislamiento acustico a ruido aéreo en fachadas, en cubiertas y en

1 Cuando el ruido exterior dom te es el ferroviario o el de estaciones ferroviarias, se debe usar la
magnitud de aislamiento global Dy, nra. Cuando el ruido exterior dominante es el de automéviles o
el de aeronaves, la magnitud del aislamignto global es Dym it atr-

El uso de uno u otro parametrog#D A 0 Domntat, S€ debe al uso del espectro normalizado de ruido de trafico
o de ruido ferroviario o estacia oviarias, en la obtencion del parametro global de aislamiento a partir del
espectro de aislamiento medid chada Do 1. Véase Anejo H del DB HR.

Independientemente del uso de u tra ¥pagnitud, las exigencias aplicables seran las indicadas en la tabla
2.1, aunque se expresen en términ ruido de trafico.

El valor de Dy, n7 ar S€ puede aproximar mﬂe)zm,nm + Cy, usando para Cy, el valor del término
de adaptacion espectral para ruido de trafico“del indigce de reduccion acustica del elemento de ais-
lamiento mas débil, generalmente la ventana, obtendra en los datos de los productos o en
tabulaciones incluidas en el Catalogo de Elementgs Constructivos u otros Documentos Reconoci-
dos.

os elementos constructivos sobre el indice de

En el caso de que no se disponga de datos de eptrada
global de reduccién acustica ponerado A para ruido rafico, Ra, puede hacerse la asimilacion anterior.

onsffuctivos que producen las transmsiones, se
| valor figal de Damntatr, Sin Nnecesidad de sumar el

Si se dispone de datos de Ray de todos los elemen
utilizara el método con los valores de Ray obteniéndose
término de adaptacion espectral Cy; de la ventana.

vye(\
é
L2
O
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Figura 3.6 Definicid los’caminos de transmisidn acustica desde el exterior al recinto.

2 La diferencia de niveles est @ ada, ponderada A, de la fachada o de la cubierta, viene dada por

la expresion:
, \Y,
DomnT,A =Ra+ALts +10-1g——— ] (3.17)
nt 6ToS
Dom,n7,a €Xpresa el aislamiento un reeinto y el exterior, que depende de:
— la parte ciega: fachada a
—  los huecos;

—  los elementos de flanco;

— las uniones entre elementos cogstrlictivos;

— laforma de la fachada, es decir, Icones, retranqueos, etc.

— el volumen del recinto receptor y la supefficie de la fachada.

De todos estos elementos, la parte que influye ma islamiento de una fachada o cubierta es el hueco.
De hecho el aislamiento acustico maximo del ¢ ntana + parte ciega) que puede obtenerse es
aproximadamente 10 dB mayor que el aislamiento'del ele to mas débil (normalmente la ventana o la caja
de persiana). Por ello, para mejorar el aislamiento fachadas, el esfuerzo hay que centrarlo en
mejorar el aislamiento acustico de la ventana, empleando anas de mejor calidad.

(Apartado 1.3.1.4 de la Guia de Aplicacion del DB HR Proateccion frente al ruido)

siendo

R’A indice global de reduccion acustica aparente, ponderado A, I;

ALy mejora del aislamiento o diferencia de niveles por la formage la faghada, [dB], que figura en
el anejo F; este factor solo es aplicable en el caso de ruido d tomaviles y ruido ferroviario
o de estaciones ferroviarias, y no en el caso de ruido de aeron ;

\% volumen del recinto receptor, [m3];
S area total de la fachada o de la cubierta, vista desde el interior del recinto, 2];
To tiempo de reverberacion de referencia; su valores To= 0,5 s.

3  El indice global de reduccién acustica aparente, ponderado A, R’s, se obtie derando las
transmisiones directas e indirectas de la misma manera que en el indice global de réduccion acusti-
ca entre recintos interiores. (Véase figura 3.6).

4  La transmision por flancos comprende todos los caminos indirectos, incluidos los co ondientes

a elementos de fachada o de cubierta que no pertenecen al recinto.
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n n n
-0,1R, -0,1R, -0,1R; -0,1R, A —0,1Dn,ai,A
R 10-Ig[ 10 "™A 4 2 10 TTRA +§ 10 DA +§ 10 T FAA L 0 2 1070PnaA | [dBA](3.18)
F=f=1 f=1 F=1 S ai=ei,Si

(oo

R indice global de reduccion acustica del elemento constructivo mixto (aislamiento mixto), pon-
derado A [dBA]. En el Anejo G se detalla el calculo del aislamiento de estos elementos;

Uumer® de caminos indirectos.

Para airea tratamiento acustico se considera:

v
S
Dren =~10-Tg}2 [dBA] (3.19)

donde ‘%

Sy area del aireado

Se recomienda quce Dhea del aireador sea de al menos el valor del indice global de reduccién

acustica del elemento constructivo mixto, Rm a, para que no se produzca una merma del aislamiento acustico
de la fachada.

3.1.3.5 Método de calculo de aislamie @ stico a ruido aéreo para medianerias

Cada uno de los cerramientos de una medjanefia\se dimensionara con el método de calculo de aisla-
miento acustico a ruido aéreo del apartado | aislamiento acdustico a ruido aéreo vendra dado en

términos de la diferencia de niveles estandarizada, erada A, para ruido exterior, Dam ot atr-

El valor de Donnrar S€ puede aproximar media A+ Cy, usando para Cy, el valor del término de
adaptacioén espectral para ruido de trafico del indiee”de reduccién acustica del cerramiento de la media-
neria, que se obtendra en los datos de los product abulaciones incluidas en el Catalogo de Ele-

mentos Constructivos u otros Documentos Reconocido,

trada tle los elementos constructivos sobre el indice de
iIco, Ray, puede hacerse la asimilacion anterior.

tructivos que producen las transmsiones, se
lonfinal de Damnrar, Sin Necesidad de sumar el

En el caso de que no se disponga de datos de
global de reduccion acustica ponderado A para rui

Si se dispone de datos de Ray de todos los elem
utilizara el método con los valores de Ray obteniéndo:
término de adaptacion espectral Cy, de la ventana.

1 Las situaciones con transmisiones mas importantes del ruido d ctos corresponden a recintos
superpuestos, recintos adyacentes y recintos con una arista hofizontal’¢omun formando diedros
opuestos por la arista. (Véase figura 3.7).

3.1.3.6 Método de calculo de aislamiento acustico a ruido de inipacto.
S i§

2
RS
O
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Recintos adyacentes

=

perpliestos
Ff
—{> Ff
O |

Recintos con una arista horizontal comun

Figura 3.7 Definicion de los camino smision entre dos recintos (Vista en seccién vertical).

2 El nivel global de presién de ruido de i os\estandarizado se calcula mediante la expresion:

L'yrw =L'w—10-1g(0032-V)  [dB] (3.20)
L’nrw, €xpresa el aislamiento acusti uido de impactos entre recintos o in situ, que depende de:

— el elemento constructivo de separacio
— los elementos de flanco;
— el tipo de unién entre elementos constructi

— el volumen del recinto receptor.

siendo

\% volumen del recinto receptor, [m3];

L’nw nivel global de presion de ruido de impactos normalizadey[dB].
3  El nivel global de presién de ruido de impactos normalizado, L ultante, para recintos super-

puestos, recintos adyacentes y recintos con una arista horizontal f/omuf se calcula mediante las
expresiones que se indican en los siguientes apartados.

4  Podran aplicarse valores globales a todas las magnitudes de los elementos constructivos que apa-
recen en el calculo.

3.1.3.6.1 Recintos superpuestos

1 El nivel global de presion de ruido de impactos normalizado viene dado por:

n
L'vw=10"-lg 10%"nwd Z 10" nwi 8]
=1

siendo O
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O’W'd nivel global de presiéon de ruido de impactos normalizado, debido a la transmisién directa,
[dB];
@ nivel global de presién de ruido de impactos normalizado, debido a la transmisién indirecta, o
or flancos, [dB];
n ndmero de flancos o de elementos de flanco, generalmente 4.
2 La'%ansmision directa vale:

L w -ALy -Algy [dB] (3.22)
siendo ‘é
@
e

Low,  nivel gl esién de ruido de impactos normalizado, [dB];

AL,  reducciéndel | global de presién de ruido de impactos por revestimiento del lado de la
emision, (p.€. sdelgs flotantes), [dB];

ALy reduccién del rivel”glebal de presion de ruido de impactos por revestimiento del lado de la
recepcion, (p.e. tech0s suspendidos), [dB].

3  Latransmisién indirecta de lementoi al j vale:

R, -R .
=Ln,W—ALW+%— Rj,A—Kij—10'|g|ST' [dB] (3.23)
ij’o

L

n,w,ij

siendo

L.w nivel global de presion de ruido de a¢tos\normalizado, [dB];

AL,,  reduccion del nivel global de presion ido de impactos por revestimiento, colocado en es-
te caso, del lado de la emision, (p.e. suejos ntes), [dB];

Ra indice global de reduccion acustica de un’elémento, ponderado A, [dBA];

ARjA mejora del indice global de reduccion acustiga polrevestimiento del elemento j, [dB];

Kij indice de reduccion de vibraciones para cada@ e transmision del elemento i al j, [dB];

S area del elemento excitado, [m2];

li longitud comun de la arista de union entre el elemento ¥y el j, [m];

lo longitud de la arista de unién de referencia de valor 1 pf; [m]

de las figuras correspondientes y de las relaciones para los distintos caminos de fransmision indirecta
sefialados en el punto anterior para L ij:

n

L' =10-Ig [2100'“"“’”} [dB] é (3.24)
j=1

con la misma notacion que la expresiéon 3.21. 5 j
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cumplirse las siguientes condiciones relativas a las uniones entre los diferentes elementos cons-
ara que junto a las condiciones establecidas en cualquiera de las dos opciones y las condicio-
gcucion establecidas en el apartado 5, se satisfagan los valores limite de aislamiento especifi-
el apartado 2.1.

Este apartado recoge una serie de disposiciones constructivas encaminadas a minimizar las transmisiones
indirectas entre recintos.

3.1.41.1.1 Eleme eparacion verticales de tipo 1

1 En los encuentro lementos de separacion verticales de dos hojas de fabrica con fachadas
irse la hoja interior de la fachada, ya sea ésta de fabrica o de entrama-
interior debe cerrar la camara del elemento de separacion vertical o

3.1.4.1 Eleme e separacion verticales
3.1.4.11 Encu fn los forjados, las fachadas y la tabiqueria

de dos hojas, debenintérr,
do y en ningun cas ]
conectar sus dos hojas
2 Enlos encuentros con la tabigueria, ésta debe interrumpirse de tal forma que el elemento de sepa-
racién vertical sea continuo @ caso de elementos de separacion verticales de dos hojas de fa-
brica, la tabiqueria no conedtaraas dos hojas del elemento de separacion vertical, ni interrumpira la
camara. Si fuera necesario anclar o trabar el elemento de separacién vertical por razones estructu-
rales, solo se trabara la tabiqueria a una sola de las hojas del elemento de separacion vertical de
fabrica o se unira a ésta mediante cone !I res.

tre recintos a través de la tabiqueria y de la hoja interior de la fachada.
del'DB HR Proteccién frente al ruido, ficha ESV-01)

Se trata de interrumpir la trang
(Apartado 3 de la Guia de Aplica

3.1.4.1.1.2 Elementos de separacion verticalés 02

1 Las bandas elasticas deben colocarse en lo§ enclientros de los elementos de separacion verticales
de tipo 2 y los forjados, las fachadas y los pilares.

Las bandas elasticas interrumpen la transmision @€ vibraciones en la union entre elementos.

(Apartado 3 de la Guia de Aplicacién del DB H

@rente al ruido, ficha ESV-02.a, ESV-02.b.)
2  Cuando un elemento de separacion vertical de tipo C a a una fachada, deben disponerse

bandas elasticas:

a) en los encuentros con la hoja principal de las fachadas a hoja, ventiladas o con el de fa-
chadas con el aislamiento por el exterior;
b) en el encuentro con la hoja exterior de una fachada de Oja

3 Enlos encuentros con fachadas de dos hojas, debe interrumpirs hoja\interior de la fachada, ya
sea ésta de fabrica o de entramado y en ningun caso la hoja inte e la fachada debe cerrar la
camara del elemento de separacion vertical.

4  La tabiqueria que acometa a un elemento de separacién vertical ha de inte pirse, de tal forma
que el elemento de separacion vertical sea continuo.

erior de la fachada.
ESV-02.b.)

Se trata de interrumpir la tranmisién entre recintos a través de la tabiqueria y de la hoja i
(Apartado 3 de la Guia de Aplicacién del DB HR Proteccion frente al ruido, ficha

"@ con bandas
orjado o en el

5 En el caso de que la tabiqueria sea de fabrica o de paneles prefabricados p
elasticas, las bandas elasticas deben colocarse en el apoyo de la tabiqueria en ¢
suelo flotante.
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.3 Elementos de separacion verticales de tipo 3

interponerse una banda de estanquidad en el encuentro de la perfileria con el forjado, los
s, otros elementos de separacion verticales y la hoja principal de las fachadas de una hoja,

ventiladas o con el aislamiento por el exterior, de tal forma que se consiga la estanquidad.

2 EnVlos encuentros con fachadas de dos hojas, debe interrumpirse la hoja interior de la fachada, y en
ning 0, la hoja interior de la fachada debe cerrar la camara del elemento de separacién verti-
cal.

3 La tabiqueri e acometa a un elemento de separacion vertical ha de interrumpirse, de tal forma
que el ele separacion vertical sea continuo. En ningun caso, la tabiqueria debe conectar
las hojas de mefto de separacion vertical, ni interrumpir la camara.

Se'tratalde interrumpir la tranmision entre recintos a través de la tabiqueria y de la hoja interior de la fachada.

(Apartado 3 de)la Guia de Aplicacién del DB HR Proteccion frente al ruido, ficha ESV-03)

3.1.4.1.2 Encuentros c os”conductos de instalaciones

Cuando un conducto de instalacignes colectivas se adose a un elemento de separacion vertical, se re-
vestira de tal forma que no dismi | aislamiento acustico del elemento de separacion y se garantice

EVase
la continuidad de la solucion con @ .

3.1.4.2 Elementos de separaciéon horizontales

3.1.4.2.1 Encuentros con los element @ cales
1 Deben eliminarse los contactos entre@ flotante y los elementos de separacion verticales,
ras€lloe,

pilares y tabiques con apoyo directo; se interpondra entre ambos una capa de material
elastico o del mismo material aislante a r pactos del suelo flotante.

(Apartado 3 de la Guia de Aplicacién dél(DB roteccion frente al ruido, fichas SF-01 y SF-02)

2 Los techos suspendidos o los suelos registrab seran continuos entre dos recintos pertene-
cientes a unidades de uso diferentes. La camara d¢ ai tre el forjado y un techo suspendido o un
suelo registrable debe interrumpirse o cerrarse cuafido eljtecho suspendido o el suelo registrable
acometa a un elemento de separacion vertical entre tpida de uso diferentes.

3.1.4.2.2 Encuentros con los conductos de instalaciones

1 En el caso de que un conducto de instalaciones, por ejempl s
tilacion, atraviese un elemento de separacion horizontal, se re i
los huecos efectuados en el forjado para paso del conducto con u
la estanquidad e impida el paso de vibraciones a la estructura del

2 Deben eliminarse los contactos entre el suelo flotante y los condu
rran bajo él. Para ello, los conductos se revestiran de un material elas

laciones hidraulicas o de ven-
a-y se sellaran las holguras de
aterial elastico que garantice

de instalaciones que discu-

3.2 Tiempo de reverberacién y absorcién acustica

3.2.1 Datos previos y procedimiento

1 Para satisfacer los valores limite del tiempo de reverberacién requeridos en aulas ¥{sa confe-
rencias de volumen hasta 350 m®, restaurantes y comedores, puede elegirse uno de s méto-
dos que figuran a continuacion: O
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) el método de calculo general del tiempo de reverberacion a partir del volumen y de la absor-
cion acustica de cada uno de los recintos del apartado 3.2.2.

el método de calculo simplificado del tiempo de reverberacién, apartado 3.2.3, que consiste en
mplear un tratamiento absorbente acustico aplicado en el techo. Este método sélo es valido
n el caso de aulas de volumen hasta 350 m?, restaurantes y comedores.

2  En gl casp de aulas y salas de conferencias, ambas opciones son aplicables si los recintos son de
fortnas aticas rectas o asimilables.

método de calculo propuesto por el DB HR es aplicable sélo a aulas y salas de conferencias con formas
aticas rectas o asimilables. En el caso de recintos con formas abovedadas, el método no garantiza un
acustico, ya que pueden producirse focalizaciones de sonido. En estos casos seria necesario un
io especifico que garantice las condiciones acusticas del recinto.

3  Debe calcul sorcidn acustica, A, de las zonas comunes, como se indica en la expresion
3.26 del apart

4 Para calcular elNiem

e reverberacién y la absorcion acustica, deben utilizarse los valores del
coeficiente de absafcid ustica medio, a,,,, de los acabados superficiales, de los revestimientos y
de los elementos co ijos utilizados y el area de absorcion acustica equivalente medio, Ao m,
de cada mueble fijo, obtenj mediante mediciones en laboratorio segun los procedimientos indi-
cados en la normativa ‘egrrespondiente contenida en el anejo C o mediante tabulaciones incluidas
en el Catalogo de Elemento structivos u otros Documentos Reconocidos del CTE.

En caso de no disponer de s del coeficiente de absorcion acustica medio o, de productos,
podran utilizarse los valores de€l coeficiente de absorcion acustica ponderado, a,, de acabados su-
perficiales, de los revestimientos y de los elementos constructivos de los recintos

e de absorcién acustica ponderado segun la UNE EN ISO 11654 y es un
de productos para acondicionamiento acustico suministra. Puede
spener de los valores del coeficiente de absorcién medio, am, para las

El coeficiente oy, que es el coefici
valor que la mayoria de fa
utilizarse este valor en caso de
frecuencias de 500, 1000 y 2000 Hz.

5 Debe disefarse y dimensionarse, como n caso de cada recinto que sea diferente en for-

ma, tamafio y elementos constructivos.

6 Independientemente de lo especificado en apattado, en el Anejo J se incluyen una serie de
recomendaciones de disefio para aulas y salas erencias.

3.2.2 Método de calculo general del tiempo de reverberaci

1 El tiempo de reverberacion, T, de un recinto se calcula mediante la expresion:
P01V \}}

A
siendo
\% volumen del recinto, [ms]; : ?
A absorcion acustica total del recinto, [m?]; \C\

(3.25)

2 La absorcion acustica, A, se calculara a partir de la expresion:

n N R

A= 0miSi+2 Aomy+4 My -V @ (3.26)
i=1 =1

siendo é

om; coeficiente de absorcion acustica medio de cada paramento, para las b@ @' de tercio de

octava centradas en las frecuencias de 500, 1000 y 2000 Hz;

S; area de paramento cuyo coeficiente de absorcion es o;, [mz];
Ao, area de absorcion acustica equivalente media de cada mueble fijo absorbente difer 2];
\Y volumen del recinto, [m3].
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m  coeficiente de absorcién acustica medio en el aire, para las frecuencias de 500, 1000 y 2000
Hz y de valor 0,006 m™.

ﬁ ino 4-m,, -V es despreciable en los recintos de volumen menor que 250 m?.

3 Enla de los casos puede emplearse un tratamiento absorbente uniforme aplicado unica-
mente en e ho. Los valores minimos del coeficiente de absorcion acustica medio del material o
techo s figuran en el apartado 3.2.3.1.

simplificado de tiempo de reverberacion supone que toda la absorcion del recinto esta en el techo.
4  En aquellos ca§o 0s que no sea posible encontrar un material o un techo suspendido con el
valor de coefici desabsorcion acustica medio requerido en el apartado 3.2.3.1, deben utilizarse
ademas tratamien s@rbentes adicionales al del techo en el resto de los paramentos, segun el
apartado 3.2.3.2.
3.2.3.1 Tratamientos absorben iformes del techo
Las ecuaciones que figuran a co gcion expresan el valor minimo del coeficiente de absorcién acusti-
ca medio, an, del material o del techo suspendido para los casos siguientes:
a) aulas de volumen hasta 350 m?*:
i)  sin butacas tapizadas: O
012
Omt =h-{023 - (3.27)
&}

i)  con butacas tapizadas fijas:

L o012
my =h {0,32 \/S_J 026 % (3.28)

b) restaurantes y comedores:

Gt :h-[0,18— 3’%1
t

\% (3.29)
siendo

h altura libre del recinto, [m];

S, area del techo, [m7]. \C\

3.2.3.2 Tratamientos absorbentes adicionales al del techo
Los tratamientos absorbentes empleados en los paramentos deben cumplir la cion siguiente:

n
Omt'Sy =D 'S é (3.30)
i=1

siendo

Ot coeficiente de absorcion acustica medio del techo obtenido de las expresi@s 3§, 328y

3.29, segun corresponda;
S area del techo, [m?];
an; coeficiente de absorcion acustica medio del material utilizado para tratar el area S;;
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i area de paramento cuyo coeficiente de absorcion es o j, [m2].

. o y vibraciones de las instalaciones

3.31 ue deben aportar los suministradores

Los suministradores de los equipos y productos incluiran en la documentacién de los mismos los valores
de las magni que caracterizan los ruidos y las vibraciones procedentes de las instalaciones de los
edificios:

a) el nivel otencia acustica, Ly, de equipos que producen ruidos estacionarios;

b) larig i ica, s’, y la carga maxima, m, de los lechos elasticos utilizados en las bancadas
de inerei

, C, la transmisibilidad, t, y la carga maxima ,m, de los sistemas antivibrato-

rios puntu utilizados en el aislamiento de maquinaria y conductos;

d) el coeficientexde rcion acustica, a, de los productos absorbentes utilizados en conductos
de ventilacion y ndicionado;

e) la atenuacion de con s prefabricados, expresada como pérdida por insercion, D, y la ate-
nuacion total de 10¢” sileficiadores que estén interpuestos en conductos, o empotrados en fa-

chadas o en otros e en@constructivos.

3.3.2 Condiciones de montaje de equipos generadores de ruido estacionario

1 Los equipos se instalaran sobre sopogi€s antivibratorios elasticos cuando se trate de equipos pe-
quefos y compactos o sobre una % 2 de inercia cuando el equipo no posea una base propia
suficientemente rigida para resistir fuerzos causados por su funcion o se necesite la alinea-
cion de sus componentes, como por €j | motor y el ventilador o del motor y la bomba.

2 En el caso de equipos instalados sobre‘una Bancada de inercia, tales como bombas de impulsién,
la bancada sera de hormigén o acero de ‘(o@ue tenga la suficiente masa e inercia para evitar

el paso de vibraciones al edificio. Entre la*®an y la estructura del edificio deben interponerse
elementos antivibratorios.

3  Se consideran validos los soportes antivibrato os conectores flexibles que cumplan la UNE
100153 IN.

4  Se instalaran conectores flexibles a la entrada y a la @ las tuberias de los equipos.
e

5 Enlas chimeneas de las instalaciones térmicas que ndrcorporados dispositivos electromecani-
cos para la extraccion de productos de combustion se utiliz ilenciadores.

3.3.3 Conducciones y equipamiento O

3.3.3.1 Hidraulicas

1 Las conducciones colectivas del edificio deberan ir tratadas con el*fi 0 provocar molestias en
los recintos habitables o protegidos adyacentes

2  Enel paso de las tuberias a través de los elementos constructivos se ulilizarap’sistemas antivibrato-
rios tales como manguitos elasticos estancos, coquillas, pasamuros estahe6s y abrazaderas desoli-
darizadoras.

3 El anclaje de tuberias colect;vas se realizara a elementos constructivos de unidad de su-
perficie mayor que 150 kg/m”.

4  En los cuartos humedos en los que la instalacion de evacuacion de aguas esté @e gada del for-
jado, debe instalarse un techo suspendido con un material absorbente acustico en amaka.

5 La velocidad de circulaciéon del agua se limitara a 1 m/s en las tuberias de calefaccio @ adiado-
res de las viviendas.

6 La griferia situada dentro de los recintos habitables sera de Grupo Il como minimo, segu asifi-
cacion de UNE EN 200.
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e evitara el uso de cisternas elevadas de descarga a través de tuberias y de grifos de llenado de
isternas de descarga al aire.

bafieras y los platos de ducha deben montarse interponiendo elementos elasticos en todos sus
bs en la estructura del edificio: suelos y paredes. Los sistemas de hidromasaje, deberan mon-
mediante elementos de suspensién elastica amortiguada.

9 Nodebeh apoyarse los radiadores en el pavimento y fijarse a la pared simultaneamente, salvo que
la pared €5té apoyada en el suelo flotante.

3.3.3.2 Aire acondicionado

1 Los conduc e aire acondicionado deben ser absorbentes acusticos cuando la instalacién lo
requiera y ilizarse silenciadores especificos.

2 Se evitara e lo) las vibraciones de los conductos a los elementos constructivos mediante sis-
temas antivibr , fales como abrazaderas, manguitos y suspensiones elasticas.

3.3.3.3 Ventilacion
1 Los conductos de e iéf, que discurran dentro de una unidad de uso deben revestirse con ele-

mentos constructivos cuyo indice global de reduccién acustica, ponderado A, Ra, sea al menos 33
dBA, salvo que sean extrdccion de humos de garajes en cuyo caso deben revestirse con ele-
mentos constructivos cuyo i lobal de reduccién acustica, ponderado A, R, sea al menos 45
dBA.

2  Asimismo, cuando un condu de ventilacion se adose a un elemento de separacion vertical se
seguiran las especificaciones del apartado 3.1.4.1.2.

3  En el caso de que dos unidades de usa.€olindantes horizontalmente compartieran el mismo conduc-
to colectivo de extraccion, se cump ' condiciones especificadas en el DB HS3.

3.3.3.4 Eliminacion de residuos

a) los conductos deben tratarse adecuad te Jpara que no trasmitan ruidos y vibraciones a los
recintos habitables y protegidos colinda

1 Para instalaciones de traslado de residu or bajante, deben cumplirse las condiciones siguientes:
S
b) El almacén de contenedores se considera Vyﬂo de instalaciones y el suelo del almacén de

contenedores debe ser flotante.

del edificio mediante elementos amortiguadores de vib neg* El recinto del ascensor, cuando la
magquinaria esté dentro del mismo, se considerara un r instalaciones a efectos de aisla-
miento acustico. Cuando no sea asi, los elementos que separan unlascensor de una unidad de uso,

deben tener un indice de reduccién acustica, Ry mayor que

3.3.3.5 Ascensores y montacargas
1 Los sistemas de traccion de los ascensores y montaca @nclarén a los sistemas estructurales
into

aplicarse el procedimiento de las soluciones alternativas descrito e
emplearse soluciones de cerramiento de hueco de ascensores con u
recintos protegidos y el recinto del ascensor menor que 55 dBA, siem
habitables y protegidos, no se superen los objetivos de calidad del apartado
Ruido y mas concretamente del RD 1367/2007.

En tales casos, deben justificarse con un estudio especifico los niveles de presion acustica producidos por el
ascensor en recintos habitables y protegidos colindantes mientras el ascensor es onamiento.

apartado 5 de la parte | del CTE y
islamiento acustico, Dnra, entre los

deveste DB y de la ley del

2  Las puertas de acceso al ascensor en los distintos pisos tendran topes elasticosglie ageguren la
practica anulacion del impacto contra el marco en las operaciones de cierre.

3 El cuadro de mandos, que contiene los relés de arranque y parada, estara montado amente
asegurando un aislamiento adecuado de los ruidos de impactos y de las vibraciones. O
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@roductos de construccién
4.1cteristicas exigibles a los productos
1 0

uctos utilizados en edificacién y que contribuyen a la proteccion frente al ruido se caracteri-
rodu

zan por sus propiedades acusticas, que debe proporcionar el fabricante.

2 Lo S que com ponenzlos elementos constructivos homogéneos se caracterizan por la masa
por uniglad deysuperficie kg/m”.

3 Lospr ilizados para aplicaciones acusticas se caracterizan por:

a) lare al flujo del aire, r, en kPa s/m?, obtenida segun UNE EN 29053, y la rigidez di-
namica, s N/m>, obtenida segun UNE EN 29052-1 en el caso de productos de relleno de
las camara s elementos constructivos de separacion.

b) larigidez d s’, en MN/m®, obtenida segun UNE EN 29052-1 y la clase de compresibili-
dad, defini propias normas UNE, en el caso de productos aislantes de ruido de im-

pactos utilizadDs £n suelos flotantes y bandas elasticas.

c) el coeficiente d SOrcion acustica, a, al menos, para las frecuencias de 500, 1000 y 2000 Hz
y el coeficiente d jon acustica medio a;,, en el caso de productos utilizados como ab-
sorbentes acustico

En caso de no disponalor del coeficiente de absorcion acustica medio a.,, podra utili-
zarse el valor del coefidigni€’ de absorcién acustica ponderado, a,,.
4  En el pliego de condiciones del proyecto deben expresarse las caracteristicas acusticas de los pro-
ductos utilizados en los elementos constguctivos de separacion.
4.2 Caracteristicas exigibles a‘IQ entos constructivos
1 Los elementos de separacion verticale\é';cterizan por el indice global de reduccién acustica,
ponderado A, Rp, en dBA;
Los frasdosados se caracterizan por la ma‘@indice global de reduccién acustica, ponderado
A, AR,, en dBA.
2  Los elementos de separacién horizontales se ¢ an por:

a) el indice global de reduccion acustica, pond 0 A, Ra, en dBA;
b) el nivel global de presién de ruido de impactos normalizado, L, en dB.

Los suelos flotantes se caracterizan por:
a) la mejora del indice global de reduccion acustica, p@o A, AR, en dBA;
b) la reduccién del nivel global de presién de ruido de impactosh\AL,,, en dB.
Los techos suspendidos se caracterizan por:

a) la mejora del indice global de reduccion acustica, ponderado A, ARa, en dBA;
b) la reduccion del nivel global de presion de ruido de impactos, , en dB.

c) el coeficiente de absorcidn acustica medio, a,,, si su funcién es el rol de la reverberacion.
3 La parte ciega de las fachadas y de las cubiertas se caracterizan por:

a) el indice global de reduccién acustica, R, en dB;
el indice global de reduccion acustica, ponderado A, Ra, en dBA;
automoviles, Ray, en dBA;

b)
c) elindice global de reduccion acustica, ponderado A, para ruido de
d) el término de adaptacion espectral del indice de reduccién acustica para ruido rosa incidente,

C, en dB;
e) el término de adaptacion espectral del indice de reduccion acustica para ruido\de automoviles

y de aeronaves, Cy, en dB.
El conjunto de elementos que cierra el hueco (ventana, caja de persiana y aireador) d -@ chadas

y de las cubiertas se caracteriza por:
f) el indice global de reduccioén acustica, R,,, en dB; O
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~

el indice global de reduccion acustica, ponderado A, Ra, en dBA;
el indice global de reduccién acustica, ponderado A, para ruido de automoviles, Ray, en dBA;

el término de adaptacién espectral del indice de reduccion acustica para ruido rosa incidente,
, en dB;

érmino de adaptacion espectral del indice de reduccion acustica para ruido de automéviles
y dejaeronaves, Cy, en dB;

k) \.la clage de ventana, segun la norma UNE EN 12207;

sistem positivo de cierre, tales como aireadores o sistemas de microventilacion, la verifi-
cacién d gencia de aislamiento acustico frente a ruido exterior se realizara con dichos dispo-
sitivos cer!

4  Los aireado acterizan por la diferencia de niveles normalizada, ponderada A, para ruido de
automoviles, dBA. Si dichos aireadores dispusieran de dispositivos de cierre, este indice

caracteriza al ai n dichos dispositivos cerrados.

5 Los sistemas, tale§¢Copmo techos suspendidos o conductos de instalaciones de aire acondicionado o
ventilacion, a través ales se produzca la transmision aérea indirecta, se caracterizan por la
diferencia de niveles acusti ormalizada para fransmision indirecta, ponderada A, Dy, €n dBA.

6  Cada mueble fijo, tal coMio ura butaca fija en una sala de conferencias o un aula, se caracteriza por
el area de absorcion acustice alente medio, Ao m, €n m?.

7  En el pliego de condicione
ductos y elementos constructivos obtenidas mediante ensayos en laboratorio. Si éstas se han obte-
nido mediante métodos de calculo, los valores obtenidos y la justificacion de los calculos deben in-
cluirse en la memoria del proyecto y copsignarse en el pliego de condiciones.

En las expresiones A.16 y A.17 d @ A se facilita el procedimiento de calculo del indice global
de reduccién acustica mediante la |ey.dé sa para elementos constructivos homogéneos enluci-
dos por ambos lados.

En la expresion A.27 se facilita el proc
impactos normalizado para elementos co

iehto de calculo del nivel global de presion de ruido de
tructivos homogéneos.

4.3 Control de recepcion en obra de pro

1 En el pliego de condiciones se indicaran las condicione
los productos que forman los elementos constructjyos,
comprobar que los mismos relnen las caracteristicas, exigi

2 Debera comprobarse que los productos recibidos:
a) corresponden a los especificados en el pliego de condici del proyecto;

articulares de control para la recepcion de
ihcluyendo los ensayos necesarios para
en los apartados anteriores.

b) disponen de la documentacién exigida;
c) estan caracterizados por las propiedades exigidas;
d) han sido ensayados, cuando asi se establezca en el plieg diciones o lo determine el di-
rector de la ejecucion de la obra, con la frecuencia establecida:
3 En el control se seguiran los criterios indicados en el articulo 7.2 de’la | del CTE.
5 Construccion \8\
En el proyecto se definiran y justificaran las caracteristicas técnicas minimas q reunir los pro-

especificados para comprobar su conformidad con lo indicado en dicho proyecto, se icado en el
articulo 6 de la parte | del CTE.

5.1 Ejecucion ‘O

Las obras de construccion del edificio se ejecutaran con sujecion al proyecto, a la legislacién a @
las normas de la buena practica constructiva y a las instrucciones del director de obra y del diré 4

ductos, asi como las condiciones de ejecucion de cada unidad de obra, con las verifj cion;s y controles
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De cara al cumplimiento de las exigencias de aislamiento acusico estalecidas en el apartado 2.1 de este DB,
es esencial que la puesta en obra de los elementos constructivos proyectados no menoscabe las propiedades
acusticas de los mismos. En este sentido el DB HR sefala los puntos mas problematicos.

(Apartado 3 de la Guia de aplicacion del DB HR Proteccion frente al ruido)

e yeso laminado.

nto de separacion vertical y las cajas para mecanismos eléctricos deben
ser estancas, par e'sellaran o se emplearan cajas especiales para mecanismos en el caso de
los elementos de se ion, verticales de entramado autoportante.

5.1.1.1 De fabrica o paneles pr @ ados pesados y trasdosados de fabrica
O

1 Deben rellenarse las llagas
cante de las piezas.

2  Deben retacarse con mortero las rozas hechas para paso de instalaciones de tal manera que no se
disminuya el aislamiento acustico in nte previsto.

3  En el caso de elementos de separat rticales formados por dos hojas de fabrica separadas por
una camara, deben evitarse las conexion igidas entre las hojas que puedan producirse durante
e

sftendeles con mortero ajustandose a las especificaciones del fabri-

la ejecucién del elemento, debidas, po , a rebabas de mortero o restos de material acumu-
lados en la camara. El material absorb acustico o amortiguador de vibraciones situado en la
camara debe cubrir toda su superficie. Si e o rellena todo el ancho de la camara, debe fijarse a
una de las hojas, para evitar el desplazamiento del mismo dentro de la camara.

4  Cuando se empleen bandas elasticas, éstas d edar adheridas al forjado y al resto de parti-
ciones y fachadas, para ello deben usarse los mortgfos y pastas adecuadas para cada tipo de ma-

terial.

5 En el caso de elementos de separacién verticales @as elasticas (tipo 2) cuyo acabado su-
perficial sea un enlucido, deben evitarse los contactoswentr: enlucido de la hoja que lleva bandas
elasticas en su perimetro y el enlucido del techo en su en o con el forjado superior, para ello,
se prolongara la banda elastica o se ejecutara un corte efitre 0s enlucidos. Para rematar la jun-
ta, podran utilizarse cintas de celulosa microperforada.

6 De la misma manera, deben evitarse:

a) los contactos entre el enlucido del tabique o de la hoja integi abrica de la fachada que lle-
ven bandas elasticas en su encuentro con un elemento de’sepdracion vertical de una hoja de

fabrica (Tipo 1) y el enlucido de ésta;

b) los contactos entre el enlucido de la hoja que lleva bandas elasticas en su perimetro y el enlu-
cido de la hoja principal de las fachadas de una sola hoja, venti s 0 &on el aislamiento por
el exterior.

1 Los elementos de separacion verticales de entramado autoportante deben mon obra segun
las especificaciones de la UNE 102040 IN vy los trasdosados, bien de entram utoportante, o
bien adheridos, deben montarse en obra segun las especificaciones de la UNE 10204
bos casos deben utilizarse los materiales de anclaje, tratamiento de juntas y bandas d
establecidos por el fabricante de los sistemas.

5.1.1.2 De entramado autoportante y trasdosados de entramado ; E
ad§ ;
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as juntas entre las placas de yeso laminado y de las placas con otros elementos constructivos
ben tratarse con pastas y cintas para garantizar la estanquidad de la solucion.

£l caso de elementos formados por varias capas superpuestas de placas de yeso laminado,
debeh contrapearse las placas, de tal forma que no coincidan las juntas entre placas ancladas a un
mispio lado de la perfileria autoportante.

4  El pfaterfal absorbente acustico o amortiguador de vibraciones puesto en la camara debe rellenarla
enitoda uperficie, con un espesor de material adecuado al ancho de la perfileria utilizada.

5 Ene trasdosados autoportantes aplicados a un elemento base de fabrica, se cepillara la
fabrica(para_eliminar rebabas y se dejaran al menos 10 mm de separacién entre la fabrica y los ca-

nales d p ria.
5.1.2 Elemento eparacion horizontales
5.1.2.1 Suelos flot‘é

1 Previamente a la gefogacion del material aislante a ruido de impactos, el forjado debe estar limpio

de restos que pued eriorar el material aislante a ruido de impactos.
2 El material aislante a ru@mpactos cubrira toda la superficie del forjado y no debe interrumpirse
e
e

su continuidad, para el aparan o sellaran las capas de material aislante, conforme a lo esta-
blecido por el fabricante del ante a ruido de impactos.

3  En el caso de que el suelo pte estuviera formado por una capa de mortero sobre un material
aislante a ruido de impactos™y este no fuera impermeable, debe protegerse con una barrera im-

permeable previamente al vertido del hormigon.
4  Los encuentros entre el suelo flotante ;os elementos de separacion verticales, tabiques y pilares

deben realizarse de tal manera q inen contactos rigidos entre el suelo flotante y los ele-

mentos constructivos perimétricos.

5.1.2.2 Techos suspendidos y suelos reg@

1 Cuando discurran conductos de instalaciongs{poh el techo suspendido o por el suelo registrable,
debe evitarse que dichos conductos conecten figidamente el forjado y las capas que forman el te-
cho o el suelo.

2 En el caso de que en el techo hubiera luminari otradas, éstas no deben formar una conexién

rigida entre las placas del techo y el forjado y su ejéc no debe disminuir el aislamiento acustico
inicialmente previsto.

3  En el caso de techos suspendidos dispusieran de unnmaterial absorbente en la camara, éste debe
rellenar de forma continua toda la superficie de la camara osar en el dorso de las placas y zo-

nas superiores de la estructura portante.
4  Deben sellarse todas las juntas perimétricas o cerrarse el p@el techo suspendido o el suelo

registrable, especialmente los encuentros con elementos de se cion verticales entre unidades
de uso diferentes.

5.1.3 Fachadas y cubiertas

La fijacion de los cercos de las carpinterias que forman los huecos (puertag’y ventanas) y lucernarios, asi
como la fijacién de las cajas de persiana, debe realizarse de tal manera q ede\garantizada la estan-
quidad a la permeabilidad del aire.

5.1.4 Instalaciones

Deben utilizarse elementos elasticos y sistemas antivibratorios en las sujeciones untos de contacto
entre las instalaciones que produzcan vibraciones y los elementos constructivos.

5.1.5 Acabados superficiales

Los acabados superficiales, especialmente pinturas, aplicados sobre los elementos con os dise-
fAados para acondicionamiento acustico, no deben modificar las propiedades absorbentes acu de
éstos.
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5 ontrol de la ejecucion

| control de la ejecucion de las obras se realizara de acuerdo con las especificaciones del proyec-
o7"sus anexos y las modificaciones autorizadas por el director de obra y las instrucciones del direc-
@ la ejecucion de la obra, conforme a lo indicado en el articulo 7.3 de la Parte | del CTE y de-
mas normativa vigente de aplicacion.

2  Sefcomptiobara que la ejecucion de la obra se realiza de acuerdo con los controles establecidos en
el pliego ‘deycondiciones del proyecto y con la frecuencia indicada en el mismo.

3 Seincl la documentacion de la obra ejecutada cualquier modificacion que pueda introducirse
durant cion, sin que en ningun caso dejen de cumplirse las condiciones minimas sefaladas
en este Do nto Basico.

5.3 Control d terminada

1 En el control se‘seguiran los criterios indicados en el articulo 7.4 de la Parte | del CTE.

2 En el caso de q licen mediciones in situ para comprobar las exigencias de aislamiento
acustico a ruido aére islamiento acustico a ruido de impactos y de limitacion del tiempo de re-
verberacioén, se realizara laboratorios acreditados y conforme a lo establecido en las UNE EN
ISO 140-4 y UNE EN | para ruido aéreo, en la UNE EN ISO 140-7 para ruido de impactos

Las normas UNE-EN ISO 140-4, UNE-EN ISO 140-5, UNE-EN ISO 140-7 y UNE-EN ISO 140-14 han sido

anuladas y sustituidas por las nori
No obstante conforme a lo establge

as UNE-EN I1SO 16283-1, UNE-EN ISO 16283-2 y UNE-EN ISO 16283-3.

»

El DA DB HR / 1 “Guia de uso de itudes de aislamiento acustico en relaciéon con las exigencias
amplia los contenidos del Anejo H en ién)a la valoracion global de resultados de las mediciones de
aislamiento conforme a cada tipo de rui

En el DB HR no se establece la obligatoriedad ealizar mediciones acusticas como comprobacién de que
se han cumplido las exigencias. Sin embargo, sifse e lece el tipo de ensayos y la normativa conforme a la
que se deben realizar dichas mediciones, en el casg’de que se realicen.

Debe tenerse en cuenta la modificacion de Articulo 4, aparta
consecuencia de la entrada en vigor del Real Decreto
requisitos exigibles a las entidades de control de calidad'de la edi

el control de calidad de la edificacion, para el ejercicio de su ida

—a) de la Parte | del CTE, introducida como
10,8e 31 de marzo, por el que se desarrollan los
cion y a los laboratorios de ensayos para

dos por mediciones in situ y los valores limite establecidos en el apaitado 2.1 de este DB, de 3 dBA
para aislamiento a ruido aéreo, de 3 dB para aislamiento a ruido de i
de reverberacion.

Para el cumplimiento de las exigencias, el resultado de la medida y su incettidum ebe estar contenido
dentro del margen de tolerancia establecido por este DB.

4  En el caso de fachadas, cuando se dispongan como aberturas de admision de ai in DB-HS 3,
sistemas con dispositivo de cierre, tales como aireadores o sistemas de microventildcion, la verifi-
cacion de la exigencia de aislamiento acustico frente a ruido exterior se realizara diehes dispo-
sitivos cerrados.

(Apartado 3.3 de la Guia de Aplicacion del DB HR Proteccion fre@?q)
3  Para el cumplimiento de las exigencias de este DB se admiten tolérangi@stentre los valores obteni-
i c

to yWde 0,1 s para tiempo
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antenimiento y conservacion

edificios deben mantenerse de tal forma que en sus recintos se conserven las condiciones
jcas exigidas inicialmente.

2 do en un edificio se realice alguna reparacion, modificacion o sustitucion de los materiales o
pro que componen sus elementos constructivos, éstas deben realizarse con materiales o
praductogrde propiedades similares, y de tal forma que no se menoscaben las caracteristicas acus-
ticasxdel mismo.

3  Debe ténerseden cuenta que la modificacion en la distribuciéon dentro de una unidad de uso, como
por eje I saparicion o el desplazamiento de la tabiqueria, modifica sustancialmente las con-

diciones sticas, de la unidad.
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. Terminologia

acustica, A: Cantidad de energia acustica, en m?, absorbida por un objeto del campo acusti-

co. u de la frecuencia.

Puede calcularse, para absorbentes planos, en cada banda de frecuencia f, mediante la expresion si-
guiente:

Ar=a;S M3 (A1)
siendo

Ay absorcion aclistica para la banda de frecuencia f, [m?];

ol coeficiente de r€ioqn acustica del material para la banda de frecuencia f;

S area del material,

Aislamiento acustico a rui éreo: Diferencia de niveles estandarizada, ponderada A, en dBA, entre

el recinto emisor y el receptor?
Para recintos interiores se utiliza ce Dot

Para recintos en los que alguno de sus cerramientos constituye una fachada o una cubierta en las que el
ruido exterior dominante es el de automévilg el de aeronaves, se utiliza el indice Doy, i1 Atr-

Para recintos en los que alguno de sus ¢ entos constituye una fachada o una cubierta en las que el
ruido exterior dominante es el ferroviario o e staciones ferroviarias, se utiliza el indice Dy, 7 a-
Aislamiento acustico a ruido de impactos: te frente al ruido de impactos.

Viene determinado por el nivel global de presion<e ruiderde impactos estandarizado, L’.r,, en dB.

*
Area acustica : Ambito territorial, delimitado por la stracion competente, que presenta el mismo
objetivo de calidad acustica.
Las areas acusticas se clasificaran, en atencién al uso pregdmihante del suelo, en los tipos que determi-
nen las comunidades auténomas, las cuales habran de prever, afmenos, los siguientes:

a) Sectores del territorio con predominio de suelo

soffesidencial.
)  Sectores del territorio con predominio de suelo de dustrial.
) Sectores del territorio con predominio de suelo de uso re ivo y de espectaculos.
) .

o O T

Sectores del territorio con predominio de suelo de uso (ferci distinto del contemplado en el
parrafo anterior.

e) Sectores del territorio con predominio de suelo de uso san ocente y cultural que requie-
ra de especial proteccion contra la contaminacién acustica.

f)  Sectores del territorio afectados a sistemas generales de infra cturas de transporte, u otros
equipamientos publicos que los reclamen.
g) Espacios naturales que requieran una especial proteccion contra la contafMinacion acustica.

Area de absorcion acustica equivalente, A: Absorcion acUstica, en m?, correspondiente a un objeto de
superficie no definida. Corresponde a la absorcién de una superficie con coeficiente de absorcién acusti-
caigual a 1y area igual a la absorcion total del elemento.

Bancada de inercia: Perfil de acero o de hormigén reforzado con armaduras, capazde absorber los
esfuerzos causados por el funcionamiento de un equipo, particularmente durante los arra

) Definicion procedente de la Ley 37/2003 de 17 de noviembre, del Ruido
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Banda de octava: Intervalo de frecuencias comprendido entre una frecuencia determinada y otra igual al
ﬂibe la anterior.

Banda de\tercio de octava: Intervalo de frecuencias comprendido entre una frecuencia determinada f; y
encia f, relacionadas por (fg/f1)3 =2.

Banda ¢lastica: Banda de material elastico de al menos 10 mm de espesor utilizada para interrumpir la
isio ibraciones en los encuentros de una particion con suelos, techos, pilares y otras parti-
ciones. Se cofisideran materiales adecuados para las bandas aquéllos que tengan una rigidez dinamica,
s’, menor que 1 N/m? tales como el poliestireno elastificado, el polietileno y otros materiales con ni-

Coeficiente de
usualmente plano,
funcion de la frecue

rcién acustica, a: Relacion entre la energia acustica absorbida por un objeto,
nergia acustica incidente sobre el mismo, referida a la unidad de superficie. Es

Los valores del coeficieRie de absorcion acustica y del area de absorcion acustica equivalente se especi-
ficaran y usaran en los calgufo ondeados a la segunda cifra decimal. (Ejemplo: 0,355 — 0,36).

Cubierta: Cerramiento supehor d€ los edificios, horizontal o con inclinacion no mayor que 60° sobre la
horizontal, que incluye el elemeni6 resistente — forjado — mas el acabado en su parte inferior — techo —,
mas revestimiento o cobertura e & te superior. Debe considerarse cubierta tanto la parte ciega de la
misma como los lucernarios.

Cubierta ligera: Cubierta cuya carga permangnte no excede de 100 kg/mz.

Curva de referencia para el nivel de p @- ruido de impactos (UNE EN ISO 717-2): Curva cons-
tituida por el conjunto de valores de nivel d e ruido de impactos que se indican a continuacion:

Tabla A.1 Curva de teferencia para ruido de impactos.

f Lref,w(f) - f Lref,w(f)
Hz dBA ( ) Hz dBA

100 62 630 59
125 62 9 800 58
160 62 1000 57
200 62 250 54
250 62 00 51
315 62 48
B
507,

400 61 45
500 60 42
A
Diferencia de niveles estandarizada en fachadas, en cubiertag'y en_suelos en contacto con el aire
exterior, Do n1: Aislamiento acustico a ruido aéreo de una facha a cuybierta o un suelo en contacto
con el aire exterior, en dB, cuando la medida del nivel de ruido exteri , s€ hace a 2 metros frente a

la fachada o la cubierta.

Se define mediante la expresion siguiente: \C\
T

Domnr =L12m —L2 +10'|9T— [dB] @ (A.2)
0

siendo ; ;

Liom  nivel medio de presién sonora medido a 2 metros frente a la fachada o la cub#YrtyB]'

L, nivel medio de presion sonora en el recinto receptor, [dB];
T tiempo de reverberacién del recinto receptor, [s];
To tiempo de reverberacion de referencia; su valor es T,=0,5 s.
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ncia de niveles entre recintos, (o aislamiento acustico bruto entre recintos), D: Diferencia, en
tre los niveles medios de presion sonora producidos en dos recintos por la acciéon de una o varias
i€s de ruido emitiendo en uno de ellos, que se toma como recinto emisor. En general es funcion de

la fr ia.

Se defin iante la expresion siguiente:
D=L, ] (A.3)
siendo

L4 nivel i resion sonora en el recinto emisor, [dB];

Lo nivel mediod€ presion sonora en el recinto receptor, [dB].
Diferencia de niveles darizada entre recintos interiores, D,r: Diferencia entre los niveles me-

a
dios de presién sonor idos en dos recintos por una o varias fuentes de ruido emitiendo en uno de
ellos, normalizada al valer 0;5 s*del tiempo de reverberacion. En general es funcion de la frecuencia.

Se define mediante la expre@iente:
T

Dor=Ly-Ly +10-Ig_|_— [dB] O (A.4)
0

siendo

L4 nivel medio de presién sonora e @ to emisor, [dB];

Lo nivel medio de presion sonora en elrécinfo, receptor, [dB];
T tiempo de reverberacién del recinto [s];

To tiempo de reverberacion de referenciaysu valor es T¢=0,5 s.

Diferencia de niveles estandarizada, pondera , €n fachadas, en cubiertas y en suelos en con-
tacto con el aire exterior, Dy, 7,41 Valoracion global, en 8BA, de la diferencia de niveles estandarizada
de una fachada, una cubierta o un suelo en contacto'€o aire exterior, D, o1, para ruido rosa.

Se define mediante la expresion siguiente: O
n

Domar.a = —10-1g Y 10MAHP2maTdl 10 rqpp) \2 (A5)
i=1

siendo O

Domnti diferencia de niveles estandarizada, en la banda de frecuencia | %\

Lar; valor del espectro normalizado del ruido rosa, ponderado A, en la dade frecuencia i, [dBA];

i recorre todas las bandas de frecuencia de tercio de octava de 100 5 kHz.

En caso de que el ruido exterior dominante sea el ferroviario o el de estacion€s ferroyiarias también se
utilizara este indice para la valoracion global, pero usando los valores del espectro normalizado de ruido
ferroviario o de estaciones ferroviarias, ponderado A.

Diferencia de niveles estandarizada, ponderada A, en fachadas, en cubiertas y‘e
tacto con el aire exterior para ruido de automéviles, D, n1.a: Valoracion global, en dBA, de la dife-
rencia de niveles estandarizada de una fachada, una cubierta, o un suelo en contacto co :
Domat Para un ruido exterior de automoviles.

Se define mediante la expresion siguiente:
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n
,Atr =-10- IQZ»] O(LAtr,i*DZm,nT,i)/10 [dBA] (A6)
i=1
)
Domnti di cia de niveles estandarizada, en la banda de frecuencia i, [dB];
Latr; alor del espectro normalizado del ruido de automoviles, ponderado A, en la banda de frecuen-
ia i, [dBA];

i rec todas las bandas de frecuencia de tercio de octava de 100 Hz a 5 kHz.

En caso de que ido exterior dominante sea el de aeronaves también se utilizara este indice para la
valoracion global, sando los valores del espectro normalizado de ruido de aeronaves, ponderado
A.

Diferencia de niveles estandarizada, ponderada A, entre recintos interiores, D,1a: Valoracion glo-
bal, en dBA, de la diferéncid de niveles estandarizada, entre recintos interiores, D1, para ruido rosa.
7

Se define mediante la ex

n
DnT’A _ _10.|gZ10(LAr,i*DnT,i 10@,6\] (A?)
i=1

siendo

Dhti diferencia de niveles estandariza @ banda de frecuencia i, [dB];
Lani  valor del espectro normalizado dekruie sa, ponderado A, en la banda de frecuencia i, [dBA];

Or
i recorre todas las bandas de frecuen@;wcio de octava de 100 Hz a 5 kHz.
Diferencia de niveles normalizada de elemént e construccion pequerfos, D,.: Diferencia de

niveles normalizada, en dB, atribuible a element construccién pequenos.

Se define mediante la expresion siguiente: Vy

Do =Ly -L, +1o.|g% [dB]

siendo \2

L4 nivel medio de presién sonora en el recinto emisor, [dB];

L, nivel medio de presion sonora en el recinto receptor, [dB];

A area de absorcién acustica equivalente del recinto receptor, %;

Ao area de absorcién acustica equivalente de referencia, de valob Aj=A0 m?.

Diferencia de niveles por la forma de la fachada, AL;s: Mejora del ai lento acustico a ruido aéreo
de fachadas, en dB, por efecto de apantallamientos debidos a petos, for! a\?wiales y retranqueos.

(A.8)

(Véase anejo F).

Se define mediante la expresion siguiente: :—\

Alfs =Liom —L4s +3  [dB] (A.9)

siendo ‘(y

Liom  nivel medio de presion sonora medido a 2 m frente a la fachada o la cubierta, [dB]O
O

Lis nivel medio de presién sonora medido en el plano de la fachada o la cubierta, [dB
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, etc. Se consideran forjados homogéneos las losas de hormigoén, los forjados con elementos

Elemento constructivo homogéneo: Elemento de una sola hoja de fabrica, de hormigén, productos
@- ntes ceramicos y de hormigén y los forjados de chapa colaborante.

rentes; as unas como prolongacién de otras hasta cubrir el total de la superficie. Ejemplos: pared
formadaflpor uh. murete sobre el que monta una cristalera, muro de fachada con ventanas, tabique con
una puera etc. (\Véase Anejo G).

Elemento ado autoportante: Elemento constructivo formado por dos o mas placas de yeso

a perfileria autoportante y con una camara rellena con un material poroso, elastico

Elemento de flanco: nto constructivo adyacente a un elemento de separacion, por el cual se pro-
duce la transmision acustiea indirecta estructural o por via de flancos.

- aireadores;
- ventiladores;
- conductos eléctriCos?

- sistemas de estanquidad, pasamuros...etc.

Espectro de frecuencias: Representaci
frecuencias componentes. Normalmente
das de tercio de octava o en bandas de oc

a distribucién de energia de un sonido en funcién de sus
Va.

Espectro normalizado del ruido de aerona ponderado A: Representacion, en forma numérica, de

los valores de presion sonora, ponderados A, corse§pondientes a ruido de aeronaves en las frecuencias

oresa mediante niveles de presion o de potencia en ban-

en bandas de tercios de octava y de octavas.

Tabla A.2 Valores del espectro normalizw@uido de aeronaves, ponderado A.
fi Laav,i fi Laav,i
Hz dBA «q{z dBA
100 -23,8 \ -9,5

0
125 -20,2 -10,5
-11,0

160 -15,4

0
200 13,1 ‘Y16oo' 12,5
250 -12,6 20 -14,9
315 -10,4 2500 )\ -15,9

400 9,8 31507 -18,6
500 9,5 4000 23,3
630 -8,7 5000 N -29,9

¥ \)
Espectro normalizado del ruido de automéviles, ponderado A: Representacion, en forma numérica,
de los valores de presion sonora, ponderados A, correspondientes a ruide”de auiomoéviles en las fre-
cuencias en bandas de tercios de octava y de octavas.

Tabla A.3 Valores del espectro normalizado de ruido de automoéviles, p@j& A.

fi Latr fi Latr.i
Hz dBA Hz \’
100 20 800
125 .20 1000 8
160 18 1250
200 16 1600 0
250 15 2000 R
315 14 2500 a3l )
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400 -13 3150 -15
500 -12 4000 -16
630 -1 5000 -18

ormalizado del ruido ferroviario o de estaciones ferroviarias, ponderado A: Representa-
cion, numeérica, de los valores de presion sonora, ponderados A, correspondientes a ruido fe-
rroviariofen lasifrecuencias en bandas de tercios de octava y de octavas.

Tabla A.4 oresﬂel espectro normalizado de ruido ferroviario o de estaciones ferroviarias, ponderado A.

Laef,i fi Laeti
Hz dBA Hz dBA
100% 220 800 9

125 -20 1000 -8
160 ¥, ,{\ 18 1250 -9
200 \, Vg -16 1600 -10
250 \4 15 2000 11
315 \ -14 2500 -13

400 A 3 3150 15

500 -12 4000 -16
630 -11 5000 -18

Espectro normalizado del ruid @ ponderado A: Representacion, en forma numérica, de los valo-
res de presion sonora, ponderado correspondientes a ruido rosa normalizado en las frecuencias en
bandas de tercios de octava y de octavas.

Tabla A.5 Valores del esMnormalizado de ruido rosa, ponderado A.

fi L fi Lari
Hz dBA Hz dBA
100 -30,1 ) 800 11,8
125 27,1 1000 11,0
160 24,4 1250 -10,4
200 21,9 ) 3 1600 -10,0
250 -19,6 2000 9,8
315 17,6 2500 9,7

400 158 \}l 3150 9.8
500 -14.2 000 -10
630 12,9 00 105

Estancias: Recintos protegidos tales como: salones, comedor
residencial y despachos, salas de reuniones, salas de lectura.!

ibliotecas...etc. en edificios de uso
dificios de otros usos.

Fachada: Cerramiento perimétrico del edificio, vertical o con inclipaciép#ho mayor que 60° sobre la hori-
zontal, que lo separa del exterior. Incluye tanto el muro de fachada o los huecos (puertas exteriores y
ventanas).

Fachada ligera: Fachada continua y anclada a una estructura auxiliar, a por unidad de superfi-
cie es menor que 200 kg/m®.

Frecuencia, f: NUumero de pulsaciones de una onda acustica sinusoidal ocurri nun segundo.

Frecuencia critica, f.: Frecuencia limite inferior a la que empieza a darse el fen e coincidencia
consistente en que la energia acustica se transmite a través del elemento constri t|vo en forma de on-
das de flexion, acopladas con las ondas acusticas del aire, con la consiguiente on del aisla-
miento acustico.

Se define a partir de las constantes elasticas del elemento constructivo, mediante la expr iente:

6.4-10* [p-l1-c2
fo=""3 - EG (2] @10)
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sieptlo

espesor de la pared, [m];
sidad, [kg/m];

p
E dulo de Young, [N/m2];

c feiente de Poisson.

Indice re ién acustica aparente, R’: Aislamiento acustico, en dB, de un elemento constructivo

idas las transmisiones indirectas. Es funcion de la frecuencia.

Se define media expresion siguiente:

R'=L;-L, +10-1 @g] (A.11)
siendo %
L4 nivel medio de presion‘sonora en el recinto emisor, [dB];

L, nivel medio de presi¢ ngra en el recinto receptor, [dB];
S area del elemento constructivg, [m?;
A area de absorcion acusti @ valente del recinto receptor, [m2].

indice de reduccion acustica de un elemento constructivo, R: Aislamiento acustico, en dB, de un
elemento constructivo medido en laboratorio. Es funciéon de la frecuencia.

Se define mediante la expresion siguien

R:L1—L2+10-Ig% [dB] (A.12)
siendo (S)

L4 nivel medio de presion sonora en el recinto é v dB]j;

L, nivel medio de presion sonora en el recinto receptor, [dB];

S area del elemento constructivo, [mz];

A area de absorcion acustica equivalente del recintd receptor, [m?].

indice de reduccion acustica por via indirecta, Rjj: Difere
emisor y receptor, debida a la transmision acustica por via indi

indice de reduccién de vibraciones para caminos de transmisi obre uniones de elementos
constructivos, K;:. Diferencia entre los niveles medios de velocidad ambos lados de la union,
promediada en las dos direcciones, normalizada a la longitud de la y a la longitud de absorcion
equivalente de los elementos a cada lado. Es una magnitud relacionadaon lagransmisién de energia en
una union de dos elementos constructivos

Se define mediante la expresion siguiente: @
- I
Kij =Dyjsitu +10-Ig—=——dB; Dy sty 20dB  [dB] (A.13)
4/ @isitu * 8jsitu

siendo

D,jisiu diferencia de niveles de velocidad promediada en los dos sentidos de propagaa cada

camino de transmision ij sobre la union, [dB];
ai sw  longitud de absorcion equivalente del elemento i medida in situ, [m];
ajsiw  longitud de absorcion equivalente del elemento j medida in situ, [m];
li longitud comun de la arista de union entre el elemento iy el j, [m].
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Si/loy ajsin=S;/ lo, para todo tipo de elementos, con la longitud de acoplamiento de referencia Iy
7 Si en este caso el indice de reduccion de vibraciones, calculado segun el Anejo D, tiene un valor
me el valor minimo de K min, €entonces se utiliza este valor minimo, cuya expresion viene dada

Comio primera aproximacion las longitudes de absorcién equivalente pueden tomarse como
.,

Kij,min (A.14)
siendo

ij caminos ision Ff, Fd o Df;

lo = 1 mlongitud de ista,de union de referencia;

S area del ele itado i (forjado), [m];

S area del elem iante j en el recinto receptor, [m2].

indice de ruido dia, Ld*: ruido asociado a la molestia durante el periodo dia y definido como el
nivel sonoro medio a largo plazb, ponderado A, determinado a lo largo de todos los periodos dia de un
afo. Se expresa en dBA.

indice global de reduccién ac a aparente, ponderado A, de un elemento constructivo, R’x:

Valoracion global, en dBA, del indice de reduccion acustica aparente, R’, para un ruido incidente rosa,
normalizado, ponderado A.

Se define mediante la expresion siguien@

n

RvA=_10‘|gZ10(LAr,i*Ri)/10 [dBA] @ (A15)
i=1

siendo (S)

R’ indice de reduccion acustica aparente en la b:an? de frecuencia i, [dB];

Lari  valor del espectro del ruido rosa normalizado, pondérade A, en la banda de frecuencia i, [dBA];

i recorre todas las bandas de frecuencia de tercio de octaVa de 100 Hz a 5 kHz.

indice global de reduccion acustica aparente, R’,: Valor,ensdesibelios de la curva de referencia, a
500 Hz, ajustada a los valores experimentales del indice de reducci i:custica aparente, R’.

indice global de reduccién acustica, ponderado A, de un elem constructivo, R: Valoracion
global, en dBA, del indice de reduccién acustica, R, para un ruido incidente¥osa normalizado, ponderado
A

Los indices de reduccién acustica se determinaran mediante ensayo lab
ausencia de ensayo, puede decirse que el indice de reduccién acustica
constructivo de una hoja de materiales homogéneos, es funcion casi excl
bles las siguientes expresiones (ley de masa) (aue determinan el aislamien
por unidad de superficie, m, expresada en kg/m*:

m<150kg/m?> R, =166-lgm+5 [dBA] :E (A.16)

m > 150kg/m? Ry =365:lgm-385  [dBA] (A17)
A partir de los valores del indice de reduccién acustica R, obtenidos mediante ensayo oratorio,

este indice se define mediante la expresion siguiente:

torio. No obstante, y en
orcionado por un elemento
iva de su masa y son aplica-
Ra, funciéon de la masa

' Definicion procedente del Real Decreto 1513/2005, de 16 de diciembre, por el que se desarrolla la Ley 37/2003, de 17 de no-
viembre, del Ruido, en lo referente a la evaluacién y gestién del ruido ambiental.

HR A-8

Consulte la web www.codigotecnico.org para obtener una versidn actual del documento



Documento Basico HR - Proteccion frente al ruido con comentarios

n
~10-1g > 10"~ R0 [dBA] (A.18)
i=1

ede considerarse que R, =R, +C.

indice global de r ion acustica, ponderado A, para ruido exterior dominante de automoviles,
Ra¢r: Valoracién glob , del indice de reduccién acustica, R, para un ruido exterior de automovi-
les.

Se define mediante la exp¥ésioh siguiente:

n
Rar =—10-1g Y 10{tAwi=RI/10 ] (A.19)
i=1

siendo

R valor del indice de reduccion acls la banda de frecuencia i, [dB];

Latr; valor del espectro normalizado délsuido de automdviles, ponderado A, en la banda de frecuen-
cia i, [dBA];

i recorre todas las bandas de frecuenc rcio de octava de 100 Hz a 5 kHz.

De forma aproximada puede considerarse que Rij,, +C,

tada a los valores experimentales del indice de reduccion acustica, R segun el método especificado en la

indice global de reduccién acustica, R,: Valor en"eyios de la curva de referencia, a 500 Hz, ajus-
UNE EN ISO 717 - 1.

Longitud de absorciéon equivalente de vibraciones de e nto constructivo, a: Longitud equi-
valente a la absorcion de vibraciones de un elemento construgtive.

Se define mediante la expresion siguiente:

221%S [f
a= W\/; [m] V?C\ (A.20)

siendo

f frecuencia, [HZz];
fref frecuencia de referencia, de valor 1000 Hz,
Co velocidad de propagacion, [m/s].

Ts tiempo de reverberacion estructural del elemento, [s]; @
S area del elemento constructivo, [m?; :—\

Material poroso: Material absorbente de estructura alveolar, granular, fibrosa, etc., qu
do la energia mecanica en calor, mediante el rozamiento del aire con las superficies del

Medianeria: Cerramiento que linda en toda su superficie 0 en parte de ella con otros edificios Qns-
truidos, o que puedan construirse legalmente.
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de rgferencia con el revestimiento de mejora y el propio del elemento constructivo de referencia. Es fun-
cion de lajfrecuencia.

mento consirlctive, base. Se valora por la diferencia entre los valores globales del indice de reduccién
acustica de'un nto constructivo de referencia con el revestimiento de mejora y el propio del ele-
mento constructi referencia.

Mejora del indic obal de reduccion acustica, ponderado A, de un revestimiento, ARx: Aumento
del indice global C6ion acustica de un elemento constructivo por adiciéon de un tratamiento o re-

vestimiento al elemento cdnstructivo base. Se valora por la diferencia entre los valores globales del indi-
ce de reduccién acus erado A, de un elemento constructivo de referencia con el revestimiento

de mejora y el propio dehel 0 constructivo de referencia.

Nivel de potencia acﬂstica@define mediante la expresion siguiente:

Ly = 10~Igﬂ [dB] (A.21)
Wo

Nivel de presion de ruido de impactos est arfzado, L’,: Nivel de presién sonora medio, en dB, en
el recinto receptor normalizado a un tiempo d {ﬁckﬁn de 0,5 s, cuando el elemento constructivo

siendo

W potencia acustica considerada, @ b

W, potencia acustica de referencia, d or :; W.
rev

de separacioén respecto al recinto emisor es exCita r la maquina de impactos normalizada. Es fun-

cion de la frecuencia.
Se define mediante la expresion siguiente:
. T
LnT:L—10.|gT— [dB] % (A.22)
0

siendo

L nivel medio de presion sonora en el recinto receptor, [dB];

T tiempo de reverberacion del recinto receptor, [s];

To tiempo de reverberacion de referencia; su valor es T¢=0,5 s.

Nivel de presién de ruido de impactos normalizado de un element constructivzo horizontal, L,:
Nivel de presién sonora medio en el recinto receptor referido a una absorciga”de 1@ m“, con el elemento
constructivo horizontal montado como elemento de separacion respecto al regint erior. Tal elemento

de transmisiones indirectas). Es funcion de la frecuencia.

Se define mediante la expresion siguiente:
A :5
L,=L +10.|gﬁ [dB] O (A.23)

es excitado por la maquina de impactos normalizada, en condiciones de ensayo en Iaﬁratorio (carencia

siendo O
L nivel medio de presién de ruido de impactos en el recinto receptor, [dB];
A area de absorcion equivalente del recinto receptor, [m?].
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global de presion de ruido de impactos normalizado medido in situ, L', ,: Es el valor a 500 Hz
curva de referencia ajustada a los valores experimentales de nivel de presién de ruido de impactos
7 alizado, L',. Si los niveles experimentales estan dados para bandas de octava, el valor a 500 Hz se
red @ 5 dB.

Nivel'dé on de ruido de impactos normalizado medido in situ, L’,: Es el nivel de presion sonora
el r
se

medio into receptor normalizado a una absorcién acustica de 10 m?, cuando el elemento cons-

tructivo cion respecto al recinto superior es excitado por la maquina de impactos normalizada.
Es funcién deg”fa frecuencia.
a

Se define me expresion siguiente:

L'n:L+10-Ig1A

siendo %
L nivel medio de pr

on'Sohora en el recinto receptor, [dB];
A area de absorcion agustiCa equivalente del recinto receptor, [m2].

Nivel de presién sonora, pond A, Lpa: Nivel que valora un ruido complejo mediante un valor uni-
co empleando la ponderacion A.

(A.24)

o

Para un ruido de espectro conocido, en bandas de tercio de octava o en bandas de octava, se define

mediante la expresion siguiente:

Loa =10-1g ) 10G+A10 g C (A.25)
i

siendo @

L; nivel de presion sonora en la banda de fre

ncia i [dB];
A valor de la ponderacion A en la banda de fre i, [dBA].

Nivel de presién sonora, L,: Se define mediante la expr@uiente:
2
L, =10-Ig (ij -20-Ig>  [dB] (A.26)
Po Po 0

siendo

p presion sonora considerada, [Pa]; : ;

Po presion sonora de referencia, de valor 2:10” Pa. \C\

Se sobreentiende que las presiones sonoras se expresan en valores eficaces”™ rms,, salvo que se diga lo
contrario.

Nivel global de presion de ruido de impactos estandarizado, L’,1,: Valoraci¢ lobal del nivel de
presion de ruido de impactos estandarizado, L't

Nivel global de presion de ruido de impactos normalizado de un elemento cons horizontal,
Lnw: Valor a 500 Hz de la curva de referencia ajustada a los valores experimentales de ivel de presion

de ruido de impactos normalizado, L. Si los niveles experimentales estan dados para ba @ octava,
hay que reducir en 5 dB el valor a 500 Hz.

El nivel global de presion de ruido de impactos normalizado se determinara mediante ensayo labera-
torio. No obstante, y en ausencia de ensayo, puede decirse que el L, proporcionado por unielemento

constructivo de una hoja de materiales homogéneos, es funcion casi exclusivamente de su masa y es
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aplicable la siguiente expresion definida en la norma UNE EN 12354-2, que determina el nivel de pre-
@ n funcién de la masa por unidad de superficie, m, expresada en kg/m2:

Ln, 35igm  [dB] (A.27)

Nivel rr@ presion sonora en un recinto, L: Nivel correspondiente al promedio temporal y espa-
el dra

cial d e la presion acustica, extendiendo el promediado espacial al interior del recinto excep-
tuando las as de radiacion directa de las fuentes y las proximas a las paredes, suelo y techo.

Para exploraci e la presion a lo largo de trayectorias continuas representativas que se barren en un
tiempo T se de nte la expresion siguiente:

1Tp
L=10~Ig?.([

d‘é}% (A.28)
siendo @
p(t) valor de la presion aclisticasen,el instante t, JPa];

Po presion sonora de refere @ valor 2-10™ Pa;

Para exploraciones de la presion en n puntos discretos se define mediante la expresion siguiente:

n
L=10-Ig2310%'° (g
niz

siendo @
Lpi nivel de presion sonora medido en el pur&%.

Cuando las diferencias entre los valores componenies?on menores que 4 dB, se puede tomar como
nivel medio la media aritmética de los niveles componente

(A.29)

Nivel medio de presion sonora estandarizado, ponderado A,\L, r: Nivel medio de presion sonora,
ponderado A, en un recinto referido a un tiempo de reverberaciopde\0,5 s.

Se define mediante la expresion siguiente: O
T
Lat =LA -10: Igﬁ [dBA] Vy (A.30)

siendo

La nivel medio de presion sonora, ponderado A, en un recinto, [dBA]; @

T valor medido del tiempo de reverberacion, [s].

Nivel sonoro continuo equivalente estandarizado, ponderado A, L¢gar: Nive continuo equi-
valente, ponderado A, referido a un tiempo de reverberacién de 0,5 s.

Se define mediante la expresion siguiente: ;
LeqaT =Leqa -10'Igﬁ [dBA] .31)

siendo
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Le nivel sonoro continuo equivalente, ponderado A, en los periodos establecidos, [dBA];
valor medido del tiempo de reverberacion, [s].

Niv pro continuo equivalente, ponderado A, L¢4a: Viene definido, en dBA, por el valor Lega.
Para ruides de nivel variable en el tiempo se define mediante la expresion:

Loga = 0" A0t [dBA] (A.32)
0
siendo
L(t)oa nivel de on Sonora, ponderado A, en el instante t, [dBA];
T intervalo t I'gonsiderado, en s.
Cuando los niveles de 0, Lpai , S€ mantienen practicamente constantes (+ 2 dB) en cada intervalo
temporal t; (T = }jt), s sar la expresion:
1 LpA,i/10
Lega = 10~Ig?Z1O PAITTANG [dBA] (A.33)

Objetivo de calidad acustica :Qﬂo de requisitos que, en relacién con la contaminacién acustica,
deben cumplirse en un momento dado en un espacio determinado.

mentos prefabricados pesados los paneles de hormigon,
ilares.

Panel prefabricado pesado: Se conside e
yeso o cualquier material con caracterist r

Ponderacion espectral A: Aproximacion cop”s menos de la linea isofénica con un nivel de sonori-
dad igual a 40 fonios. En el margen de frecuepcias de aplicacion de este DB, la curva de ponderaciéon A
viene definida por los valores siguientes:

Tabla A.6 Valores de urva Se ponderacion A

i A Y
Freclﬂenc'a 100 125 160 29>/ 250 315 400 500 630
4 g,
Curva de deoA[\‘deraC'O” 191 161 -134 -10,9( )s 66 48 32  -19
NS ‘5

Frecﬁgnc'a 800 1000 1250 1600 % 752500 3150 4000 5000
Curva de ponderacién

4BA -0,8 0 0,6 1,0 1,2()3 1,2 1,0 0,5

La ponderacién espectral A se utiliza para compensar las diferencias sibilidad que el oido humano

tiene para las distintas frecuencias dentro del campo auditivo.

Potencia acustica, W: Energia emitida en la unidad de tiempo por una fuénte acustica determinada.

Presion acustica, p: Diferencia entre la presion total instantanea en un punt rminado, en presencia
de una perturbacion acustica y la presién estatica en el mismo punto.

Recinto: Espacio del edificio limitado por cerramientos, particiones o cualquier otrg elemento de separa-
cion.

do, ponderado A, del recinto sea mayor que 70 dBA. Por ejemplo, actividad comercial, de publj
rrencia, etc.

" Definicion procedente de la Ley 37/2003 de 17 de noviembre, del Ruido
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ir de 80dBA se considera recinto ruidoso.

los aparcamientos se consideran recintos de actividad respecto a cualquier uso salvo los de uso
' n vivienda unifamiliar.

Recinto ha ecinto interior destinado al uso de personas cuya densidad de ocupacién y tiempo
de estancia e condiciones acusticas, térmicas y de salubridad adecuadas. Se consideran re-
cintos habitables |ossiguientes:

a) habitaciéne tancias (dormitorios, comedores, bibliotecas, salones, etc.) en edificios resi-

denciales;
b) aulas, salas‘de erencias, bibliotecas, despachos, en edificios de uso docente;
c) quirdfanos, h s, salas de espera, en edificios de uso sanitario u hospitalario;
d) oficinas, despachos; salas de reunion, en edificios de uso administrativo;
e) cocinas, bafios, ase6s, pasillos. distribuidores y escaleras, en edificios de cualquier uso;
f)  cualquier otro con un ilable a los anteriores.

En el caso en el que en un recinto se combinen varios usos de los anteriores siempre que uno de ellos
sea protegido, a los efectos de este DB se considerara recinto protegido.

Se consideran recintos no habitables
ocupacion, por ser ocasional o excepcio

;@ no destinados al uso permanente de personas o cuya
al yporeser bajo el tiempo de estancia, sélo exige unas condi-

ciones de salubridad adecuadas. En esta cat se incluyen explicitamente como no habitables los
trasteros, las camaras técnicas y desvanes n@ a icionados, y sus zonas comunes.
Recinto protegido: Recinto habitable con mej caracteristicas acusticas. Se consideran recintos

protegidos los recintos habitables de los casos a), c), d).

Recinto ruidoso: Recinto, de uso generalmente in
de presion sonora estandarizado, ponderado A, en el i

, cuyas actividades producen un nivel medio
ri recinto, mayor que 80 dBA.

del aislamiento acustico a ruido de
iferencia entre el nivel de presién de
ia con el suelo flotante o el techo

Reduccién del nivel de presion de ruido de impactos (o, mej
impactos) de un suelo flotante o de un techo suspendido, AL;
ruido de impactos normalizado de un forjado normalizado d
suspendido y el propio del forjado de referencia. Es funcion de la fr

Reduccion del nivel global de presion de ruido de impactos (o‘'me€joraglobal del aislamiento acus-
tico a ruido de impactos) de un suelo flotante o de un techo s ido, AL,,: Diferencia entre el

nivel global de presion de ruido de impactos normalizado del forjado de ¥eferencia normalizado y el cal-
culado para ese forjado de referencia con el suelo flotante o el techo suspengdido. (Véase Anejo E).

Revestimiento: Capa colocada sobre un elemento constructivo base o s e. consideran revesti-
mientos los trasdosados en elementos constructivos verticales, los suelos flgtant€s\as moquetas y los

techos suspendidos, en elementos constructivos horizontales.
Ruido blanco: Ruido que contiene todas las frecuencias con la misma amplitud. slu espectro expresado
como niveles de presidon o potencia, en bandas de tercio de octava, es una a de\pendiente 3
dB/octava. Se utiliza para efectuar las medidas normalizadas.

Ruido estacionario: Ruido continuo y estable en el tiempo. Se consideran ruidos estaciopa oS pro-
cedentes de instalaciones de aire acondicionado, ventiladores, compresores, bombas impt as, calde-
ras, quemadores, maquinaria de los ascensores, etc., rejillas y unidades terminales.

Ruido exterior dominante: Se considera que el ruido de aeronaves o el ruido ferroviario o € sta-
ciones ferroviarias es dominante frente al ruido de automéviles en un espacio exterior dado cuando el
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espectro del ruido en ese espacio, ponderado A, desplazado en una cuantia de nivel adecuada propor-
iferencias menores que 1,5 dBA en, por lo menos, 10 tercios de octava, al ajustarlo respectiva-
ment€ al espectro del ruido de aeronaves o de estaciones ferroviarias.

Ruig : Ruido cuyo espectro expresado como niveles de presion o potencia, en bandas de tercio de
octave; iste en una recta de pendiente 0 dB/octava. Se utiliza para efectuar las medidas normaliza-
das.

Sistema: Instalacié artida por dos recintos que hace que la transmision de sonido se produzca de
forma aérea indirect: | caso de conductos de instalaciones, como conductos de ventilacién o aire
acondicionado, tech didos, etc.

Suelo flotante: Eleme nsiguctivo sobre el forjado que comprende el solado con su capa de apoyo y
el una capa de un materi I a ruido de impactos.

Tabiqueria de fabrica: Tab
huecos, ladrillos perforados,
maciza, etc.

erid formada por unidades de montaje en humedo, tales como ladrillos
Ioe hormigén, bloques de arcilla aligerada, tabiques de escayola

Tabiqueria de entramado: Elemento constructivo formado por dos o mas placas de yeso laminado,

sujetas a una perfileria autoportante y con una camara que puede estar rellena con un material poroso,
elastico y acusticamente absorbente.
I

global obtenida por el método de la curva d ia de la ISO 717-1 (Ry, por ejemplo), para tener en
cuenta las caracteristicas de un espectro de o particular. Cada indice global, ponderado A, lleva in-
corporado el término de adaptacién espectral del indice\global asociado, derivado del método de la curva
de referencia.

Término de adaptacion espectral, C, C,~Va n decibelios, que se anade al valor de una magnitud
i

Cuando el ruido incidente es rosa o ruido ferroviarioio estaciones ferroviarias se usa el simbolo C y
cuando es ruido de automoviles o aeronaves el simbolg€s

Tiempo de reverberacion estructural de un elemento constfugtivo, Ts: Tiempo, en s, correspondien-
te a una caida del nivel de vibracién de 60 dB, a partir del c€se d excitacion. Hay que distinguir entre
los valores medidos en laboratorio, Ts s, ¥ I0s medidos in situ,\L¢%w, para el mismo elemento.

Tiempo de reverberacion, T: Tiempo, en s, necesario para que el nivelide presiéon sonora disminuya 60
cia

dB después del cese de la fuente. En general es funcion de la fr ia.,Los valores de las exigencias
establecidos como limite, se entenderan como la media de los valor , 1000 y 2000 Hz.
c

Los valores del tiempo de reverberacién se especificaran y usaran en algtlos redondeados a la pri-
mera cifra decimal. (Ejemplo: 1,25 — 1,3)

El tiempo de reverberacion puede calcularse como la media de los valores, en | ndas de octava de 500,
1000 y 2000 Hz o como la media de los valores en las bandas de tercio ctava de 400, 500, 630, 800,
1000, 1250, 1600, 2000 y 2500 Hz.

El redondeo se aplicara conforme a lo establecido en la norma UNE EN ISO 717-1.

Transmisién acustica directa: Transmision del sonido al recinto receptor exclusiva e a fravés del
elemento de separacion, bien por su parte sélida o por partes de comunicacién aérea, t
jas, aberturas o conductos, etc., si los hubiere.

Transmisién acustica indirecta: Transmision del sonido al recinto receptor a través de c @ de
transmision distintos del directo. Puede ser aérea y estructural; también se llama transmisiéon po
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osado: Elemento suplementario del elemento constructivo vertical Se consideran los trasdosados
tes:
una o varias placas de yeso laminado sujetas a un entramado;
panel formado por una placa de yeso y una capa de material aislante adherido o anclado
ecanicamente al elemento base;

junto formado por una hoja de fabrica con bandas elasticas perimétricas y una camara re-
lena con un material absorbente, poroso y elastico.

Unidad de dificio o parte de un edificio que se destina a un uso especifico, y cuyos usuarios estan
bien por pertenecer a una misma unidad familiar, empresa, corporacion, bien por
formar parte de upo o colectivo que realiza la misma actividad. En cualquier caso, se consideran

unidades de u uientes:

b) en edificios de spitalario, y residencial publico, cada habitacién incluidos sus anexos;
c) en edificios doce ada aula o sala de conferencias incluyendo sus anexos;

ad de uso es vital para determinar las exigencias de aislamiento acustico entre recintos
aplicables edificio, ya que los valores de aislamiento acustico a ruido interior se aplican a unidades

de uso diferentes.

Una unidad uso®puede ser un edificio de un unico titular, como por ejemplo, un edificio de uso
administrativo de un ompafia o un edificio puede estar dividido en varias unidades, como establece en
este punto el DB H

Respecto a los edifi de uso vivienda, hospitalario, residencial publico y docente, el DB HR define qué
recintos especificamente son considerados unidades de uso. En este tipo de edificios pueden existir otros
recintos diferentes de estos, pero el DB HR no define que sean unidades de uso.

juzgados, etc, en los que e o define cudles son las unidades de uso y por tanto, en un sentido
estricto, el DB HR no define\ex ci
promotor, el arquitecto, proyectista,
aislamiento acustico de los recin
espacios.

(Apartado 2.1.2.2.1 de la Guia de Aplicagionydel DB HR Proteccion frente al ruido)

Existen edificios de uso terc e son muy heterogéneos, por ejemplo, un centro comercial, unos
®

de aislamiento acustico a ruido interior. En estos casos, es el
uien puede definir las prestaciones acusticas o los niveles de
ion del uso y de la actividad que se realice en cada uno de los

Zona comun: Zona o zonas que dan servicio a varias unidades de uso.

~
o\
R4
&
é
L2
O
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que s€ utili en este DB junto con las unidades.
o Coeficiente de absorcion acustica
Co

o iente de absorcion acustica de un material para la banda de frecuencia f

o oeficiente de absorcion acustica del material i

! ciehte de absorcién acustica medio

Omij CoefiCignhte de absorcion acustica medio del material i

Olmt Coeficie e absorcién acustica medio del techo

Oy Coefi absorcion acustica ponderado segun la UNE EN ISO 11654

) Factor vidad de la fuente

p Densida

c Coeficiente on

T Transmisibilid sistema antivibratorio

T Factor de transmisigprtetal de potencia acustica

AL: Reduccion del niv€l depresion de ruido de impactos de un revestimiento, [dB]

Aly: Reduccion del nivelién de ruido de impactos mediante una capa adicional sobre la
cara de recepcion de 2nto de separacion, [dB]

ALy jap: Reduccion del nivel de=presion de ruido de impactos mediante una capa adicional sobre la
cara de recepcion del elemento de separacion, medido en laboratorio, [dB]

ALg sity: Reduccion del nivel de presion de ruido de impactos mediante una capa adicional sobre la

cara de recepcion del elemenie eparacion medido in situ, [dB]
AlLgw Reduccion del nivel global de, presion de ruido de impactos por revestimiento del lado de la
érido

recepcion, [dB]

Al Diferencia de niveles por la forma&’d chada, [dB]

ALjap: Reduccion del nivel de presion de impactos de un revestimiento de forjado, medido
en laboratorio, [dB] &

Algjty: Reduccion del nivel de presion de rui e impactos por revestimiento de la cara de emision
del elemento de separacion, medido in sj

AL(f): Reduccion del nivel de presion de ruido delwhpactos, para cada banda de tercio de octava,
de un revestimiento, [dB]

AL, Reduccion del nivel global de presion de ruidg/de i ctos de un revestimiento, [dB]

AR: Mejora del indice de reduccion acustica de un revestifiento, [dB]

ARGy A Mejora del indice global de reduccién acustica por rt imiento del elemento de separacion
en el recinto receptor, [dBA]

AR A Mejora del indice global de reduccion acustica por revestimiento del elemento i, [dBA]

ARjj a: Mejora del indice global de reduccion acustica para'‘cad mino de transmisién indirecta,
[dBA]

AR A Mejora del indice global de reduccion acustica por revestimi del elemento j, [dBA]

ARap: Mejora del indice global de reduccién acustica de un revestimiento, medido en laboratorio
[dB]

ARG Mejora del indice de reduccion acustica de un revestimiento m in situ, [dB]

AR, Mejora del indice global de reduccion acustica de un revestimierito, [d

ARp: Mejora del indice global de reduccién acustica, ponderado A, de u vestimiento, [dBA]

AR, indice global de la mejora del indice de reduccién acustica, para l& curv. referencia con
frecuencia critica baja, [dBA]

ARAm: indice global de la mejora del indice de reduccion acustica, para la ¢ de referencia con
frecuencia critica media, [dBA]

ARp a: Mejora del indice global de reduccién acustica, ponderado A, por revestimiento dekelemento
de separacion en el recinto emisor, [dBA]

ARpg Al Mejora del indice global de reduccion acustica, por efecto de revestimientos'\del lado de la
emision y/o recepcion del elemento de separacion para ruido rosa, [dBA]

ARpg A Mejora del indice global de reduccion acustica, por efecto de revestimientos en ento
de separacion del lado de la emision y/o del elemento de flanco en la recepciéon pakasftuido
rosa, [dBA]

HR B-1

Consulte la web www.codigotecnico.org para obtener una versidn actual del documento



A : Mejora del indice global de reduccion acustica, por efecto de revestimientos en el elemento
de flanco del lado de la emisién y/o del elemento de separacion en la recepcién para ruido

rosa, [dBA]

AR Mejora del indice global de reduccion acustica, por efecto de revestimientos del lado de la
emision y/o recepcion del elemento de flanco para ruido rosa, [dBA]

a: ngitud de absorcion equivalente de vibraciones de un elemento constructivo, [m]

Co: Velocidad de propagacion, [m/s]

d: or de la pared, [m]

e peser del elemento flexible interpuesto, [m]

f: ia, [Hz]

fe: ia critica, [HZ]

frer: igxde referencia de valor 1000 Hz, [HZ]

fo: resonancia, [Hz]

h: n recinto, [m]

Kk Rigidez dindmica de una suspension o sistema antivibratorio, [MN/m3]

Is: Longitud af /e la arista de unién entre el elemento de separacion y los elementos de
flancos F y

li: Longitud com a\arista de unién entre el elemento iy el j, [m]

lo: Longitud de la aristasde\union de referencia de valor 1 m, [m]

m: Masa por unidad\fe superficie, [kg/mz]

m: Carga maxima, [kg/

m: Coeficiente de abso acustica en el seno del aire, [m'1]

Mm Coefici1ente de absorcién acustica medio en el aire, para las frecuencias de 500, 1000 y 2000
Hz, [m™]

m’; Masa por unidad de superficie def'elemento i en el camino de transmision ij, [kg/mz]

m’y;: Masa por unidad de supe ' otro elemento, perpendicular al i, que forma la unién,
[kg/m?]

n: Numero de elementos de flanco ecinto

n: Numero de caminos indirectos

n: Numero total de materiales caracterizad or un coeficiente de absorcion acustica diferente

p: Presién acustica, [Pa] Kﬂp

Po: Presion sonora de referencia, de valo 0° Pa, [Pa]

p(t): Presion acustica en el instante t, [Pa]

r: Resistividad al flujo del aire, [kPa s/m2]

s’ Rigidez dinamica, [MN/m3]

A: Area de absorcion acustica equivalente, [m2]

A: Area de absorcion acustica equivalente de un Pegint 2]

Ar Absorcion acustica para la banda de frecuencia f, [m

A Valor de la ponderacion A en la banda de frecuendia i, ]

Ao: Area de absorcién acustica equivalente de un mueble fii6, [ 2]

Aom: Area de absorcion acustica equivalente media de un rueblefijo, [m2]2;

Ao: Area de absorcion equivalente de referencia, para viviefidas es\0 m?, [m2]

C: Amortiguamiento del sistema antivibratorio

C: Término de adaptacion espectral del indice de reduccién ticaypara ruido rosa incidente,
[dB]

Ci Término de adaptacién espectral del indice de reduccion acﬂ@ara ruido de automoviles
y ruido de aeronaves, [dB]

Co: Amortiguamiento critico

D: Pérdidas por insercion, [dBA/m]

D: Diferencia de niveles entre recintos, [dB]

Dhaia: Diferencia de niveles normalizada, ponderada A, para la transmision de ruido aéreo por via

directa ei o indirecta Si de todos los sistemas instalados, [dBA]

Dyr: Diferencia de niveles estandarizada entre recintos interiores, [dB]
Dnrit Diferencia de niveles estandarizada en la banda de frecuencia i, [dB] j

Dnrw: Diferencia global de niveles estandarizada, [dB]
Dnt Al Diferencia de niveles estandarizada, ponderada A, entre recintos interiores, [d
Dne: Diferencia de niveles normalizada de un elemento de construccion pequefio, [dB]
Dhnea: Diferencia de niveles normalizada, ponderada A, de un elemento de construccio @ Ao,
[dBA]
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para ruido exterior dominante de automdéviles o de aeronaves, [dBA]
Diferencia de niveles normalizada, ponderada A, para fransmision indirecta a través de un
sistema s, [dBA]

D: j: Diferencia de niveles normalizada, ponderada A, de un elemento de construccién pequenio,

Dv,ij, Diferencia de niveles de velocidad promediada en los dos sentidos de propagacién para ca-

dajcamino de transmision ij sobre la unién medida in situ, [dB]

Daomnt: Difesencia de niveles estandarizada en fachadas y en cubiertas, [dB]
DomntaA: iferéncia de niveles estandarizada, ponderada A, en fachadas y en cubiertas, para ruido
ra ruido exterior dominante ferroviario o de estaciones ferroviarias, [dBA]
DomnT At de niveles estandarizada, ponderada A, en fachadas y en cubiertas, para ruido
ex inante de automoviles o de aeronaves, [dBA]
Domnt i Diferenci niveles estandarizada, ponderada A, en la banda de frecuencia i, [dB]
E: Maédu g, IN/m?]
Kj indice d ecion de vibraciones para cada camino de transmision ij (ij = Ff; Fd o Df)
Kij min Valor minin ndice de reduccion de vibraciones
Kor: indice de r driide vibraciones para el camino de transmision Df, [dB]
Krq: indice de re [ vibraciones para el camino de transmisién Fd, [dB]
KEr: indice de reduccién ibraciones para el camino de transmisién Ff, [dB]
L: Nivel medio de i6pAde ruido de impactos en un recinto, [dB]
L: Nivel medio de présioa#§Sonora en un recinto, [dB]
Lg: indice de ruido dia, [
Lega: Nivel sonoro continuoveguivalente, ponderado A, [dBA]
LegaT: Nivel sonoro continuo equivalente estandarizado, ponderado A, [dBA]
L Nivel de presion sonora en la banda de frecuencia i, [dB];
Ln: Nivel sonoro equivalente nochefdBA]
Ln: Nivel de presién de ruido de'i DS hormalizado, [dB]
L jab: Nivel de presion de ruido de impaCtosinormalizado medido en laboratorio, [dB]
L (f): Nivel de presion de ruido de im ara cada banda de tercio de octava, del forjado nor-
malizado, [dB]
ctos

malizado con el suelo flotante, [dB]

L r+(f): Nivel de presién de ruido de impa (?ada banda de tercio de octava, del forjado nor-
Ln.r.o(f): Nivel de presién de ruido de impactos,“para c?a banda de tercio de octava, del forjado nor-

malizado de referencia, [dB]

Lo r0+(F): Nivel de presion de ruido de impactos, para/£ada banda de tercio de octava, del forjado nor-
malizado de referencia incrementado con alofes de la reduccion del nivel de ruido de
impactos del suelo flotante, [dB]

Lnrow: Nivel global de presién de ruido de impactos fo

normalizado de referencia, de valor
78dB, [dB]
Lor.o+w: Nivel global de presion de ruido de impactos del fogjad malizado de referencia incremen-

tado con los valores de la reduccion del nivel de ruido @€ impactos del suelo flotante, [dB]

L situ: Nivel de presion de ruido de impactos normalizado medid itu, [dB]

Lo w: Nivel global de presién de ruido de impactos normalizado, [dB

Lowad: Nivel global de presién de ruido de impactos normalizado transmision directa, [dB]

Lnwii: Nivel global de presién de ruido de impactos normalizado la thansmision indirecta, o por
flancos [dB]

L,: Nivel de presién sonora, [dB]

Lpi: Nivel de presién sonora en el punto i, [dB]

Loa: Nivel de presién sonora ponderado A, [dBA]

Lrerw(f): Curva de referencia para el nivel de presién de ruido de impactos, ]

Lari: Valor del espectro normalizado de ruido rosa, ponderado A, en la @e frecuencia i,
[dBA]

La: Nivel medio de presion sonora, ponderado A, en un recinto, [dBA]

Laav,i: Valor del espectro normalizado de ruido de aeronaves, ponderado A, e anda de fre-

cuencia i, [dBA]

Laeri: Valor del espectro normalizado de ruido ferroviario o de estaciones ferroviafi derado
A, en la banda de frecuencia i, [dBA]

Lag: Valor del espectro normalizado de ruido de automaviles, ponderado A, en la bangda re-
cuencia i, [dBA]

LaT: Nivel medio de presidon sonora estandarizado, ponderado A, [dBA]

Lw: Nivel de potencia acustica, [dB]
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L' Nivel de presion de ruido de impactos normalizado medido in situ, [dB]
@ Nivel de presion de ruido de impactos estandarizado, [dB]

" Nivel global de presién de ruido de impactos estandarizado, [dB]
L’ Nivel global de presién de ruido de impactos normalizado, [dB]
Nivel de presién sonora, ponderado A, en el instante t, [dBA]
ivel medio de presion sonora en el recinto emisor, [dB]
Lis: Niyel medio de presion sonora medio en el plano de la fachada o la cubierta, [dB]

L1.2m Nivel medio de presion sonora a 2 metros de la fachada o la cubierta, [dB]

Lo: i edio de presién sonora en el recinto receptor, [dB]

R: reduccién acustica de un elemento constructivo, [dB]

Reon: reduccién acustica, para cada banda de tercio de octava, del elemento constructivo

evestimiento, [dB]

Rgin: indic reduccién acustica, para cada banda de tercio de octava, del elemento constructivo
base sql

Rea: indice gleb educcion acustica del elemento de flanco f para ruido rosa incidente, [dBA]

R;: indice de hed n acustica en la banda de frecuencia de i, [dB]

R, indice de ré@uctiophacustica por via indirecta, para cada uno de los caminos ij (ij = Ff; Fd o
Df), [dB]

Ria: indice global de re i6n acustica por via indirecta, ponderado A, para cada uno de los
caminos ij (ij = FiFd f), [dBA]

Ria: indice global de redug acustica, ponderado A, del elemento i, [dBA]

Riab: indice de reduccion @ de un elemento medido en laboratorio, [dB]

Rma: indice global de reduceiéfi acustica, ponderado A, del elemento constructivo mixto, [dBA]

Rit: indice de reduccién acustica de un elemento medido in situ, [dB]

Ru: indice global de reduccién acustica, [dB]

Ra: indice global de reduccién acustica\de un elemento, ponderado A, [dBA]

Rat: indice global de reduccion at 3, ponderado A, para ruido exterior dominante de automo-
viles o de aeronaves, [dBA]

Rpg.a: indice global de reduccién acustied, erado A, para la transmision directa, [dBA]

Rpra: indice global de reduccién acusti ponderado A, para la transmisién indirecta, del camino
Df, [dBA]

Reg.al indice global de reduccién acﬂstica,d)ﬁdo A, para la transmisién indirecta, del camino
Fd, [dBA]

R a: indice global de reduccién acustica, poM? A, para la transmisién indirecta, del camino
Ff, [dBA]

R A indice global de reduccién acustica del elemenfo delanco F para ruido rosa incidente, [dBA]

Rsa: indice global de reduccién acustica del elemento de,separacion para ruido rosa incidente,
[dBA]

Ro indice de reduccién acustica de la curva de referengcid para mediciones con la pared base de
referencia con frecuencia critica baja, en las bandas rcio de octava del intervalo 100-
5000 Hz, [dB]

Roa indice global de reduccién acustica, ponderado A, del &leménto constructivo base, [dBA]

Ro,: Valores del indice de reduccién acustica de la curva de r cia para mediciones con la
pared base de referencia con frecuencia critica baja, ena ndas de tercio de octava del
intervalo 100-5000 Hz, [dB]

Rom: Valores del indice de reduccién acustica de la curva de re cia para mediciones con la
pared base de referencia con frecuencia critica media, en las bandas de tercio de octava del
intervalo 100-5000 Hz, [dB]

Ria: indice global de reduccion acustica, ponderado A, del elemento d&fayor aislamiento acusti-
co, generalmente la parte ciega de la fachada o de la cubierta, [dBA

Raa: indice global de reduccién acustica, ponderado A, del elemento de m islamiento, gene-
ralmente los huecos, puertas, ventanas y lucernarios, [dBA]

R’ indice de reduccién acustica aparente de un elemento constructivo medido.iresitht, [dB]

R’ indice de reduccién acustica aparente en la banda de frecuencia de i, [dB]

Rw: indice global de reduccién acustica aparente, [dB]

R’a: indice global de reduccién acustica aparente, ponderado A, [dBA]

S: Area, [m?]

Sa: Area de un tratamiento adicional de superficie, [m?]

Sq: Area de los huecos de una fachada o de una cubierta, [m2]

Si: Area de cada elemento i con coeficiente de absorcion acustica a;, [m?]
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Area del elemento radiante j en el recinto receptor, [m2]
Area compartida del elemento de separacion, [mz]
Area del techo, [m?]
Area del aireador, [m?]
Intervalo temporal considerado, [s]
i[empo de reverberacién de un recinto, [s]
Tiempo de reverberacién en el recinto receptor, [s]
Tiempo de reverberacion estructural de un elemento, [s]
i€mpo de reverberacion estructural de un elemento medido en laboratorio, [s]
i e reverberacioén estructural de un elemento medido in situ, [s]
e reverberacion de referencia; su valor es 0,5 s, [s]
recinto receptor, [m3]
Jstica, [W]

stica de referencia, de valor 10" W, [W]
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C. Normas de referencia

Q €jo se indica la relacion de normas incluidas en el DB-HR, ordenadas como sigue: en primer
lugar 1as EN ISO, después las UNE EN y por ultimo las UNE vy, dentro de cada grupo, siguiendo un
orden nmérico.

UNE EN ISO”140-4: 1998  Acustica. Medicion del aislamiento acustico en los edificios y de los elemen-
tos de construccion. Parte 1: Requisitos de las instalaciones del laboratorio

sin transmisiones indirectas. (ISO 140-1: 1997)
UNE EN ISO 14 Acustica. Medicién del aislamiento acustico en los edificios y de los elemen-
1998/A1:2005 tos de construccion. Parte 1: Requisitos de las instalaciones del laboratorio
in transmisiones indirectas. Modificacion 1: Requisitos especificos aplica-
les al marco de la abertura de ensayo para particiones ligeras de doble

a (ISO 140-1: 1997/AM1: 2004)

UNE EN ISO 140-3: 1995 _ AciStiga. Medicion del aislamiento acustico en los edificios y de los elemen-

onstruccion. Parte 3: Medicién en laboratorio del aislamiento acusti-
dg aéreo de los elementos de construccion. (ISO 140-3: 1995)

UNE EN ISO 140-3: 2000  Acustita. Medicion del aislamiento acustico en los edificios y de los elemen-

ERRATUM tos de construccion. Parte 3: Medicion en laboratorio del aislamiento acusti-
co al ruido aéred\de los elementos de construccion. (ISO 140-3: 1995)

UNE EN ISO 140-3: 1995/ Acustica. el aislamiento acustico en los edificios y de los elemen-

A1:2005 tos de construccid rte 3: Medicidon en laboratorio del aislamiento acusti-
co al ruido aér elementos de construccion. Modificacion 1: Condi-

ciones especiale taje para particiones ligeras de doble capa. (ISO
140-3:1995/AM 1:2

UNE EN ISO 140-4: 1999  Acustica. Medicion de
tos de construccion. Parste
entre locales. (ISO 140-4:

nto acustico en los edificios y de los elemen-
edicion in situ del aislamiento al ruido aéreo

tos de construccion. Parte 5: in situ del aislamiento acustico al
ruido aéreo de elementos de fa e fachadas. (ISO 140-5: 1998)
UNE EN ISO 140-6: 1999  Acustica. Medicion del aislamiento agusticoyen los edificios y de los elemen-
tos de construccion. Parte 6: Medici abgratorio del aislamiento acusti-
co de suelos al ruido de impactos. (ISO 998)
UNE EN ISO 140-7: 1999  Acustica. Medicion del aislamiento acusticefen | dificios y de los elemen-

tos de construccion. Parte 7: Medicion in Sitd del aislamiento acustico de
suelos al ruido de impactos (ISO 140-7: 1998

UNE EN ISO 140-5: 1999  Acustica. Medicion del aislamjento”agustico en los edificios y de los elemen-
edici
w%

UNE EN ISO 140-8: 1998  Acustica. Medicion del aislamiento acustico en lo
tos de construccion. Parte 8: Medicién en labora
ruido de impactos transmitido a través de revestimie
forjado normalizado pesado (ISO 140-8: 1997)

dificios y de los elemen-
rio de\la reduccion del

UNE EN ISO 140-11: Acustica. Medicion del aislamiento acustico en los edificios y)de los elemen-

2006 tos de construccion. Parte 11: Medicion en laboratorio de educcion del
ruido de impactos transmitido a través de revestimientos d¢ gs sobre
suelos ligeros de referencia (1ISO 140-11: 2005)

UNE EN I1SO 140-14: Acustica. Medicion del aislamiento acustico en los edificios y de It@en-

2005 tos de construccion. Parte 14: Directrices para situaciones especiales in situ
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(1ISO 140-14: 2004)
N ISO 140-16: Acustica. Medicién del aislamiento acustico en los edificios y de los elemen-
200 tos de construccién. Parte 16: Medicidon en laboratorio de la mejora del indi-

ce de reduccion acustica por un revestimiento complementario (ISO 140-16:

2006)
UNE EV\@ : 2004 Acustica. Medicidn de la absorcidn acustica en una camara reverberante.
(ISO 354: 2003)

997  Acustica. Evaluacion del aislamiento acustico en los edificios y de los ele-
mentos de construccion. Parte 1: Aislamiento a ruido aéreo (ISO 717-1:

1996)
UNE EN ISO 717- @ custica. Evaluacion del aislamiento acustico en los edificios y de los ele-
1:1997/A1:2007 entos de construccion. Parte 1: Aislamiento a ruido aéreo. Modificacion 1:
mas de redondeo asociadas con los indices expresados por un unico
n
1:

ro y con las magnitudes expresadas por un unico namero. (ISO 717-
AM 1:2006)

UNE EN ISO 717-2: 1997  Acus valuacién del aislamiento acustico en los edificios y de los ele-
mentos_de construccion. Parte 2: Aislamiento a ruido de impactos (1ISO 717-
2.

UNE-EN ISO 717-
2:1997/A1:2007

UNE I1SO 1996-1: 2005 Acustica. Descri n, icion y evaluacion del ruido ambiental. Parte 1:
Magnitudes basica étodos de evaluacion. (ISO 1996-1:2003)

UNE-EN ISO 3382-2:2008 Acustica. Medicion de : ros acusticos en recintos. Parte 2: Tiempo de
reverberacion en recintos oydinarios (ISO 3382-2:2008).

UNE EN ISO 3741:2000 Acustica. Determinacion de @es de potencia acustica de las fuentes
de ruido a partir de la presion.acustica. Métodos de precision en camaras
reverberantes. (ISO 3741: 1999

UNE EN ISO 3741/AC: Acustica. Determinacion de los niveles”de potencia acustica de las fuentes
2002 de ruido a partir de la presién acustica. odos de precisidon en camaras
reverberantes. (ISO 3741:1999)

UNE EN ISO 3743-1:1996  Acustica. Determinacion de los niveles de potengia acustica de fuentes de
ruido. Métodos de ingenieria para fuentes p fas moviles en campos
reverberantes. Parte 1: Método de comparaciéon en camaras de ensayo de
paredes duras. (ISO 3743-1: 1994)

UNE EN ISO 3743-2:1997  Acustica. Determinacion de los niveles de potencia acusti
ruido utilizando presion acustica. Métodos de ingenieri ra fuentes pe-
quefas moviles en campos reverberantes. Parte 2: Métodos para camaras
de ensayo reverberantes especiales. (ISO 3743-2: 199

a de fuentes de

UNE EN ISO 3746:1996 Acustica. Determinacion de los niveles de potencia acusti

de jtientes de
ruido a partir de la presion sonora. Método de control en u @ icie de
medida envolvente sobre un plano reflectante. (ISO 3746: 199§

UNE EN ISO 3747:2001 Acustica. Determinacion de los niveles de potencia acustica de s de
ruido a partir de la presion acustica. Método de comparacion in site” (ISO
3747:2000)
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N ISO 3822-1: Acustica. Medicion en laboratorio del ruido emitido por la griferia y los equi-
pamientos hidraulicos utilizados en las instalaciones de abastecimiento de
agua. Parte 1: Método de medida (ISO 3822-1: 1999)
UN 822-2: Acustica. Medicion en laboratorio del ruido emitido por la griferia y los equi-
1996 pamientos hidraulicos utilizados en las instalaciones de abastecimiento de
agua. Parte 2: Condiciones de montaje y de funcionamiento de las instala-
Q ciones de abastecimiento de agua y de la griferia (ISO 3822-1: 1995)

UNE EN ISO Acustica. Medicion en laboratorio del ruido emitido por la griferia y los equi-
2000 ERRATU pamientos hidraulicos utilizados en las instalaciones de abastecimiento de
agua. Parte 2: Condiciones de montaje y de funcionamiento de las instala-

ciones de abastecimiento de agua y de la griferia (ISO 3822-2: 1995)

UNE EN ISO 3822-3: custica. Medicién en laboratorio del ruido emitido por la griferia y los equi-
1997 pamientos hidraulicos utilizados en las instalaciones de abastecimiento de

a Parte 3: Condiciones de montaje y de funcionamiento de las griferias
y equipamientos hidraulicos en linea (1SO 3822-3: 1997)

c
pa

UNE EN ISO 3822-4: u edicién en laboratorio del ruido emitido por la griferia y los equi-

1997 g hidraulicos utilizados en las instalaciones de abastecimiento de
agua=Parte 4: Condiciones de montaje y de funcionamiento de los equipa-
mientos especiales (ISO 3822-4: 1997)

UNE EN ISO 10846-1: Acustica y_vib ones. Medida en laboratorio de las propiedades de trans-

1999 ferencia vib stica de elementos elasticos. Parte 1: Principios y lineas
directrices. (IS -1: 1997)

UNE EN ISO 10846-2: Acustica y vibraciopes. Medida en laboratorio de las propiedades de trans-

1999 ferencia vibroacusti e elementos elasticos. Parte 2: Rigidez dinamica de
soportes elasticos para movimiento de translacion. Método directo. (ISO
10846-2: 1997)

UNE EN ISO 10846-3: Acustica y vibraciones. diciones en laboratorio de las propiedades de

2003 transferencia vibro-acustica de elémentos elasticos. Parte 3: Método indi-
recto para la determinacion @de la figidez dinamica de soportes elasticos en
movimientos de traslacion. (IS® 10846-3:2002)

UNE EN ISO 10846-4: Acustica y vibraciones. Mediciones en laberatorio de las propiedades de

2004 transferencia vibro-acustica de elemefitos elasticos. Parte 4: Rigidez dina-
mica en traslacion de elementos diferentes a soportes elasticos. (ISO
10846-4: 2003) V?

UNE-EN ISO 10848- Acustica. Medida en laboratorio de la transmisig r flancos del ruido aé-

1:2007 reo y del ruido de impacto entre recintos adyacentes. Parte 1: Documento
marco (ISO 10848-1:2006)

UNE EN ISO 10848- Acustica. Medida en laboratorio de la transmisién por flafices del ruido aé-

2:2007 reo y del ruido de impacto entre recintos adyacentes? . Aplicacién a
elementos ligeros cuando la unién tiene una influencia uefia. (ISO
10848-2:2006)

UNE-EN ISO 10848- Acustica. Medida en laboratorio de la transmision por flancos m o ae-

3:2007 reo y del ruido de impacto entre recintos adyacentes. Parte 3:Aplicacion a

10848-3:2006)

elementos ligeros cuando la unién tiene una influencia importante@
UNE EN ISO 11654:1998  Acustica. Absorbentes acusticos para su utilizacion en edificios. Evaluacién
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de la absorcion acustica (ISO 11654:1997)
N ISO 11691:1996  Acustica. Medida de la pérdida de insercion de silenciadores en conducto

Q sin flujo. Método de medida en laboratorio. (ISO 11691:1995)
UN 1820:1997  Acustica. Mediciones in situ de silenciadores. (ISO 11820:1996)
UNE-ENN200:2008 Griferia sanitaria. Grifos simples y mezcladores para sistemas de suministro

de agua de tipo 1 y tipo 2. Especificaciones técnicas generales.

UNE EN 10267 Ventanas y puertas. Permeabilidad al aire. Método de ensayo. (EN 1026:
2000)
UNE EN 12207: 2 Puertas y ventanas. Permeabilidad al aire. Clasificaciéon. (EN 12207: 1999)

icaciones a partir de las caracteristicas de sus elementos. Parte 1: Ais-

UNE EN 12354-1: 20 clstica de la edificaciéon. Estimacion de las caracteristicas acusticas de las
odi
nto acustico del ruido aéreo entre recintos. (EN 12354-1:2000)

UNE EN 12354-2: 2001 custica de la edificacion. Estimacion de las caracteristicas acusticas de las
edifi¢aciones a partir de las caracteristicas de sus elementos. Parte 2: Ais-
la Cl’Jstico a ruido de impactos entre recintos. (EN 12354-2:2000)

UNE EN 12354-3: 2001 Acustica de la edificacion. Estimacion de las caracteristicas acusticas de las
edificaciones a partir de las caracteristicas de sus elementos. Parte 3: Ais-
lamiento acu a ruido aéreo contra el ruido del exterior. (EN 12354-
3:2000)

UNE EN 12354-4: 2001 Acustica de la 1
edificaciones a
Transmision del rui

cion. Estimacion de las caracteristicas acusticas de las
las caracteristicas de sus elementos. Parte 4:
interior al exterior. (EN 12354-4:2000)

UNE EN 12354-6: 2004 Acustica de la edifica acion de las caracteristicas acusticas de las
edificaciones a partir aracteristicas de sus elementos. Parte 6: Ab-
sorcion sonora en espacies’cerrados. (EN 12354-6:2003)

UNE EN 20140-2: 1994 Acustica. Medicion del aisla
de edificacion. Parte 2: Deter
precision. (ISO 140-2: 1991)

ustico en los edificios y en elementos
inaciony, verificacion y aplicacion de datos de

UNE EN 20140-10: 1994 Acustica. Medicién del aislamiento aglisticoyen los edificios y de los elemen-
tos de construccion. Parte 10: Medicién”en laboratorio del aislamiento al
ruido aéreo de los elementos de cons 5n pequefios. (ISO 140-10:
1991). (Versién oficial EN 20140-10:1992)

UNE EN 29052-1: 1994 Acustica. Determinacién de la rigidez dinamied. Parte 1: Materiales utiliza-
dos en suelos flotantes en viviendas. (ISO Q052-1:1989). (Version oficial
29052-1: 1992)

UNE EN 29053: 1994 Acustica. Materiales para aplicaciones acusticas. Deter cion de la resis-

tencia al flujo de aire. (ISO 9053: 1991)

UNE 100153: 2004 IN Climatizacién: Soportes antivibratorios. Criterios de sele

UNE 102040: 2000 IN Montajes de los sistemas de tabiqueria de placas de yeSO lapfinado con
estructura metalica. Definiciones, aplicaciones y recomenda wé

UNE 102041: 2004 IN Montajes de los sistemas de trasdosados con placas de yeso @ do.
Definiciones, aplicaciones y recomendaciones
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D. Calculo del indice de reduccion de vibraciones en uniones
entos constructivos

1 Pueden gbtenerse los indices de reduccion de vibraciones, Kj en uniones de elementos constructi-
VOS par distintos tipos de uniones. a partir de las expresiones que se indican a continuacion.
Est iones estan dadas en funcién de la magnitud M, definida como:

M = g~ (D.1)
m.

siendo
m’; masa pox uni de superficie del elemento i en el camino de transmision ij, [kg/mz];

m’;; masa por e superficie del otro elemento, perpendicular al i, que forma la union,
[kg/m?].
2 Para el calculo de M,"debe tomarse Unicamente la masa correspondiente al elemento base o forjado
g uz -

conectado a los eleme constructivos colindantes y deben excluirse las masas de las capas de
revestimiento, tales como s

esflotantes, trasdosados y techos suspendidos.
3  En general, la transmision € @ dependiente de la frecuencia en el intervalo de frecuencias com-

prendido entre 125 Hz y 2080-Hz. En los casos en los que se indica la calificacion 0 dB/octava a
continuacion de la férmula, puede considerarse que la transmisiéon es independiente de la frecuen-
cia.

Los esquemas que apare
representacion en planta y el

- El nimero de elemento
otro, seria una union en

—  Eltipo de elementos constructi
o  Elementos homogéne
o Elementos de entramado auioportante
o  Elementos con bandas elasti
o  Fachada ligera

CO
Union rigida en + de elementos constructivos homogéneos: &

m4=m2
% K1a 8,7+17,1M+5,7§0/J? 0 dBloctava (D.2)

/% o= m K2 =87+ 57-M? (=Kp3) d (&/octava (D.3)

mz A

Uniodn rigida en T de elementos constructivos homogéneos: V /—\

m % % K3 =57+14,1M+57-M? dB; Od%av (D.4)
% m3=m

m Kip =57+ 57-M? (=K,3) dB;  0dBloctava (D.5)

o

HR D-1

Consulte la web www.codigotecnico.org para obtener una versidn actual del documento



Documento Basico HR - Proteccion frente al ruido con comentarios

%en +yen T de elementos constructivos homogéneos con elementos flexibles interpuestos

% Kiz =57 +14,1M+5,7-M? +2.A; dB; (D.6)
% e =m Kos =37+14,1M+5,7-M?> dB; -4 dB <Ky, <0dB; (D.7)
2 Kip =57+ 57-M? + Ay (=Kp3) dB; (D.8)
v 7 mi=ma Siendo:
g A1=10-1g(f/f,) dB paraf>f, (D.-9)
m2 2 4
”\ f; =125 Hz si (E; / 1) ~ 100 MN/m? (D.10)
E: modulo de Young, en N/m?,
m ‘» . e1 espesor del elemento flexible interpuesto, [m].
En el caso en + con sélo 1 elemento flexible interpuesto, puede utilizarse la expresién siguiente:

1
§
™ % N K3 =57 +14,1M+57-M? + A, dB;

Uniones de elementos constructivos homogéne@adas ligeras

© ® NON NERY K\1: 5-1QM dB;minimo5dB; 0 dB/octava (D.11)
) Kig =1 (=Kz3) dB;  0dBloctava (D.12)
% % fachada,situ W'm con lp =1 metro (D.13)

m2 m2

A g

Unién de elementos de entramado autoportante y elementos co tr% homogéneos

L N
W%K {\%"“ Kys =10 + 20 M-83.| ) dB; minimo 10 dB (D.14)
Koy =30+14,1M+5,7 27dB; m, /my)>3; 0dB/octava (D.15)
m1 @ m1 @ @
o Kiz =10 + 10M + 33-Ig(f dB; (=Kz3) (D.16)
%\ xf\ fc =500 HZ; ajigero, situ = Siigero W@  con lg = 1metro (D.17)

Uniones de elementos de entramado autoportante \/\»
% m4<:)rnz Kyz =10 +20 M - 33-Ig(f/ f) dB;min@a (D.18)
m (1) NO) & | Kig=10 + 10 M- 33-Ig(f/f,) dB; (\1? (D.19)

©) @ ) f, =500Hz; ag, =S/l,, con Iy =1 metro (D.20)
mz m N

Esquinas (
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Ne

%7,

mi

Kip =15M-3 dB; (=Ky4);minimo-2dB;  0dBloctava

(D.21)

Cambio de@

m1

(2)

m2 Kip =5M?-5dB  (=K,);  0dBloctava

(D.22)

Ab

Para, ot
indic re

Es el ca§o
pesados y
de Tipo 2

cion de vibraciones, Kij, mediante otras formulaciones desarrolladas al efecto.

emas constructivos no contemplados en la norma UNE EN 12354-1, pueden calcularse los

08 elementos constructivos de dos hojas de fabrica, hormigéon o paneles prefabricados

os con bandas elasticas en su perimetros, tal y como se especifica en las soluciones
apartad9,3.1.2.3:

Unionesen +ye
Se utilizan m y Ra/del conjunto del elemento de separacion de dos hojas

e‘elementos constructivos de dos hojas homogéneas

mi

mz2

QA

@//

\

<

N\

f
K45 =30+10-M-3,3:lg(—)=K dB
@ 12 +10-M 9(500) 23
Kz = 20 + MAX (10;10+20-M)-3,3-Ig(——) dB

500

<
©)
1

)

Uniones en + y en T de elementos ¢

ructives de dos hojas homogéneas con bandas elasticas
interpuestas en su perimetro
Se utilizan m y Ra del conjunto del elemento’de aracion de dos hojas

®

Y

ma=mz

m1

\\

ma=mi

mz

OJO)

ms=mz

-0

\

ma=mi
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f
Ko =30+10-M-3,3 lg(—) =K dB
12 +10-|M 9(500) 23

O ) K13=20+MAX(10;10+20-M)—3,3-Ig($) dB
O "N - Se utilizan m y Ra del conjunto del elemento de separacion de
\

@

dos hojas
A\
en + y en T de elementos constructivos de dos hojas homogéneas con bandas elasticas

(' iones
‘stas en el perimetro de una de las hojas

Y @

ma=mz

Kip =87+57-M?=K,; dB
: \ Ki3 =87+17,1-M+57-M> dB
m1 1
§ Koy =87+17,1-M+5,7-M? dB

Se utilizan m y Ra del elemento constructivo base

. | Kip =57+57-M2 =Kp3 dB
Kq3 =57 +14,1-M+57-M? dB

>Se utilizan m y Ra del elemento constructivo base

<

@ y 2
0> |
0+10-M[-3,3-lg(—) =K dB
M| 9(500) 23
f
R 0+MAX(10;10+20-M)-3,3 -lg(—) dB
HEON NO e ( ) 9500
Se utili m del conjunto del elemento de separacion de
dos hojas

(/‘\c’
\2\
é

o~
OO
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E. Medida y valoracién de la mejora del indice de reduccién
a, AR, y de la reduccién del nivel de presion de ruido de im-
0 , de revestimientos

E.1 Me@l indice de reduccion acustica, ARa, de revestimientos

Para obtene I atorio los valores AR, de revestimientos, deben cumplirse las condiciones siguien-

tes:

a) la relacign”entbe las masas por unidad de superficie del elemento constructivo base portador
vertical evestimiento debe ser igual o mayor que 4;

b) la relacion‘entre Ias masas por unidad de superficie del forjado y del suelo flotante debe ser
igual o may .
i

E.1.1 Maedida en laboratori
1 El valor de la mejora d die€ de reduccion acustica, AR, se obtendra, en funcién de la frecuencia,

para las bandas de tercio des6Ctava del intervalo 100-5000 Hz, mediante la diferencia entre los valo-
res del indice de reduccio @ a del elemento constructivo base con el revestimiento (o con el
suelo flotante), Reon, ¥ sin élRg medidos en laboratorio conforme a la norma UNE EN ISO 140-3,
mediante la expresion:

AR =Rcon =Rsin  [dB] (E.1)
siendo

R.n  indice de reduccién acustica, par da banda de tercio de octava, del elemento constructivo
base con el revestimiento, [dB];
a

Rsin  indice de reduccién acustica, para ca da de tercio de octava, del elemento constructivo
base solo, [dB];

2 El elemento base no debe alterar su indice de reddccion acustica durante las dos mediciones. El

elemento base debe estar en condiciones finales de y secado o bien las dos mediciones se

deben llevar a cabo dentro de un intervalo de tiemp@ suficientemente corto. En la norma UNE 140-
16, se describen mas detalles de cédmo conseguir estas_co iones.

3  Para el caso de elementos de separacién verticales puedes”utilizarse dos elementos constructivos

base:

a) un elemento constructivo homogéneo de masa por unigéd dejsuperficie 350 + 50 kg/m?, cuya
frecuencia de coincidencia se situe en la banda de oct ntrada en 125 Hz, por lo cual se
denomina pared base con frecuencia de coincidencia baja;_si piezas son huecas su densi-

dad no debe ser menor que 1600 kg/m3, y Sus resonancias espesor deben ser iguales o
mayores que 3150 Hz;

b) un elemento constructivo homogéneo, de masa por unidad de Slperficie aproximadamente 70

kg/m?, cuya densidad sea 600 + 50 kg/m®, con un enlucido de y en é| lado donde va el re-
vestimiento y una frecuencia de coincidencia dentro de la banda o) de 500 Hz, por lo
cual se denomina pared base con frecuencia de coincidencia media,
4  Para el caso de elementos de separacion horizontales se usara como ele se una losa de
hormigén armado de acuerdo con la norma UNE EN-ISO 140-8.
5 Independientemente de lo especificado en los puntos anteriores podra realizars ayo utilizan-

do como elemento base, tanto para el elemento de separacion vertical como para” el horizontal,
aquél sobre el que se colocara un revestimiento o suelo flotante in situ.
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E. Valoracion

ara obtener el valor global de la mejora del indice de reduccién acustica, AR,, de revestimiento de

es debe utilizarse la curva de referencia Ry, de la tabla E.1 o Ry, de la tabla E.2, segun que
@ ya realizado la medicion con la pared base de frecuencia critica baja o de frecuencia critica
edia respectivamente.

Tabla E\1 Valores del indice de reduccion acustica Ry, de la curva de referencia para mediciones con la

pared ba

ljencia con frecuencia critica baja, en las bandas de tercio de octava del intervalo 100-

5000 Hz.
V Ro,| f RO,I
Hz dB Hz dB
100 40 800 53,6
125 40 1000 56
160 40 1250 58,4
200 40 1600 61,1
250 41 2000 63,6
315 43,5 2500 65
400 46,1 3150 65
500 48,5 4000 65
630 51 5000 65
M=\ Roja = 52,7 [dBA]

Tabla E.2 Valores del indice de re

n acustica Rom de la curva de referencia para mediciones con la
pared base de referencia con frecuencia critica media, en las bandas de tercio de octava del intervalo 100-

5000 Hz.
f Rom f Rom
Hz d Hz dB
100 27,07 800 30,5
125 27,0 1000 32,8
160 27,0 ] 1250 35,1
200 27,0 1600 37,6
250 27,0 ’) 2000 40,0
315 27,0 2500 423
400 27,0 3150 44,6
500 27,0 4000 47 1
630 28,0 R 5000 49,4

X f‘h}m,A = 334 [dBA]

2 Para obtener el valor global de un revestimiento dektgrja

suspendidos etc., se procedera de manera analoga per:

E.3.

Tabla E.3 Valores del indice de reduccién acustica Ro de la curva d e
forjado pesado de referencia con frecuencia critica baja, en las banda@io de octava del intervalo

100-5000 Hz.

tales como suelos flotantes, techos
o la curva de referencia de la tabla

ncia para mediciones con el

f Ro f Ro,
Hz dB Hz \(\/\ dB
100 40 800 \/ 51,9
125 40 1000 54,4
160 40 1250 56,8
200 40 1600 59,5
250 40 2000 61,9
315 41,8 2500 64,3
400 44,4 3150
500 46,8 4000 Vé
630 49,3 5000 5

Rosa = 516 m]

global, ponderado A (véase ecuacion A.15), correspondientes a las curvas virtuales Ry+AR

3 El valor de AR, se obtiene mediante la diferencia entre los valores del indice de redica

ARA =(Rgp +AR)A —Rg A

[dBA]

(E.2)
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iendo
otAR), indice global de reduccion acustica, ponderado A, del elemento constructivo base con el

revestimiento, [dBA];
indice global de reduccién acustica, ponderado A, del elemento constructivo base solo,
dBA];

4  Engel casp de que el ensayo se realizara sobre un elemento base diferente del elemento base con
freguen e coincidencia baja, ni el elemento base con frecuencia de coincidencia media, la valo-
racio al se efectuara segun la expresion E.2, tomando como Rg 4 el indice de reduccién acusti-
ca, pondera , del elemento constructivo base utilizado.

5 Cada curva ferencia lleva a un valor distinto del indice global de mejora:
a) indic e la mejora del indice de reduccién acustica, para la curva de referencia con fre-
cuenci itic ja, ARa;
b) indice gla@ mejora del indice de reduccion acustica, para la curva de referencia con fre-
m

cuencia cri ia, ARa m;
6 Los valores AR, afitegiorgs pueden aproximarse mediante los valores correspondientes A(R,+C),
e

para ambas curvas ncia. Analogamente para el ruido de trafico, cuando proceda, se tiene
ARy + Cy). En ambos cas i la diferencia con los valores globales AR, es de 1dB o mayor no se
consideraran los resultag@ds obtenidos que implican el uso de C o C;,.

E.2 Reduccion del nive@resién de ruido de impactos, AL, de suelos flotan-
tes

Para obtener en laboratorio los valores de ALy de suelos flotantes, la relacion entre las masas por unidad
de superficie del forjado y del suelo flota cﬁ- ser igual o mayor que 2.

E.2.1 Medida en laboratorio
1 El valor de la reduccion del nivel de presion dé ruido de impactos, AL(f), se obtendra, en funcion de

la frecuencia, para las bandas de tercio dé€ oct el intervalo 100-3150 Hz, mediante la diferencia

entre los valores del nivel de presién de ruido dg impactos del forjado normalizado sin y con el suelo

flotante, medidos en laboratorio conforme a | rmaUNE EN ISO 140-8, usando la ecuacion:

AL(f) =Ly, (f)—Ln. () [dB] (E-3)

siendo

L..(f) nivel de presion de ruido de impactos, para cada banda de tercio de octava, del forjado nor-
malizado, [dB];

Lnr+(f) nivel de presion de ruido de impactos, para cada\?%m tercio de octava, del forjado nor-
malizado con el suelo flotante, [dB].

2  Debe utilizarse como forjado normalizado, en una instalac@boratorio de medida, una losa
homogénea de hormigdn armado de (1 20f‘2‘8) mm de espeso orme.

E.2.2 Valoracién global
1 El valor de la reduccién de nivel global de presion de ruido de impactfs,AL,,, de un suelo flotante se
t

obtendra segun se define en el Anejo A, usando los resultados experi ale§, medidos conforme a
las normas UNE EN ISO 140-6 y UNE EN ISO 140-8, y valorandolos glo nte conforme a la
norma UNE EN ISO 717-2.

2 El valor de AL,, de un suelo flotante se obtiene mediante la expresion siguiente.:
AL, = I-n,r,O,w _Ln,r,0+,w =78dB _Ln,r,0+,w [dB] (E4)
siendo
Lnrow Nivel global de presion de ruido de impactos del forjado normalizado de refefenciay de valor
78 dB;

tado con los valores de la reduccién del nivel de ruido de impactos del suelo flotan

L, ro+w Nivel global de presién de ruido de impactos del forjado normalizado de refere en-
t
(Lnro+(f) = Lnro(f) + AL(f)), [dB]. @
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T E.4 Valores del nivel de presion de ruido de impactos, Ln(f), del forjado normalizado de referencia
ara‘cada una de las bandas de tercio de octava del intervalo 100-3150 Hz.

f Ln,r,O(f) f Ln,r,o(f)
7 N\ Hz dB Hz dB
100 67 800 715
5 67,5 1000 72
1 68 1250 72
2 68,5 1600 72
25 69 2000 72
5 69,5 2500 72
0 70 3150 72
5 70,5
630 71
¥ 4N Lorow = 78,0 [dB]
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jo.F. Estimacion numeérica de la diferencia de niveles debido a la

@: e la fachada

Tabla F1 Diferencia de niveles debida a la forma de la fachada para las diferentes formas de la fachada y
distintas orientaciones de la fuente acustica

AN\

~ H1 2 3 4 5
)&ano de facha- | galeria galeria galeria galeria

74

ALfs

en dB

Absorcién acus-

tica del techo No se apli <0,3 06 =209|=<03 06 =209|<03 06 =209 <03 06 =209
(am)
& <15m 0 Ay 1 o0 | 1 1 0 0 0 1
.g % No se aplica
3 ~§ 1,5-2,5m 0 14 0 2|0 1 3
S o No se aplica
£8 >25m 0 Tt 1 22 2 3|3 4 6
6 7 = 8 9
balconada balcona ‘balconada terraza

-

Cs

ALgs
dB
9\ Barandilla abierta ~ oarandilla
cerrada
Absorcion acus- (4 N
tica del techo <03 06 =209| <03 06 =209| =<0,3 0,6 2(( 3 06 =209 <03 06 =09
(om)
g <1,5m -1 -1 0 0 0 1 1 1 2 1 1 3 3 3
o O b
o 1525m| -1 1 3|0 2 4|1 1 2 5|5 6 7
T 8
o O
Q5
5 ) >25m 1 2 3 2 3 4 1 1 2 4 4) 6 6 7
A

[
absorcion del tecth : :

altura de la linea de mira

L plano de la fachada O

Figura F.1 Linea de mira sobre la fachada

fuente de ruido
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AnR€jo.G. Calculo del aislamiento acustico de elementos constructivos

1 El jAdiceyglobal de reduccion acustica de elementos constructivos mixtos (aislamiento mixto) se
calcula iante:

n S _Ri,A
R, ,=- —L10 10 [dBA] (G.1)
' S
siendo
Rma indice glob%ccién acustica, ponderado A, del elemento constructivo mixto, [dBA];
Ria indice global d€re ion acustica, ponderado A, del elemento i, [dBA];
S area total del eleméntatonstructivo mixto, [m?];

S area del elemento i,

2 La situacién mas corriente combina dos elementos de aislamiento acustico diferentes, cuya expre-
sion es:

Rma =Roa —1O.Ig{(1—%)10(R1,@ +%} [dBA] (G.2)
siendo @

Rma indice global de reduccién acustica, %@50 A, del elemento constructivo mixto, [dBA];

Ria indice global de reduccién acustica, ponder , del elemento de mayor aislamiento acusti-
co, generalmente la parte ciega de la facha de la cubierta, [dBA];

R2a  indice global de reduccion acustica, ponderadoAs=del elemento de menor aislamiento, gene-
ralmente los huecos, puertas, ventanas y lucefnariog, [dBA];

S, area del elemento de menor aislamiento, [m?];
S area total del elemento constructivo mixto, [m?].

El sumando logaritmico representa, por tanto, el cambio de ifidice global de reduccién acustica res-

pecto a Ry a que ocasiona la presencia del elemento de area indice global de reduccion acusti-
ca R1,A.

La forma més practica de esta expresion, en las aplicaciones, congiste en suponer Rya < Ry, €S
decir, expresar el indice global de reduccion acustica del elementé ¢ ctivo mixto en términos

del elemento de menor aislamiento.

3  La siguiente gréafica expresa el incremento de aislamiento sobre R e ncion de la relacién de
areas S/S; y la diferencia Ry s-R, a. El valor obtenido en la grafica se sumara al r R, A para obte-

N6
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X RiaRza (dBA)
R1 ,A'RZ,A>20

20

Rma-R2,4 InNcremento sobre R; o

SIS,

Figura G.1 indice global de @ acustica de elementos constructivos mixtos

4 En la practica, Ry a-R;2>20. En estos c@os que Ry a>>Ry A, puede usarse:
S
Rma =Rpa +10-1g 3. [dBA] (G.3)
2

Vy
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H.1 islamiento acustico a ruido aéreo

En la tabla incluyen las magnitudes implicadas en las exigencias de aislamiento frente al ruido
aéreo con i i6pde los procedimientos y normas de medicidn y valoracién global, para las distintas
situaciones tip slamiento en funcién del ruido incidente implicado.
Tabla H.1
Situacion tipo de ibr i)cidente o Magnitud, ecuacién y Norma de Magnitud de Ecuacion

aislamiento d v' ant@\exterior medicion valoracion global a aplicar
Entre reointos Rosa‘//he)A D) (A4) UNE EN ISO 140-4 Dara (A7)

K
Entre recintos y el | | e"moviario UNE EN ISO 140-5 Damata (A-5)
exterior Automoviles Damar(®) - (A2) " (1ido de altavoces)
Aeronaves  f \ Damat.ar (A-6)

Las normas UNE-EN ISO 140-4 y UNE-EN ISO 140-5 han sido anuladas y sustituidas por las normas UNE-
EN ISO 16283-1 y UNE-EN ISO 16283-3. No obstante conforme a lo establecido en el apartado, Il Criterios
generales de aplicacion, cuando " cita una norma UNE en el articulado debe entenderse que se hace

referencia a la version que¢ss a,aun cuando exista una version posterior. Por lo que a efectos de la
realizacion del Control de la db pinada los ensayos se realizaran conforme a lo establecido en la norma

UNE-EN ISO 140 partes 4 y 5.
H.1.1 Coeficientes de adaptacion espectral
1 La UNE EN ISO 717-1 introduce los términ e ‘adaptacion espectral C y C;, para los ruidos inci-
dente y exterior de automoviles respectivament

2 Aunque las exigencias de aislamiento se estable términos de la ponderacion A pueden acep-
tarse las aproximaciones siguientes, siempre que lag/diferencias sean menores que 1 dB:

Dorw +C como aproximacion de D15 entre regintos interiores (H.1)
Domntw +C  como aproximacion de D, .ra  entrerun’reginto y el exterior (trenes) (H.2)
Domntw +Cy  como aproximacion de Dy it ay  €ntre WA recinto y el exterior (automoviles) (H.3)
3  Las ponderaciones globales del aislamiento segun el métoda de rva de referencia, designadas

con el subindice w, asi como los términos de adaptacion espéectral,_ 8eben hacerse conforme a la
UNE EN ISO 717-1.

H.2 Aislamiento acustico a ruido de impactos \C\

1 La tabla H.2 esquematiza las magnitudes y normas para la medicién y Valoraci@n global del nivel de
ruido de impactos estandarizado.

Tabla H.2 A

Medicion Valoracié
Magnitud Norma Magnitud » Norma
v
L'nr(f) UNE EN ISO 140-7 L'ntw UWO 717-2

2 El valor del nivel global de presién de ruido de impactos estandarizado, L'yt se G
diante el procedimiento que se indica en la UNE EN ISO 717-2, a partir de los resulta C
cion realizados en bandas de tercio de octava ajustandola a la curva de referencia de a la
UNE EN ISO 140-7. @a

HR H-1
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. Opcion simplificada para vivienda unifamiliar adosada

Este apartado se aplica a las viviendas unifamiliares adosadas, pero también se puede aplicar a cualquier
edificio en la que las unidades de uso estén separadas del resto del edificio por elementos de separacion
verticales, pero no por elementos de separacion horizontales.

i las unidades de uso comparten la estructura horizontal, los forjados deben cumplir con los valores limite de
islamiento acustico a ruido de impactos para recintos colindantes horizontalmente y con una arista horizontal
un, pero no tienen que cumplir los valores de aislamiento acustico a ruido aéreo.

nidad de uso diferente. Segun el comentario de apartado 2.1.2 a), el nivel de presién de

ruido de im LTw, €ntre ambos recintos no sera mayor que 65 dB.

.1 Elementos de separacié

1.1.1 Condiciones minimas de la tabiqueria

Si la estructura de cada una de las viviendas,unifamiliares es independiente de las demas, el indice glo-
bal de reduccion acustica, ponderado A, la tabiqueria de una vivienda unifamiliar adosada no sera
menor que 33 dBA.

Si la estructura de cada una de las vivien
ria debe cumplir lo establecido en el aparta

iliares no es independiente de las demas, la tabique-
3.

1.1.2 Condiciones minimas de los element separacion verticales

1 En el caso de que la estructura de cada una las viviendas fuera independiente de las demas, el
elemento de separacioén vertical de las vivien e estar formado por dos hojas, cada una de
ellas con un indice global de reduccion acustica, pofderado A, Ry, de, al menos, 45 dBA.

2 En el caso de que las viviendas compartan la estructdra hdrizontal, el elemento de separacion verti-
cal de las mismas debe cumplir lo establecido en el 3.1.2.34.

3  Debe procurarse que los equipos de instalaciones genéradores de ruido y vibraciones no sean co-
lindantes con recintos protegidos de otras viviendas. En a e que varias viviendas compartan
equipos dispuestos en un recinto de instalaciones colindahte ¢ Iguna de ellas, los elementos de
separacion verticales que delimitan dicho recinto deben cumplir los)valores que figuran entre parén-
tesis en la tabla 3.2 del apartado 3.1.2.3.4.

En el caso de viviendas unifamiliares que dispongan de ascens&e deben cumplir las especificaciones
contenidas en el apartado 3.3.3.5 de este DB.

1.1.3 Condiciones minimas de los elementos de separacion horizontal%
1 Si las viviendas comparten la estructura horizontal, los forjados deben disponer n suelo flotante

que cumpla lo establecido en la tabla I.1.

HR I-1
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1.1 Parametros de los componentes de los elementos de separacion horizontales, cuando las vi-

das comparten la estructura horizontal
Suelo flotante®®
orjado" (Sf)

en funcién del elemento de separacion vertical

Elemento de separacion Elemento de separacion Elemento de separacion
vertical de tipo 1 vertical de tipo 2 vertical de tipo 3
m - * Ra AL, AR AL, AR AL, AR,
kg/m? _JBA dB dBA dB dBA dB dBA
175 N” ? 14 10 22 10 23 10
200 " 4 13 10 20 10 21 10
225 N T A 13 10 19 10 20 10
250" 49 8 10 13 10 14 10
300" ! 9 0 11 0 12 0

M Los forjados de

v &
n_cum

simultaneamente los valores de masa por unidad de superficie, m y de indice global de re-

duccién acustica, pon
Los suelos flotante.
pactos, ALy, y de mej
Los valores de mejora del ais
Unico suelo flotante; la adigién d
valores de aislamiento.

En el caso de forjados con pie @ trevigado de poliestireno expandido (EPS), este valor de AL,, debe incrementarse

@ plir simultaneamente los valores de reduccion del nivel global de presion de ruido de im-

e global de reduccién acustica, ponderado A, ARa.

nto a ruido aéreo, AR,, y de reduccioén de ruido de impactos, AL,, corresponden a un
ejoras sucesivas, una sobre otra, en un mismo lado no garantiza la obtencién de los

3)

@)
en 4dB.

Para utilizar la tabla 1.1 del DB HR se parte de los datos de masa por unidad de superficie (kg/m?) del forjado
que se ha proyectado por motivos estructurales.

(Apartado 2.1.4.3.4.3.1 de la Guia j aplicacion del DB HR Proteccion frente al ruido)

2  En el caso de que varias viviendas com equipos dispuestos en un recinto de instalaciones
colindante verticalmente a alguna de ellas elementos de separacién horizontales que separan

ambos recintos deben cumplir los valore
3.1.2.3.5.

‘{)Sy’an entre paréntesis en la tabla 3.3 del apartado
3  Estas condiciones no son aplicables en el ¢ de viviendas que no compartan la estructura hori-

zontal.

.2 Fachadas, cubiertas y suelos en contacto@ aire exterior
10

Las fachadas, cubiertas y suelos en contacto con el aire e

; en cumplir lo establecido en el apar-
tado 3.1.2.5.

%C
'
&3
OO
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1 Er@ de aulas y salas de conferencias de volumen hasta 350 m?, las siguientes recomenda-
es s

ci e la geometria de los recintos y la distribucion de los materiales absorbentes tienen por
obje jorar la inteligibilidad de la palabra.
2  Debenfevit los recintos cubicos o con proporciones entre lados que sean numeros enteros.

istribucion de los materiales absorbentes, se recomienda una de las dos opciones
s (Véase figura J.1):

ispondra un material absorbente acustico en toda la superficie del techo, la pa-
flectante y la pared trasera sera absorbente acustica para minimizar los ecos

3 En cua a
de disefio'si

red fron
tardios;

b) opcién 2. dra un material absorbente acustico en el techo, pero sélo se cubrira la
parte trasera , dejando una banda de 3 m de ancho de material reflectante en la parte
delantera del teghe” ared frontal sera reflectante y en la pared trasera se dispondra un ma-
terial absorbente acustieq de coeficiente de absorcién acustica similar al del techo.

@ PARED FRONTAL REFLECTANTE
— PARED Al REFLECTANTE ,
.. ORADOR c < POSICIGN DEL ORADOR

7 N " | PARTE DELANTERA REFLECTANTE
| TECHO ABSORBEMQ

PARED TRASERA ABSORBENTE

s

< | TECHO ABSORBENTE ACUSTICO

S

PARED TRASERA ABSORBENTE

<o
2e%0% %% %

5 S
S &S
hoZele!
M&é
SRRERRKL
e

Opcién 1 Opcién 2
Figura J.1. Vista en planta de'las opcienes 1y 2
4  Para valores iguales de absorcién acustica total de los e@s que componen el recinto, es mas
recomendable disponer un pasillo central que dos pasillos¥ater: para el acceso de alumnos.

*?C\/\
&3
OO
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K Fichas justificativas

K.1

Las tabl
to acustico

sigui
iante la opcioén simplificada.

chas justificativas de la opcion simplificada de aislamiento acustico

tes recogen las fichas justificativas del cumplimiento de los valores limite de aislamien-

Tabiqueria. (apa 1.2.3.3)
Tivo Caracteristicas
P A de proyecto exigidas
) m (kgim?)= >
Ra (dBA)= >

/.

Elementos de separacién\rzﬂiﬂbs entre recintos (apartado 3.1.2.3.4)

Debe comprobarse que se satisface |a*0pcion si
a)  un recinto de una unidad de uso
b)  un recinto protegido o habitab!

ier otro del edificio;
into de instalaciones o un recinto de actividad.

Debe rellenarse una ficha como ésta para cada

Solucion de elementos de separacion ve

lificada para los elementos de separacion verticales situados entre:

0 de separacion vertical diferente, proyectados entre a) y b)

Caracteristicas

Elementos constructivos Tipo de proyecto exigidas
Elemento de separacion vertical Elemento base m (kg/m2)= >
Ra (dBA)= >
Trasdosado pokgle” o ! : !
ambos lados ARA (dBA)= | P2 ‘
Elemento de separacion vertical Puerta o venta- 3 Ri(@BA)= 1 > 20
con puertas y/o ventanas na Py a@BA= | 1= 30
Cerramiento '{ \ ) Ra(dBA)= | i > B

Condiciones de las fachadas a las que acometen los eIementoMsepar;i()n verticales

Fachada Ti Caracteristicas
de proyecto exigidas
\( m (kgim?)= >
m Ra (dBA)= >
\ r 4
.

Elementos de separacion horizontales entre recintos (apartado 3.1.0.3.
Debe comprobarse que se satisface la opcién simplificada para los elementos de separa hori&
a)  un recinto de una unidad de uso y cualquier otro del edificio;
b)  un recinto protegido o habitable y un recinto de instalaciones o un recinto de activid,

Debe rellenarse una ficha como ésta para cada elemento de separacion horizontal diferente, pr

les situados entre:

. . Caracteristicas
Elementos constructivos Tipo -
de proyecto exigidas
Elemento de separacion horizontal | Forjado > ! |
>
Suelo flotante P2
=
Techo
suspendido = !

Medianerias. (apartado 3.1.2.4)

Tipo

o
Caracteristica

de proyec xigidas
Ra (dBA)= | o, 45 |

HR K-1
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Fachadas, cubiertas y suelos en contacto con el aire exterior (apartado 3.1.2.5)

oluci
Caracteristicas

Elem Tipo Area ! % Huecos
consfructiv P m?) o de proyecto exigidas
Raw(dBA) = )

Partew =S,
Huecos =S, Raw(dBA) =

M Area Qpa@ iega o del hueco vista desde el interior del recinto considerado.

Vv

%
)
O
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Fichas justificativas de la opciéon general de aislamiento acustico

siguientes recogen las fichas justificativas del cumplimiento de los valores limite de aislamien-
mediante el método de calculo.

Tabiquefia. (apartado 3.1.2.3.3)
T
ipo N

Caracteristicas

de proyecto exigidas
7 m (kg/m’)= z [ -
Ra (dBA)= > 33

rticales entre:

Aislamiento acustico

Recinto emisor Tipo Caracteristicas -
en proyecto exigido
Cualquier recin- mento base = |
to" I?O pertene- (,5 m (kgim)= et
ciente a la unidad Ra (dBA)= [i . : ,
de uso . Dhra= | P2 1 50
(si los recintos no \JJFdoyado e
comparten puer- ARA(dBA)= | | |
tas o ventanas) / \
Cﬁ?lquier recin-
fo"" no pertene- Pue&Mentana Ra= | {2z [ 30 |
ciente a la unidad | '
de uso .
(si los recintos Protegido ) X
comparten puer- Cerramiento Ra= ! P2 1 50 |
tas o ventanas)
De instalaciones Elemento baseNas” m (kg/m%)=
”7’ PR Dira= | {2 | 55 |
Trasdosado AR (dBA)= [ i
v SN 1
De actividad Elemento base ) m(kgm?)= ||
Ra@BA= | 1| Dura= | | oz | 55 ]
Trasdosado gl Ra(dBA)= | | |
Cld?lquier recin- Elemento base A S; m (kg/md)= | |
to'’ no pertene-
gf':seoa la unidad Trasdosado " f Doxz | s AR
: nT,A = i P2 |
(si los recintos no
comparten puer-
tas o ventanas)
Cﬁlzt)}uier recin-
fo"™" no pertene- Puerta o ventana A= {2 [ 20 |
ciente a la unidad
de uso
(si los recintos . X . X
comparten puer- Cerramiento Ra= | P2 {50 |
tas o ventanas) LN
De instalacit , El 2= | © |
Ra (dBA)= L N Dira= | o> | 45 |
comparten puer- SIIIIII N ’ ’ ! ’ '
tas o ventanas) Trasdosado ARA(dBA)= | | | A
De instalaciones Puerta o ventana
(si los recintos
comparten puer- Cerramiento
tas o ventanas)
De actividad Elemento base m (kg/m®)=
(si los recintos no Ra (dBA)=
tcompartetn pu)er— Trasdosado ARy (dBA)=
as o ventanas

De actividad

(si los recintos
comparten puer-
tas o ventanas)

Puerta o ventana

Cerramiento

(1)
@)

Siempre que no sea recinto de instalaciones o recinto de actividad.
Sdlo en edificios de uso residencial o hospitalario;
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ementos de separacion horizontales entre:

Recinto

Aislamiento acustico

into_emisor Tipo Caracteristicas .
A receptor en proyecto exigido
Cﬂ?‘uier re!lin- Forjado m (kg/m?)=
to pe e- Ra (dBA)= ; ] T |
ciente a'la Lo (dB)= Dira= | {2 | 50 |
de uso Suelo flotante AR (dBA)=
k AL, (dB)=
Techo suspendido ARp (dBA)= Latw= | i< | 65 |
AL, (dB)=
De instalaciones Forjado m (kg/m%)=
A ¢ Ra (dBA)= - . ; .
Lo (dB)= Dara= | P2 {585 |
tegido Suelo flotante ARa (dBA)=
AL, (dB)=
;Techo suspendido AR, (dBA)= Latw= | i< | 60 |
( AL, (dB)=
De actividad Z do m (kg/m?)=
Ra (dBA)= _ ' i 1
) Lo (dB)= Dita= | iz | 55 |
uel nte ARa (dBA)=
AL, (dB)=
TeWndido ARn (dBA)= L'wrw= | I < 760 |
AL, (dB)=
Cu1alquier recin- Forjado mkgmd= | |
A A\ A
ARA (ABA)=T5] Data= | P2 1 45 |
d6 Uso Suelo ﬂotantv ) a(dBA)= T.A
Techo suspendido” A ARa (dBA)= ]
De instalaciones Forjado ) mkgm’)= ||
Ra(dBA)= | | Data= | {2 | 45 |
Suelo flotante \ ARa (dBA)=
Habitable 4 AL, (dB)=
Techo suspendido \W {AR, (dBA)= Lwrw= | < | 60 |
V( L, (dB)=
De actividad Forjado m (kg/m?)=
Dora= ! o 45 |
Suelo flotante
Techo suspendido AR, (dBA)3 Lwtw= | | 60 |
AL = -

(1)

Siempre que no sea recinto de instalaciones o recinto de actividad.

Medianerias: ’FA
. . . Aislamiento acustico
Emisor Recinto receptor Tipo L
hen proyecto exigido
Exterior cualquiera K Demnrar= | i 2| 40 |
v
Fachadas, cubiertas y suelos en contacto con el aire exterior Y N
Ruido Exterior Recinto receptor Tipo Aisl nto acust_lcp
e exigido
Parte ciega:
Ls= Protegido Huecos: DamintAtr = o es __ |-
X
HR K-4
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Fichas justificativas del método general del tiempo de reverberacion y de la

oreion acustica
La t@o uiente recoge la ficha justificativa del cumplimiento de los valores limite de tiempo de reverbe-
racio mrcién acustica mediante el método de célculo

Tipo de\cirM .................................................................................. Volumen, V (m°): o |

S Coeficiente de (axgsorcién acusti Absorcion gcas-
A " tica (m
Elemento Acabado Areza, ca medio (m”)
(m?) O S
500 1000 2000 Olm

Suelo YA
x>’

\ 73
Techo X /A

i\

Paramentos N N\

./

N—=>"

A\

X_J)

v
Area de absorcion acustica equi-
A 2
Objetos"” Tipo valente media, Ay, (m°) Aom-N

0 1000 2000 Aom

~7

VOef' iente de atenuacion del aire,

Absorcién aire ? M (M) 4-mn-V
500 ﬁ 2000 Minm
0,003 ;00 0,01 0,006
. 9
A, (m?) A= g
Absorcion acustica del recinto resultante i
T, (s)
Tiempo de reverberacion resultante
Absorcién acustica resultante de la zona comin Absorgién acustica exigida
A(m%)= | Pz I =0,2: 1
Tiempo de reverberacion resultante Tiempo de révevlraﬂén exigido
T(s)= | | S |

(1)

() Solo para salas de conferencias de volumen hasta 350 m®
2

Sélo para volimenes mayores a 250 m?

%
O

HR K-5

Consulte la web www.codigotecnico.org para obtener una versidn actual del documento




Documento Basico HR - Proteccion frente al ruido con comentarios

ichas justificativas del método simplificado del tiempo de reverberaciéon

La tg guiente recoge la ficha justificativa del cumplimiento de los valores limite de tiempo de reverbe-
raciorm€diante el método simplificado.

Tratami&t\os ayrbentes uniformes del techo:

h St
. v Altura libre, (m)  Area del Olm,t
Tipo de recin techo. Coeficiente de absorcion acustica medio
(m?)
o12|
Omy =h-{ 0,23 - — = |
( St
Aulas s
(hasta 250 m”)
Omy =h- 0,32—% -026 _ ,
tapizadas /St [ i

Restaurantes y comedores

012)
( > a,, =h-018-= = |
™ ( \Etj """""""""

Tratamientos absorbentes adicionales al del techo:

- Om .. .. | Absorcion acus-
Elemento Acabado A Coeficiente de abs<_)rc|on acusti- tica (mZ)
2 ca medio
( a_-S
500 1000 2000 Om o

\;‘\
19
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